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SALUDO

La Revista de Ciencias Sociales se regocija junto
con el pueblo y los universitarios de Guanacaste, con
motivo del vigésimo quinto aniversario de la funda-
cion de la Sede Regional de Guanacaste de la Uni-
versidad de Costa Rica.

La seccion central de este nitimero estd constitui-
da totalmente por contribuciones de investigadores
de dicha Sede, lo que muestra el grado de madurez
alcanzado por esa comunidad académica.

A los estudiantes, personal administrativo, per-
sonal académico y direccion de ese alto Centro Uni-
versitario, la Revista de Ciencias Sociales los felicita
en esta memorable ocasion.

Ciudad Universitaria Rodrigo Facio
Marzo de 1997

Daniel Camacho
Director



PRESENTACION

Al aproximarse a los treinta arios de la regionalizacion
de la educacion superior en nuestro pais y al celebrar los vein-
ticinco anos de actividad permanente de la Universidad de
Costa Rica en Guanacaste, no podemos las actuales generacio-
nes, dejar de recordar y agradecer a las autoridades universi-
tarias de la segunda mitad de la década de los arios sesenta e
inicios de los setenta, guiadas por el entonces Rector de la Uni-
versidad de Costa Rica, Prof. Carlos Monge Alfaro, la oportuna
decision de crear las Sedes regionales, primero en San Ramon y
luego en Turrialba y Liberia.

Este acontecimiento, contribuyé sin duda a serialar el de-
rrotero para el futuro desarrollo de las regiones en donde se
asentaron las sedes.

En sus veinticinco arios, la Sede Guanacaste de la Univer-
sidad de Costa Rica ha graduado cerca de mil cuatrocientos
profesionales, con distintos grados académicos, se han orienta-
do investigaciones en todos los campos del saber, que ban cul-
minado en mds de un centenar de tesis de grado para licencia-
tura y varios centenares mas de informes finales de proyectos
de grado y de investigacion. Se ba cumplido asi con la maxima
premisa de este proceso: democratizar la enserianza superior y
ofrecer mayores oportunidades educativas.

La accién no se ba quedado en la formacién de cuadros
profesionales, la Universidad ba sido activa en el rescate de los
valores y tradiciones culturales, en la blisqueda de las mejores
oportunidades para los jovenes y en la organizacion de las co-
munidades como gestoras de su propio desarrollo; la accién de
la Sede se refleja asi en todos los campos y actividades de la co-
munidad, ba sido en muchos casos la inspiracion y en tantos
otros, parte activa del motor que impulsa el progreso con digni-
dad y sostenibilidad.

La presencia de la Universidad en Guanacaste ba permi-
tido impulsar iniciativas, motivar la organizacion, contribuir
al rescate de valores y tradiciones y apoyar la gestion de desa-
rrollo. Todo bajo el concepto de desarrollo fundamentado en lo
que nos es propio y conocido, considerando que los conceptos
de modernizacion e industrializacion deben vincularse con
otros indicadores como proteccion del medio ambiente, salud y
educacion y autoconfianza de los ciudadanos; en general, ca-
lidad de vida y bienestar bumano. En otras palabras, promove-
mos un modelo que integre lo social y cultural con lo politico y
economico. :

Ayer como boy la Universidad se enfrenta al gran reto
bistorico de ayudar a sefialar el rumbo, no simplemente a se-
guirlo. Ese compromiso implica una definicion de prioridades
en la asignacion de recursos, una revision de planes y progra-



mas académicos para que estos se ajusten a las necesidades re-
gionales y de manera ineludible, al establecimiento de alianzas
estratégicas con otros centros de educacién superior y con todas
las entidades gubernamentales y no gubernamentales compro-
metidas con el proceso de desarrollo regional.

Por su ubicacion, las sedes se insertan en el medio rural o
rural-urbano y por esta circunstancia su accion implica un se-
rio compromiso local, que oriente en la superacion de las prin-
cipales causas que motivan la pobreza y estancamiento socio-
cultural.

El reto de la Sede estd en orientar su accion académica
bacia el disevio de estrategias de cambio que generen la eferves-
cencia cultural de la cual deben surgir las ideas propias del
cambio local. La integracion de la investigacion, la accion
social y la docencia, deben sustentar la flexibilidad curricular
con planes que posibiliten la atencion de las necesidades inme-
diatas del desarrollo rural.

Si Guanacaste tiene su propio modelo de desarrollo, la Se-
de de la Universidad debe tener su propia identidad, definida
por las prioridades de los sectores primarios.

Enfrentamos en la Sede el reto de promover un desarrollo
agroindustrial sostenible; es decir, adoptar alternativas tecnolo-
gicas que mantengan o recuperen la capacidad productiva de
la tierra y que preserven los recursos naturales y el medio am-
biente.

Este reto de la Sede tenemos que enfrentarlo mediante la
accion académica multidisciplinaria, en la que se integren
maltiples recursos profesionales para promover estrategias loca-
les de desarrollo integral y sostenible, mediante la aplicacion al
agro o a la industria de tecnologias mds limpias y menos de-
pendientes de insumos externos que conduzcan a la eficiencia
y racionalidad productiva, gerencial y organizativa de los agri-
cultores. Con los cambios necesarios en la forma de practicar la
agricultura e industria rural; erradicando la mentalidad “mi-
nera” (que sélo extrae) y la “industrial” (que exige que todos
los insumos sean externos a la unidad productiva); la moderna
agricultura, requiere “sostenibilidad y competitividad’.

Otro reto es el de coadyuvar con las organizaciones de las
comunidades y de sus babitantes para:

- producir, comprar, administrar y vender con eficiencia,

- promover la accion autogestionaria o cogestionaria pa-
ra la administracion de los recursos y servicios, y

- genmerar una actitud de progreso en armonia con la na-
turaleza y lo mejor de nuestros valores y tradiciones culturales.

Finalmente, debemos pensar si neoliberalismo significa,
entre otras cosas, que los gobiernos han dejado de ser los em-
pleadores de la mayor parte de nuestros profesionales. Al cam-
biar el empleador (demanda) es evidente que se requiere cam-
biar el perfil del profesional (oferta), mdaxime si se considera
que el nuevo empleador sera el sector privado, reconocidamen-
te mds exigente en términos de conocimientos y babilidades de
los profesionales.



En la Sede Guanacaste nos cuestionamos, entonces, si es-
tamos preparando a los profesionales para la nueva realidad
conscientes de que deben tener mayor capacidad de autoges-
tion, de asociacion entre profesionales y con los agricultores pa-
ra actividades de interés comun y plenamente solidarios con
las comunidades donde trabajen.

Seguiremos con certeza formando los cuadros directivos y
técnicos de la agricultura, industria, comercio y servicio. Esta-
mos seguros de que nuestra gestion serd cada vez mejor orien-
tada al verdadero desarrollo sostenible de Guanacaste.

La diversidad de actividades académicas en la Sede se re-
fleja en la variedad de los articulos presentados en la Seccion
Central de este niimero de la Revista de Ciencias Sociales dedi-
cado a nuestra Sede, el cual, de manera especial ba sido orga-
nizado por el Consejo Editorial para conmemorar el XXV ani-
versario de la Sede Guanacaste.

Universidad de Costa Rica
marzo de 1997

Ing. Rafael A. Montero Rojas
Director
Sede de Guanacaste



LA GUANACASTEQUIDAD

Floria V. Diaz Rivel

RESUMEN

El articulo recopila
y analiza las tradiciones
populares orales
y escritas
que conforman el ser,
el sentir y el vivir del guanacasteco,
los cuales han forjado
y forjan parte
de la etnicidad guanacasteca.

INTRODUCCION

En este articulo, se analizan algunas tra-
diciones orales y escritas que han contribuido
a enriquecer y a fecundar los procesos socio-
culturales que forjan la identidad del guana-
casteco, tales como la mausica, la danza, las
festividades religiosas y taurinas, la marimba,
el vino de coyol, entre otros.

También se aborda su forma peculiar de
ser, de sentir y la manera de vivir, la cual se
ve reflejado en sus costumbres, creencias,
obras artisticas y sus tradiciones. Ademas, se
hace referencia a las bellezas escénicas de la
provincia de Guanacaste, que han inspirado a
muchos artistas para elaborar poesias, versos,
canciones, poemas, etc.

Por tltimo, se plantea la necesidad de
que se asuma una actitud critica ante el resca-
te y el fortalecimiento del ser guanacasteco, la
cual conlleve a fortalecer los valores basicos
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ABSTRACT

The autbor compiles and analyses
the oral and written popular traditions
which conform the Guanacastecan
people -their nature, feelings
and ways of life- which shaped
in the past and still shape
the Guanacastecan
ethnical characteristics.

que le dan unidad y fisonomia a la provincia
de Guanacaste.

1 LA IDENTIDAD GUANACASTECA

"Guanacaste, tierra hermosa de marimbas
y folclor Tierra noble y venerada de be-
lleza sin igual en su pampa el sabanero
alegre se oye decir soy dichoso y en tu
suelo por siempre quiero vivir..." (Rodri-
guez, 1986:32).

La identidad es el desarrollo de la propia
originalidad y autenticidad del ser guanacaste-
co y estd constituida por el patrimonio mate-
rial, espiritual y las expresiones artisticas de
las obras que le han inspirado a lo largo de la
historia. Esto le ha permitido expresar la conti-
nuidad entre el pasado y su futuro, por lo tan-
to contribuye a enriquecer y fecundar los pro-
cesos socioculturales, los cuales han forjado y



forjan la identidad del guanacasteco. Estos ele-
mentos permiten analizar quiénes somos, de
donde venimos, donde estamos, hacia dénde
vamos y quiénes somos nosotros en relacién
con otros.

Guanacaste es una regiéon con historia
propia desde el siglo XVI, fue poblada origi-
nalmente por aborigenes, los cuales contribu-
yeron de manera significativa a forjar su pro-
pia identidad. Sin embargo, la poblacién indi-
gena fue disminuida por los colonizadores,
porque los sometieron a trabajos muy fuertes,
los despojaron de sus alimentos, destruyeron
sus actividades productivas para producir otras
acordes con sus necesidades y quemaron sus
viviendas. Todo esto provocd el cambio de
costumbres y destrucciéon de sus dioses vy,
consecuentemente, la disminucién de su de-
mografia. La colonizacién destruyé la cultura
aborigen; pero, pese a la actitud del espafiol y
del criollo, los chorotegas lograron sobrevivir
y mantener varias de sus poblaciones, entre
ellas las de Matambt y Quiriman.

Cuando se hace referencia a la cultura
de Guanacaste se piensa en la identidad y el
sentido de pertenencia. "Se habla de rasgos
comunes, lengua, espacio geogrifico, etnia,
religién, tradiciones... pero sobre todo, de di-
ferencias "frente a" (Cabrera, 1989:3), por lo
tanto, la cultura de un pueblo se puede consi-
derar como sincrética, multiple, conservadora
y transformativa. La cultura de Guanacaste es
una y multiple, a la vez; porque incorpora las
raices de lo autdctono y de las apropiaciones
histoéricas de diversos fragmentos culturales fo-
raneos, en donde se olvida sus origenes para
integrar, lo propio y lo apropiado, pasando a
formar parte de la identidad cultural del gua-
nacasteco. ’

Los guanacastecos hacen suyos aquellos
elementos forineos con los cuales se identifi-
can, para luego recrearlos, aportando en cada
uno de ellos, caracteristicas muy propias de su
forma de ser, las cuales vienen a formar parte
de su patrimonio cultural.

"Para poder entender estos sincretismos
y simbiosis culturales tenemos que con-
siderar que las culturas populares se
transforman sobre la base misma de los
cambios estructurales de las sociedades
que los sustentan. A pesar de todo, los
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cambios en las expresiones y comunica-
ciones populares son lentos, ciclicos, os-
cilantes y de larga duracién, al igual que
las mentalidades" (Cabrera, 1989:110).

Sin embargo, es importante destacar
que este proceso debe surgir de la necesi-
dad, el interés, la creatividad, el didlogo de-
seado de los guanacastecos y no de la impo-
sicién, con el propésito de que no conlleve
a la pérdida de lo autdctono, sino que lo en-
riquezca.

La produccion cultural de la provincia de
Guanacaste se forma como respuesta a los
problemas y necesidades que le demanda la
realidad social. Esta produccion es determina-
da por los valores, creencias y actitudes, por
lo tanto la ideologia se objetiviza y se concreta
en las diversas manifestaciones de la cultura.
Los recursos culturales con los que cuenta la
provincia de Guanacaste incluyen, los elemen-
tos de indole material o espiritual, la formas
de comunicacién, los habitos de consumo, la
manera de adquirir los conocimientos, la orga-
nizacién, las creencias, el arte, las costumbres,
entre otros. Estos recursos reflejan la identidad
del ser guanacasteco.

La identidad guanacasteca la podemos
apreciar en el jinete de la pampa; el sabanero,
los instrumentos musicales, el lenguaje pecu-
liar y en el arbol de Guanacaste, Simbolo Na-
cional:

"Arbol gigantesco de las tierras cilidas,
notable por su hermoso aspecto. Sus ho-
jas son menudas y se cierran durante la
noche. Sus vainas son aplastadas y en-
roscadas a manera de orejas, circunstan-
cia que dio origen a su nombre com-
puesto de las voces aztecas Guantl: adrbol
y Nacaztli: oreja. En efecto, ese arbol es
inmenso, de hojas frescas y menudas,
siempre verdes y brindando sombra por
todas las carreteras y caminos, llanos,
montafias y praderas del terrufio... esos
arboles le dan una inobjetable belleza"
(Pizarro, 1983: 1) [a la provincia de Gua-
nacaste).

Su identidad se refleja no sélo en las tra-
diciones, en las costumbres, sino también en
el color y la textura de su piel, moldeada bajo



La Guanacastequidad

la influencia de la geografia, el clima y los pai-
sajes caracteristicos de la region.

2 EL SER GUANACASTECO

La forma de ser y de sentir del guanacas-
teco se capta a través de las manifestaciones
populares; leyendas!, aventuras, anécdotas, las
tallas?, y los bailes tipicos. Esto constituye lo
que algunos autores han denominado como la
guanacastequidad, es decir:

"...el conjunto de caracteristicas, simbo-
los, costumbres, etc., que conforman el
ser guanacasteco, forjado en el cotidiano
discurrir y en los acontecimientos tras-
cendentales" (Gardela, 1995: 9).

El proceso de mestizaje indio-negro-espa-
nol, impuesto por los colonizadores, dio origen
al guanacasteco auténtico:

" ..moreno, chato, con descendencia de
mezcla espafiola; iluso, dicharachero, jo-
vial, enamorado, cantor, domador de po-
tros, montador de toros y bailador" (Mata,
1995: 19).

Este se caracterizé por luchar por su liber-
tad, por ser una persona abierta, espontinea,
hospitalaria, declamadora, extrovertida y habili-
tadora de mundo de colores.

El guanacasteco es diferente a los habi-
tantes del resto del pais por su caracter multi-
rracial, por su devenir histérico, sus muchas
peculiaridades en su conformacién socioeco-
némica, en el lenguaje, en ciertos bailes parti-
culares, en el uso de marimbas como instru-
mento musical, en su arte culinario, en sus
canciones y musica. A continuacion, se anali-
zan algunas de las tradiciones y caracteristicas
de la provincia de Guanacaste:

2.1. La musica y canciones guanacastecas
relacionadas con la cultura popular son con-
feccionadas para cantarse al son de las marim-

Son reminiscencias de un mundo migico y primiti-
vo.

= Son frases oportunas, salidas jocosas o formas tipi-
cas de expresar sus opiniones.
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bas y otros instrumentos autdctonos de la pro-
vincia.

"La marimba tiene una columna vertebral
sonora, un cuerpo que hechiza con sus
notas de amor y desconsuelo; hace que
las almas al unisono se hablen y se escu-
chen, que rian y que lloren y brota como
una flor de guaria, en tierno amor" (Ca-
rrillo, citado por Velit, 1974: 99).

La marimba3 fue un instrumento musical
preferido para amenizar los eventos sociales.
Ademais, segin Guido (1988), los bailes folclo-
ricos de Guanacaste son interpretados al com-
pas de la marimba, tales como El torito, Los
amores de Laco, La yeguita, La botijuela, La
cajeta, El zapateado, El Diablo Chingo, Espiri-
tu guanacasteco, El pavo, entre otros. Esto se
puede apreciar en el siguiente poema:

Marimba de mi tierra

...Marimba por ti me muero...
Marimba del marimberol...
Marimba que siempre quiere,
burlar tus sonar pamperos.

Marimba que llena el alma

de mucha alegria y contento...
Marimba por ti me siento
sofiador en noches de calma.

Oh, marimba el son pampero!
Oh marimba del marimbero
Tus notas en el tablero

son notas de amor sincero.

Musica, ritmo y coraje

de aborigen altanero,

fue grito a lamento llanero
que se perdi6 en el boscaje.

Bailando con mi morena

al compds de la marimba
siento que el alma cimbra
de emocién que no se frena.

Y grito a la pampa mia

un grito de sabanero:

Oh marimba del marimbero
que acompafia mi "guipipia"!
(Guido, 1988: 65)

3 Piano de los negros, esclavos o libertos, durante la
colonizacién espariola.
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2.2. La manifestacién musical es uno de
los artes populares de mayor aceptacién en
toda la provincia de Guanacaste, ya que pre-
domina el amor a la miusica autoctona y a los
bailes. Entre los mas tradicionales se encuen-
tra "El zapateado", el cual representa el colo-
quio amoroso entre hombres y mujeres. Los
bailes, los instrumentos musicales y el canto,
son valores culturales que han diferenciado al
guanacasteco del resto del pais.

"...La musica guanacasteca es el lenguaje
cultural que recoge y proyecta la histo-
ria, leyendas y costumbres de todo un
pueblo caracterizado por su inconfundi-
ble fisonomia" (Rodriguez, 1991: 296).

En ella encontramos plasmado el espiritu
del ser guanacasteco. Uno de los misicos au-
toctonos de Guanacaste es "El trovador guana-
casteco", el cual a través de la guitarra o ma-
rimba interpreta serenatas en los rezos del ni-
fio, en los rezos de Esquipulas, en las velas y
en las fiestas familiares y en donde alivia su
cansancio fisico, después de su diario trabajo.

2.3. Una de las manifestaciones popula-
res mis representativas de la vida social del
guanacasteco la constituye el baile o la danza
folclérica, la cual guarda toda una tradicién
ancestral. La danza se puede considerar como
una expresiéon en donde participan diversos
elementos como; el coraje del aborigen, la ale-
gria y gracia del espafiol, la nobleza y sensua-
lidad del negro, etc., por lo tanto, tiene vali-
dez circunstancial y autoria particular.

Entre las danzas autdctonas de Guanacas-
te estd la "Cajeta", la cual "representa la historia
de una nifia campesina y pobre de Guanacas-
te, a quien su madre mandaba a vender cajetas
en una batea de madera" (Mata, 1995: 42).

2.4. Una tradicién caracteristica de esta
regién es el vino de coyol; el cual fue usado
por los indios y atin se utiliza en la provincia
de Guanacaste, el arbol de coyol crece en las
sabanas y en las faldas de la costa del Pacifi-
co, principalmente en la regién de Guanacas-
te. Se corta en cierta época del afio para ex-
traerle la savia y asi se obtiene un vino de
agradable sabor, el color es entre blancuzco,
lechoso y verde mar.
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El vino de coyol se convierte en una be-
bida fuerte y enloquecedora en reuniones im-
provisadas, en fiestas a la luz de la luna, etc,,
y por lo general en estas actividades no faltan
la marimba, el canto y las danzas. El coyol es
un vino apetecido en la regién, por lo tanto,
de alguna manera ha entrado a formar parte
de las tradiciones del guanacasteco. Esto se
puede apreciar a continuacion:

La coyolera

Por la calabaza
que medio la joba
mi negra matrera
me paso las horas
y también los dias
en la coyolera.
Montado a caballo
voy siempre en su busca
aunque no me quiera
queriendo olvidarla
me voy a ahogar las penas (bis)
bebiendo coyol.
Bebiendo coyol, bebiendo coyol
paso la mejenga
y el mas fuertecito
cuando ya hace espuma
lo bebo en huacal.
Negrita del alma
yO quiero socarme
en tu coyolera.
Limpia la pilita
quitale la espuma
que voy a beber.
(Autor An6nimo).

El cansancio y las preocupaciones del
sabanero eran apaciguados por medio de dife-
rentes formas de diversion, las cuales iban
desde la permanencia en la "coyolera", hasta
las celebraciones de las "parrandas" (bailes del
pueblo y para el pueblo) que con frecuencia
se organizaban.

2.5. La cultura popular hace referencia a
las tradiciones, poemas, cuentos, leyendas,
costumbres; canciones, danzas, refranes, entre
otros. Los refranes son dichos agudos y sen-
tenciosos, de origen autdctono y han enrique-
cido la popularidad de la cultura guanacaste-
ca, entre ellos estan:

Refranes

Mujer Chiquita y yegua "balla",
abrite la puerta pa'que se vaya.
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Quien tiene casa con techo de vidrio,
no debe tirar piedras a tejado ajeno.

Al toro bravo a los cuernos.

No hay peor sordo que el que no quiere oir,
ni peor ciego que el que no quiere ver.

Hijo de tigre sale pintado.

El que es perico donde quiera es verde
y el que es torcido, donde quiera pierde.

El que no llora no mama.

Hamaca, guitarra y mujer no hay que tener,
porque todos las quieren tocar.

(Guido, 1988: 46)

2.6. Guanacaste debe de cuidar la forma
artistica de vivir, ya que tiene una dosis acertada
de humor y de belleza. En el arte humoristico,
encontramos las famosas bombas que son uno
de los platos fuertes de Guanacaste, porque no
se anda con remilgos, es decir expresan el len-
guaje directo y ahi reside su gracia. Existen di-
versos tipos de bombas; jocosas, picarescas, ro-
manticas, atrevidas, desafiantes, etc. A continua-
cibn, se pueden apreciar algunas de ellas:

Bombas

Yo soy negro Guanacasteco
y no niego mi color;

la "caiiafistola” es negra

y hace pujar al mejor.

Soy puro Guanacasteco
criado en el trompillal;

me corto una oreja chavala
si no me como ese tamal.

Como tengo mis riendazos
ya no me pican las niguas.

Yo soy del puro Liberia;
soy hombre por "toa oria"
y con los machos me junto,
y cuando a brincar empiezan
las tablas "divina" marimba,
me paro sobre los caites
y grito: toquen el Punto.
: (Acevedo, 1988; 38)

Las bombas son inspiraciones, principal-
mente de los sabaneros, y se escuchan sobre
todo, en las fiestas populares, bailes tipicos,
vaqueadas, carreras de caballos, en “parran-
das”, en celebraciones de semanas culturales y
corridas de toros.
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2.7. La monta de toros es una de las tra-
diciones que esta bien arraigada en la provin-
cia de Guanacaste, para desarrollarla se cons-
truyen barreras, amarradas con bejuco y "ta-
blados" de madera. Los toros son montados y
sorteados por sabaneros, hombres de gran va-
lor y destreza. Las montaderas se desarrollan
con espuelas "corredizas" o criolla (monta ras-
tica), en albarda, en "pelo" o pretal (mecate
que se le amarra al toro en la panza a manera
de cincha), en forma "guape" (dos montado-
res) y cara "pa' tras". Ademis, se torea o se
"vaquetea" con un pedazo de cuero (debe ser
de venado) denominada vaqueta. Cabe desta-
car, que en la regién se mantiene vivo el espi-
ritu de tantos montadores que arriesgaron su
vida para ofrecer emocién y hacer vibrar la
auténtica monta guanacasteca. Esto se puede
apreciar en la siguiente cancién:

Fiestas de mi tierra

Soy de esta tierra bajurefia
donde canta la chocuaca
en noche de luna llena
donde se arriesga el cuero
por una linda morena
montando el mejor toro
de las fiestas de mi tierra.

Reventaron las bombetas

las penas salen "huyendo"
todo el mundo se alborota
porque ya estamos de fiesta.

Hay amor para las hembras
amistad para los hombres
somos un pueblo que estd
siempre de puertas abiertas.

Es Santa Cruz, cuna del Cacique Diria
donde el alma Chorotega

no pudieron enterrar

de lindas playas, de arenas blancas
dorados atardeceres

aguas puras y cristalinas

sol radiante y la arena del mar.

Empez6 la montadera

esto es una tradicion

donde los hombres demuestran
su destreza y su valor

y que vibre la marimba

y que me toquen el punto
revoliar a mi morena

y decirles cosas bellas.

"Hey morenita relinchona
que no sabes cabrestiar



asi son las que me gustan
pa' poderlas amansar

me dicen que sos muy dulce
como la miel del tamaga
déjame que en esas fiestas
yo me acerque a tu panal
pues no soy ningn pendejo
y relincho en todo corral".

Es Santa Cruz, tierra Chorotega
donde el Diri4 dej6 su huella

es Santa Cruz, tierra bajurefia

donde el Diria dejo su huella

es Santa Cruz donde estén las fiestas.

; (Rodriguez, 1993: 5)

2.8. En la cultura guanacasteca encontra-
mos los sistemas de fiestas denominados mon-
ta de toros y festividades religiosas, entre ellas
estan: la devocién a San Caralampio en Baga-
ces, a la Asuncién en Liberia, a la Virgen de
Guadalupe en Nicoya (se celebra en diciem-
bre, es otra devociodn significativa en la region,
cuyo origen se remonta a la segunda mitad
del siglo XVIII, procedente de México), ade-
mas celebran la fiesta de la Yeguita y al Santo
Cristo de Esquipulas en Santa Cruz, Guanacas-
te. Una de las manifestaciones populares mas
significativas que se da en Guanacaste es la
peregrinacidén que se realiza en Santa Cruz,
del primero al catorce de enero, en honor al
Santo Cristo de Esquipulas, Patrén de las Fies-
tas Tipicas Nacionales.

Los Indios Promesanos son campesinos
que representan a los indigenas de la region,
los cuales llegaban ante el Cristo Esquipulas a
venerarlo y pagarle el "tributo o el diezmo". El
14 de enero estos campesinos se organizan
para bailar e interpretar cantos de bienvenida
al Cristo de Esquipulas.

"Todo "equipamiento mental" y la cultura
material de gran parte de Guanacaste,
tiene huellas de esta tradicién y devo-
ciébn religiosa: sistemas de fiestas, las ar-
tesanias y todos los proyectos culturales
que van desde la sensibilidad gastrono-
mica, hasta las maneras de montar toros
en las barreras improvisadas de los ro-
deos y las llamadas fiestas civicas o reli-
giosas" (Cabrera, 1989: 100).
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Esto se destaca en la siguiente cancion:

Fiestas de Esquipulas

Somos un pueblo sencillo
cargado de tradicion
Santa Cruz de Guanacaste
te llevo en mi corazdn.

Sus Fiestas Tipicas son

de las mejores sefior

pues en ellos florece el folclore
porque tenemos también

a un negrito pencoén

que es Esquipulas

nuestro patron.

El catorce de enero

lo miraremos entrar

en una gran procesion

y con mucha devocién
van los indios promesanos
cantando su alegre son.

De todas partes vendran
a rendirte devocion
pues pa'l milagro

no hay comparacion

No se te olvide pagar
lo prometido al Sefior
pues para en otra

no te escuchara.

En las fiestas de Esquipulas
nunca vas a ver salir

a ningin toro matrero

que alguien no quiso pedir.

Porque pueden faltar toros

no piernas de un gran montador
porque aqui si hay buenos hombres
de espiritu domador.

Alijérate mujer,

la fiesta ya va a empezar
pues las bombetas
acaban de reventar.

No te preocupes en qué

en carreta o en camion

lo que yo se es que tenemos que llegar
a mi Santa Cruz, mi pueblo querido.
Oh Santa Cruz, mi pueblo querido.

(Rodriguez, 1993: 5)

2.9. Otra tradicion guanacasteca es "la
carreta" tirada por dos bueyes, la cual es pe-
quefia, sin pintar y con un cajon sencillo. Las



La Guanacastequidad

ruedas no tienen rayos, sino grandes discos de
madera; planos y fuertes, estos exigen una
técnica muy elaborada para su buen acabado,
cuentan con un orificio en el centro, unido en
los extremos con una varilla de hierro, asi se
obtiene el control de su movimiento y a la vez
generan una agradable musica. La carreta fue
un medio de transporte que contribuy6 con el
desarrollo de la regién, pero a pesar de que
hoy dia hay medios modernos, esta sigue en-
trando en los lugares, donde estos no llegan.
Ademais, los carreteros (boyeros) la utilizan
para trasladar productos agricolas, materiales
de construccién, entre otros. Esto se puede
apreciar en la siguiente cancibn:

La carreta de Milin

Es la historia de un hombre valiente
Alonso Rodriguez Valerin

es humilde y lo quiere la gente
también a su carreta y su buen chapin.

Por Milin lo conoce su pueblo

que son Santa Rosa y Villarreal

te jala de todo si lo buscas

mientras no le dejes amarrado el perro.

Te jala lefia y arena

arroz, frijoles y may,

poste pa' la cerca

como agua y arena de mar

Cuando le estaba jalando el may

a Roger, Coscolio y Cachepalo,

venia la carreta a reventar

y Roger contento se encontraba,

y cuando lo estaban descargando
s6lo tres sacos fue lo que Roger cogio
Torcido yo jodido !

Como la Carreta de Milin

no la puedes comparar con otra
jala en ella, el esfuerzo del pueblo
que sac6 de la tierra alquilada.

Hay que ponerse la mano en el pecho
me decia Milin con sabia voz,

cuando se le va cobrar al pueblo

que son tan pobres tal vez igual como yo.

Con sus ruedas cachurepas,
desde largo lo escuchas

con sus bueysones maizoles,
nunca te va a quedar mal.

(Rodriguez, 1993.8)

2.10. La cultura del guanacasteco se enri-
quece a través de las bellezas de los paisajes, de

17

la actividad humana en tareas campestres, del
arte y de todas aquellas costumbres originales.

Los paisajes y celajes de la provincia ins-
piran al guanacasteco a crear el verso, la can-
cién y la poesia; ya que

"le dan forma muy sentida a esas belle-
zas naturales de la tierra de los llanos
donde pasta el ganado y aullan los coyo-
tes. Se junta el trotar de los caballos, la
carreta que ahonda sus ruedas en los
polvorientos caminos en la estacién de
verano o en los profundos barreales que
se forman en invierno ... Se escucha el
mugido alternado de los bueyes en sus
rasticas tareas cotidianas; el toro del ro-
deo cuando cuida de sus vacas en los si-
tios o en el corral, y cuando brama enfu-
recido..." (Guido, 1988; 12).

Es a través de estos escenarios que el
guanacasteco expresa su arte de vivir, sus sen-
timientos, sus creencias, entre otros. Esto se
puede apreciar en la siguiente poesia:

Guanacasteco

Cerros, rios llanuras

hacen que mi corazén

sienta una emocion tan grande
ante esta creacioén de Dios

es mi bello Guanacaste

que nunca lo he de cambiar
aqui la gente es muy linda
nuestra tierra es un hogar.

A lo lejos se oye

Un sabanero, que galopa
desbocado viril llanero

su silueta desfigura

al caer el sol al amanecer

su viaje ha sido a la eternidad
y sin poder volver.
Guanacasteco soy y eso nunca
lo he de negar, guanacasteco soy
de este pueblo que no hay
otro igual, donde la tierra

es fecunda y el rio canta

sin cesar, donde el progreso
ha llegado trayendo manchas
en su tradicion.

Mi Guanacaste no es aquel que mi
abuelo solia cantar
con sus sabaneros, las fiestas,
la hacienda, el coyol y el corral
Guanacasteco soy (bis)
y eso nunca lo he de negar.
(Rodriguez, 1986:41)
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Guanacaste es una regiéon de contrastes
naturales y estd formada por una llanura de-
nominada "Pampa Guanacasteca", la cual es
regada, principalmente, por el rio Tempisque.
Ademids, posee una sabana matizada por pe-
quefios bosques, colinas bajas y cuenta con
un conjunto precioso de playas regadas por el
Oceidno Pacifico. La Provincia se caracteriza
por su calido clima y la aridez de varias zonas,
que hacen que el paisaje contraste con la par-
te sur del pais, predominando sus llanuras y la
escasez de vegetacion.

2.11. Los versos forman parte de la cultu-
ra guanacasteca junto con muchas otras formas
de tradicién oral y de costumbres, en donde;

"de generacién en generacion, estos ver-
Sos prosaicos improvisados se gritan y se
desgranan en las parrandas y fiestas pa-
tronales o durante el trabajo de campo
de peones y sabaneros... que desde la
segunda mitad del siglo XVIII, definen la
esencia sociocultural de Guanacaste"
(Cabrera, 1989: 40).

Las temadticas y contenidos de los versos
son variados, pero sobresalen los elementos
amorosos, picarescos y el trabajo cotidiano de
los sabaneros. A continuacién, se pueden
apreciar algunos versos llaneros:

El montador de toros

To000...t000...tooo!

Se te fue el toro azulejo!

-"Choo... carajo... Compaiiero, digis nada,
Soy manco pa' la espuela y para el rejo

y tigaro también pa' la montada".

Retumbé con estruendo la bombeta
cuando tocaba la filarmonia
el torito. La gente estaba inquieta.

-Hey Torito bayoreo soy de gueso

y lo llevo al pretal y la verruga...
Aqui esta Santa Cruz y yo soy tieso,
y si no, que lo diga la Cusuga!
Siguiendo al montador que nos decia
Hey Paaaa...Sostenete Santo Viejo...
Sostenete, qu' el suelo estd parejo.

(Ramirez, 1986: 15)

2.12. En esta regidn, la hacienda ganadera
es fuente de cultura porque provee tradiciones,

Floria V. Diaz Rivel

leyendas, personajes, etc., esto genera al hom-
bre tipico de la pampa, el sabanero, cuyo espiri-
tu le da colorido y alma a Guanacaste. Algunos
de ellos, narran los hechos que su inventiva les
proporciona, sin una precisiébn cronolégica, y
otros expresan sus acciones del diario vivir, que
son convertidas en graciosos percances.

Segtn Cabrera (1989), junto al sabanero
estan las cocineras, los peones, los realeros,
los arrieros, los boyeros, los artesanos del cue-
ro, los fabricantes de carretas y yugos; los cua-
les son "informantes" de esta historia veridica,
que por oral no es menos objetiva que la es-
crita, por lo tanto, ambas se confirman, se am-
plian, y se complementan. Son los personajes
del devenir histérico.

El sabanero confeccion6é de forma rudi-
mentaria, los implementos necesarios para lle-
var a cabo su labor:

"Utensilios como el guacal, la tinaja, el
garabato, el molinillo, el yagual, etc., he-
rramientas de labranza como el espeque,
el cuchumbro, etc., y utensilios y aperos
para la faena diaria, como el cacho, car-
bolinero, las polainas, la vaqueta de cue-
ro..." (Rodriguez, 1991:55).

En este proceso la cocinera es el bastion
fundamental para el desarrollo de la fuerza la-
boral, la peonada, entre otros. La mujer se
constituye en pieza principal de nuestra socie-
dad por que después de hacer los quehaceres
del hogar, trabaja para suplir las necesidades
de su familia. Esto se destaca, a continuacion.

La Juana

Juana la hija de Rufina
€s una mujer pencona
le da lo mismo moler
como ir a la socola.

Con el churuco en el cinto
es arrecha pa' sembrar
clava el espeque en la tierra
para luego cosechar.

Y si es para ordefar

no le queda a mi compadre
solo tiene que enrrejar

asi le ensefié su padre.

Si es para tapar frijoles

te derriba una montana

con el machete en la mano
y la "esperiencia y la mana".
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A la chapia de la milpa
no recula ni una pizca
ni una mazorca te deja
cuando esti en la tapizca.

Para la fiesta del pueblo
se viste de lo mejor
con su trencita de pelo
es una amapola en flor.

Ya era tiempo que los hombres
viéramos en la mujer

su valor y sus derechos

pues asi tiene que ser.

(Rodriguez,1993: 10)

El sistema de vida de la cocinera, del sa-
banero, del arriero, etc., se refleja a través de los
implementos utilizados en el quehacer cotidiano
y en las actividades que implicaban esparci-
miento recreativo, como las festividades, las le-
yendas, los cuentos, los bailes, y los versos.

El sabanero es uno de los elementos
principales de la identidad cultural de la re-
gion. Esta figura legendaria de la sabana gua-
nacasteca, perfilé una personalidad sociocultu-
ral por que su modo de vida generd e impreg-
no6 las actividades artesanales, las vestimentas,
inspiré a poetas, escritores, pintores y otros
aspectos de la cultura.

"Antiguamente, el sabanero autéctono te-
nia su indumentaria caracteristica. Vestia
botas de cuero curtido bien ajustadas a
la pierna y al muslo hasta la ingle, con
botoneado de largo coyundaje en la par-
te exterior de la pierna, para protegerse
de golpes y heridas, un par de espuelas,
cuchillo a la cintura, tahona, pantaléon de
mezclilla, cotona desabrochada, sombre-
ro de palma o lona... Ademas su fiel
compafiero, el caballo" (Meza, 1990: 39).

El proceso de modernizacion y la intro-
duccion del capitalismo en el agro guanacaste-
co, paulatinamente han hecho desaparecer al
sabanero y a la pampa que lo sustenta, esto se
ve reflejado en él porque ya no utiliza su ves-
tido especial, sino de trabajo, de uso diario, es
decir con ropa vieja que han dejado para tal
fin. Unicamente conservan el sombrero de lo-
na o de palma y el caballo. En este discurrir
queda atrds el canto, el lamento y la nostalgia
de la cultura popular.
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La cultura guanacasteca esti expuesta a
ser alterada por medio de la imposicién y el
reemplazo de modos culturales foraneos, con-
sumistas y masificadores. Se debe asumir una
actitud critica ante los embates de una sociedad
que impone estilos de vida, valores, principios,
etc., para determinarlos, los cuales lesionan la
identidad sociocultural del guanacasteco.

9 EL RESCATE Y FORTALECIMIENTO
DEL SER GUANACASTECO

Es necesario conservar los valores patri-
moniales del guanacasteco y estimular las ma-
nifestaciones culturales que se producen en el
area, con el fin de fomentar el respeto y la
preservacion de la identidad cultural, pero se
debe tener un sentido critico para poder res-
catar aquellos valores que ayuden al desarro-
llo integral de la persona, en tanto que no le-
sionen la dignidad del ser humano, como lo
hacen el machismo, la irresponsabilidad pater-
na, el consumo de licor, la destruccién ecol6-
gica, y la explotacién del hacendado hacia el
pedn, el capataz, el sabanero y la cocinera.

El guanacasteco debe rescatar los valores
culturales y espirituales que son parte funda-
mental de todo aquel engranaje, el cual viene
a configurar su identidad sociocultural. De lo
contrario

"el adormecimiento de sus manifestacio-
nes populares que afio con afio se acen-
tdan, estd provocando en gran parte,. la
pérdida de esta identidad sociocultural ,
y es que en definitiva, cuando un pueblo
olvida su cultura popular tradicional, sin
duda alguna pierde su propia forma de
expresion, su herencia social, su historia
popular" (Rodriguez, 1986;1).

El guanacasteco debe hacer un alto en el
camino para analizar el grado de influencia
que tienen sus valores socioculturales y espiri-
tuales, con el propésito de plantear alternati-
vas que lo lleven a reforzar su identidad.

Segln Gramsci (citado por Lopez, 1994),
la ideologia del pueblo se debe enfrentar con
sentido critico para combatir sus elementos
negativos y reforzar los positivos, es decir, ela-
borar una concepcién consciente y critica para
que puedan participar activamente en la pro-
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duccién de su historia y su cultura. La cultura
hegeménica internacional es muy fuerte y pue-
de provocar el debilitamiento de la cultura gua-
nacasteca, que conduce a la pérdida de los va-
lores que dan unidad y cohesidn a la provincia.

Entre los aspectos positivos que se de-
ben reforzar estan: las vaqueadas, las comidas
tipicas, el valioso rio Tempisque, las marimbas
y las tallas. Segin Carrillo (1974), las tallas son
producciones sin autor que todo el mundo re-
pite, que se modifican y constituyen el folclor
regional; son vivencias propias que van paula-
tivamente reduciendo y perdiendo la esponta-
neidad, debido a los diferentes patrones que
adopta la sociedad.

Se debe actuar con criticidad porque ca-
da dia la civilizacién va invadiendo e influyen-
do en la provincia de Guanacaste y dentro de
unos cincuenta afios, se habra perdido la cul-
tura popular del guanacasteco. El anilisis criti-
co va a generar como consecuencia lo que se
es, es decir, un conocerse a si mismo, como
producto del proceso histérico, el cual ha de-
jado en cada uno, una infinidad de huellas re-
cibidas sin beneficio de inventario.

La toma de consciencia debe llevar a valo-
rar y a actuar sobre los diversos factores que es-
tan incidiendo en la pérdida de la identidad cul-
tural del guanacasteco, entre los cuales estin:

1.  El estereotipo de que el costarricense es
individualista, conformista, irbnico, cho-
teador, imitador de lo extranjero, etc. Esta
percepcién podria estar influyendo en la
forma de ser y de actuar del guanacasteco
y repercutiendo en la identidad cultural.

2. Los medios de comunicacién juegan un
papel muy importante en la pérdida de
valores y/o la transculturacién, ya que
proporcionan una visién del mundo que
impacta la ideologia del guanacasteco
por medio de la incorporaciéon de valo-
res, actitudes, creencias y patrones de
comportamiento de otras culturas.

El costarricense y, especificamente el
guanacasteco, busca modelos de consumo,
aunque ello implique violentar los otros valo-
res que son considerados valiosos, tales como
solidaridad, respeto a los demas, honradez, es-
fuerzo personal, etc.

Floria V. Diaz Rivel

En este proceso es importante analizar
qué papel esti jugando la clase dominante e
interpretar las fuerzas en pugna y la ideologia
que plantean, con el propésito de determinar
qué estin haciendo para rescatar los valores,
creencias y costumbres. El objetivo de este
analisis es fortalecer la cohesiéon social y la et-
nicidad guanacasteca.

Para rescatar y fortalecer el ser guanacas-
teco, se debe analizar qué valores se deben
fortalecer, qué creencias se tienen, qué se
quiere, qué se espera, de dénde se viene y ha-
cia dénde se quiere ir, y asi se podra delinear
mejor el camino para preservar, revitalizar y
construir la cultura popular del guanacasteco.

CONCLUSION

En este articulo, se analizan algunas ca-
racteristicas muy propias del ser guanacasteco;
como su caricter multirracial, su devenir hist6-
rico, sus peculiaridades en el lenguaje, su mua-
sica y los bailes tipicos, los cuales son produc-
to del mestizaje indio-negro-espanol.

Guanacaste es una regién con perfiles
propios por su forma artistica de vivir y por su
acertado humor, por su colorido y contrastes
naturales; su sabana matizada por pequefos
bosques y colinas, es decir, por su belleza es-
cénica. Estos paisajes y celajes son algunos de
los motivos que han inspirado al guanacasteco
a crear el verso, la poesia, la musica, entre
otros, y es por medio de ellos que expresa sus
alegrias, sus penas, sus preocupaciones y sus
esperanzas. El guanacasteco a través de su
cultura popular, costumbres, tradiciones, etc.,
ha generado los procesos socioculturales, los
cuales han forjado y forjan su identidad y el
patrimonio cultural de la provincia.

Sin embargo, los procesos sociocultura-
les poco a poco se ven influidos por otras cul-
turas consumistas y masificadoras que impo-
nen estilos de vida y valores, lo que genera la
pérdida de identidad cultural, es decir, su for-
ma de vivir, su herencia social y su historia
popular. A partir de la modernizacién y la en-
trada del capitalismo, paulatinamente ha ido
perdiendo la cultura popular; sus costumbres,
tradiciones, poemas, retahilas o bombas, sus
refranes, la figura legendaria del sabanero y la
"pampa guanacasteca".



La Guanacastequidad

Se debe tomar una actitud critica ante el
debilitamiento de los valores que fomentan el
desarrollo integral del individuo y le dan co-
hesién y unidad a la provincia, con el prop6si-
to de rescatar y fortalecer el ser, el sentir y la
manera de vivir del Guanacasteco.
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LOS RITMOS TRADICIONALES DE GUANACASTE

Raziel Acevedo Alvarez

RESUMEN

Se destacan tres ritmos musicales
de la tradicién oral guanacasteca,
los cuales, en la region, tomaron
caracteristicas muy particulares:
la parrandera, la danza y el pasillo.
Los dos primeros entrelazan elementos
africanos y esparioles en compds binario
y ternario, mientras que el tiltimo,
es una acelerada variacion
del vals europeo que conocié
el esplendor en el siglo XIX. Se describen los
elementos ritmicos y melodicos particulares,
para establecer la diferencia musical
que existe con ritmos afines
de otras regiones latinoamericanas.

GENERALIDADES

Por mucho tiempo, la masica de Guana-
caste ha despertado atraccién en gran parte de
nuestro territorio. Sus acordes, ritmos y melo-
dias, han recorrido el pais en todas direccio-
nes, esto debido en gran parte a una actitud
oficial que la tuvo como UGnica manifestacién
de la cultura vernacula de Costa Rica, posicién
que aisldé y mantuvo al margen a otras mani-
festaciones culturales de igual importancia, co-
mo son la influencia afro antillana en el Atlan-
tico y la indigena en Talamanca y otras regio-
nes.

A esta actitud deformante se afadi6 la
tendencia a tomar en cuenta s6lo una minas-
cula parte del acervo musical guanacasteco,
que acabd por establecer una especie de pa-
trén superpuesto a lo que realmente es el re-
flejo de todas las actividades y manifestaciones

ABSTRACT

The musical rythms of the
Guanacastecan oral traditions are empha-
sized bere. They took very particular charac-
teristics in the region: the “parrandera” (rev-
eller), the dance and the “pasillo”. The first two
combine African and Spanish element in a
binary and tertiary compass while the last is
an accelerated variation of the European
waltz flourishing in the XIX Century. The par-
ticular rythmical and melodical elements are
described to establish the musical difference
between other Latin American kindred rythms.

de la regién; no obstante, la cultura de este
pueblo contintia vigente y plena de fuerza.
Porque lejos de permanecer como un fésil de
biblioteca, estibado y numerado, la vivencia
de sus melodias e instrumentos es acorde con
su realidad, es parte de la vida diaria. Cual-
quier actividad que se realice en la comuni-
dad, un tope de toros, un funeral, un rezo, un
desfile, etc., confiere vital importancia a la
presencia de su musica tradicional que amalga
todas las caracteristicas de su cultura, su calor
humano y el sabor de una bajura caliente y
seca; un guanacasteco no concibe niguna acti-
vidad social donde su musica no se haga pre-
sente en cualquiera de sus diferentes formatos
instrumentales, ya sea como banda, marimba,
marimba orquesta o conjunto de guitarras
mezclados con otros elementos. La misica es
tan necesaria e importante como el objeto
mismo de la actividad.
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En este tipo de misica se diferencian
tres elementos étnico-culturales originarios cu-
ya mezcla es muy propia de Latinoamérical,
nos referimos a los aportes espafiol, africano e
indigena. De las tres culturas, la influencia de
las dos primeras es muy evidente en Guana-
caste, por su preponderancia, su mayor carac-
terizacién y por la fuerza que aportan a la ma-
sica de la region.

Al igual que otras areas culturales, la ma-
sica de Guanacaste ha sido influenciada cons-
tantemente durante toda su historia por las co-
rrientes surgidas en los principales centros
musicales de nuestro continente, pues como
acert6 a decir Bartok:

“seria absurdo pensar que cada pueblo,
incluido el mas pequefio de la tierra, po-
sea material de cantos absolutamente
primordial y originario” (Bartok: 1979,
pag. 86).

En cada region donde se asimile un ritmo
u otro elemento, éste pasa a formar parte del
acervo cultural de ese grupo humano y a medi-
da que se emplea va tomando la forma necesa-
ria para ajustarse a las condiciones de esa so-
ciedad, o sea, se transforma al adquirir caracte-
risticas nuevas y otros patrones que lo modifi-
can hasta llegar a ser un elemento propio del
lugar, aunque siempre se conserven sus raices.

Hay que tener en cuenta que desde la
época precolombina la regién de Guanacaste
ha funcionado como puente de enlace entre
los grandes ejes culturales del norte y del sur;
a su territorio han llegado diferentes estilos,
de los cuales unos se han quedado y otros
han desaparecido por el constante movimien-
to y los nuevos patrones que impone la nove-
dad. En este flujo cultural llegaron a la regién
los géneros musicales representativos de nues-
tro continente, se establecieron y asumieron
caracteristicas nuevas, adaptindose a la nueva
sociedad que los asimilaba; alli tomaron ras-
gos y elementos particulares que los llevaron

Esta va a tener dos tipos claramente diferenciados
que se desarrollan simultaneamente: Una de raiz
indigena (México, Perq, Bolivia, Guatemala) o afri-
cana (Brasil, Cuba, Haiti) y otra de procedencia eu-
ropea, de la que surgiran los primeros pasos de
musica “culta” americana.
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a ser representativos de la zona. De todo ese
caudal musical hoy se mantiene vigente una
gran variedad de ritmos musicales en la pro-
vincia, entre los que se distinguen: pasillo, en
3/4, tangos en 4/4, vallenatos (originarios de
la regién de Valledupar, Colombia) y cumbias
en 4/4, los cuales son ritmos que llegaron de
Sudamérica. Los sones, puntos o parranderas
en 2/4 y 6/8, danza, contradanza, danzones y
boleros, en 2/4 son de ascendencia cubana
que arribaron a la regién via México, la Jota
Andaluza en 6/8 y el vals en 3/4, de influencia
europea. Los ritmos mencionados anterior-
mente son parte importante del acervo histori-
co de Latinomérica; descienden en su mayoria
de otros hibridos que se han originado en los
centros musicales de mas influencia como Cu-
ba, Espafia, México y Colombia, entre los mais
destacados para nosotros.

Debemos considerar en este punto las
confusiones que se presentan y se seguiran
presentando en relacién con la nomenclatura
de los aires o ritmos musicales de cada region.
Este ha sido un problema dificil de resolver pa-
ra los musicélogos, pues como lo manifestd
Leonardo Acosta “aparece la misma musica
con los mas diversos nombres” (Acosta: 1982,
pag. 170) o diversa musica con el mismo nom-
bre de un lugar a otro y atn dentro del mismo
pais, 0 sea, que un mismo ritmo o patrén tiene
distintas denominaciones. Ademas otras veces
se presenta lo contrario; a ritmos diferentes se
les llama igual. El problema se agrava atn mas
por los continuos préstamos reciprocos, por las
fusiones y la desaparicién de géneros por mo-
dalidades que los absorben, como pasé en
Guanacaste con el punto que fue absorbido y
modificado por la Parrandera. Por eso, si nos
interesa conocer a fondo la historia de la musi-
ca de nuestro continente debemos estudiar su
estrecha relacién con la historia social, politica
y econdmica, ademas de sus rutas comerciales,
sus guerras, centros de influencia y todo aspec-
to social que en ello se involucre.

Al proseguir con nuestro recorrido musi-
cal, debemos mencionar que las seis? primeras
manifestaciones que se asentaron en la region,
tomaron caracteristicas nuevas y se transfor-
maron dia con dia, para adaptarse y reflejar el

2 Pasillo, vals, jota, parranderas, danza y contradan-

za.
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estilo de vida constituido por las actividades
cotidianas de los pobladores de Guanacaste. Un
aspecto importante de la musica de tradicién
oral, que no podemos dejar aparte, es la funcion
social que cumple3, pues estd sujeta a los conti-
nuos cambios que sufre una sociedad; bajo nin-
gln argumento se mantiene aislada y al margen
de ella. Por esta razdn estd en movimiento per-
petuo, ya que las constantes influencias exterio-
res y las nuevas necesidades la transforman con-
tinuamente; lo que hoy escuchamos de una for-
ma, mafiana puede ser todo lo contrario. La pre-
sién constante de los cambios operados en la so-
ciedad ejerce una influencia fundamental en la
musica de tradicién oral, en la que se mantienen
las formas que se pueden adaptar y cambiar, en
tanto que se destruye o elimina a las que no se
integran. Por ese sistema la musica tradicional
permanece viva, agil, fresca; es ese continuo ir y
venir de las presiones sociales lo que le impreg-
na una vitalidad Ginica, que la mantiene joven.

RITMOS
La Parrandera

Es el estilo musical que mis se cultiva en
Guanacaste, y en el repertorio de los musicos
regionales su lugar es preponderante; por ca-
da tres parranderas se ejecuta una obra de
cualquier otro ritmo, lo cual nos demuestra la
popularidad y aceptacion del género en la re-
gion. Su denominacién es muy singular, tiene
diferentes nombres segtn el lugar donde se la
ejecute, pero los mas aceptados en esta déca-
da son: parrandera, callejera y punto, etc.4 Se
la escucha en diferentes formas ya sea instru-
mental o cantada, ejecutada por marimba, gui-
tarra, banda o algin otro formato instrumen-
tal, de los que hemos visto en los Gltimos
afilos (Marimba, guitarra y flauta- Bombo, ma-
rimba y guitarra- Bombo y marimba) y es em-
pleada para alegrar el ambiente; es “masica
bulliciosa, con aires de valses corridos que

3 La musica escrita ha perdido esta funcién, sus in-
térpretes solo se preocupan de leerla correctamen-
te, olvidando el impacto que puedan causar en el
oyente si le introducen otros elementos nuevos.

Conocida también con los nombres populares de:
Salta escobas, levanta polvos, revienta cinchas, le-
vanta terrones, espanta perros, etc.

25

evoca las jotas de Andalucia” (Segreda: 1929,
pag. 3). Es el fiel reflejo del alma guanacasteca
que canta, llora y rie, al compis de esta musi-
ca hecha para acompanar su vida diaria.

Dentro del género parrandera se inclu-
yen piezas que emplean los compases 2/4 o
3/4, cuando se la escribe, y 6/8 cuando la eje-
cutan. Podemos decir que se escribe de una
forma y se ejecuta de otra. Generalmente no
existe una disposicién precisa de escritura;
ningGn musico tradicional se ha puesto de
acuerdo y cada cual lo representa graficamen-
te seglin sus limitaciones musicales. Por nues-
tra experiencia® recomendamos el uso del 6/8,
porque es la métrica que puede ajustarse con
precision a las obras y ha sido por mucho
tiempo la que empleamos al escribir. Curiosa-
mente, para algunos musicos tradicionales no
acostumbrados a este compds, su uso causa
ciertos problemas de relacion grafica, porque
ellos pueden interpretar con toda propiedad
los ritmos escritos, pero le es dificil leerlos en
un compas que no sea el de 2/4. Considera-
mos que esto puede deberse al hecho de que
los primeros que empezaron a escribir las pa-
rranderas fueron los musicos de bandas milita-
res y estas agrupaciones fundamentaban su re-
pertorio en marchas que generalmente esta-
ban escritas en compas de 2/4; posiblemente
ahi se generalizd el uso de este compds bina-
rio para su representacién escrita®.

Los ancestros de la parrandera los en-
contramos en el son’, el punto y la jota, (son

2 Durante mas de ocho afios hemos escrito misica
guanacasteca.

6 Queremos dejar clara nuestra posicion en relacion
con la escritura, la cual representa sélo una peque-
fa parte de la obra; por mas detalles que se intente
escribir nunca sera suficiente, porque en esta misi-
ca juegan otros factores como estados de dnimo,
experiencia, gusto, motivacion, etc., elementos sub-
jetivos que son dificiles de representar.

7 Aqui se nos presentan ciertas incognitas en relacion
con las dos formas musicales: “El punto es la expre-
sibn en décimas del canto del zapateo, es escrito en
6/8 y el son es el estilo bailable surgido en las postri-
merias del siglo XIX, resultado de la migracién interna
de trabajadores azucareros...Presenta en su formacién
elementos de musica africana bantd y espafiola...se es-
cribe en 2/4”. Meza, Guillermo. Evocacion del zapateo
vigencia del son. Primera Edicion. Coleccion Cucalam-
bé. Las Tunas, Cuba. 1993.



y punto® cubano, jota andaluza) de estos se to-
maron las raices ritmicas, para formar una ba-
se, sobre la que luego se realizaron las varia-
ciones y adaptaciones, necesarias para su im-
plantacién en la regién. Y es por esas influen-
cias sociales internas, el uso y gusto de las per-
sonas, que los géneros se unieron, formando
una amalgama ritmica, un nuevo elemento que
se consolidé con el correr de los afios.
Sus melodias alegres y ripidas, tienen
una velocidad que oscila entre MM.J. = 135 y
MMmd. = 190, la que se ajusta a las condicio-
nes sociales del evento y al estado de 4nimo
de los musicos; por esa razén algunas veces
las escuchamos mas riapido y otras mis lento.
Generalmente inician su movimiento melédico
en anacrusa y dentro del giro desarrollan una
secuencia ritmica (ver anexo A) “que se repite
cada dos o cuatro compases, sujetas a una raiz
que procede de la figura Jl - & & (consi-
dero que debe escribirse o b )" (Ace-
vedo: 1989, pag. 97), figura que se alterna
con subdivisiones ritmicas del “nimero 4 como
2. 9. P (Acevedo: 1989, pag. 81). Es-
tas melodias, particularmente en las bandas o
filarmonias, son acompafiadas de un contra-
canto o contramelodia (ver anexo B) de carac-
teristicas independientes, muy rica en sonori-
dad y estilo, basadas en la improvisacién de
escalas, acordes ripidos y otros elementos
propios que buscan para adornar los espacios
libres que deja la melodia. Cuando ésta finali-
za, el contracanto emplea una escala descen-
dente para cerrar la frase musical e iniciar el
ciclo nuevamente. Esto le brinda una riqueza
timbrica, arménica y sonora muy caracteristica
de la regién donde se ejecute y cada lugar po-
see una definicién musical que la distingue
plenamente de otras; de las improvisaciones
depende mucho el grado interpretativo de la
obra. También la improvisacion se escucha, en
menor grado, en la melodia, la percusién y el

En la mayoria de nuestras lecturas hemos encontra-
do la referencia a los nombres de: son, son suelto
y punto, como una misma forma genérica de ritmo.
En nuestro pais al Punto se lo denomina Son y no
existe una clara posicién frente a ambos. Algunos
escritos de principios de siglo lo mencionan como
Son, pero en realidad lo que se escribe es un Pun-
to. Otros hablan de Son Suelto, para hacer la dife-
rencia con un ritmo que se bailaba agarrado, pero
en realidad creemos que se bailaba Punto.
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acompafamiento; todos le imprimen dificultad
y argumentos nuevos al estilo que lo modifi-
can y lo rejuvenecen. Al tocar una parrandera
los misicos respetan el giro melédico, pero al-
rededor de él la contramelodia responde a los
silencios meléddicos, la percusion alterna pa-
trones independientes, el acompafiamiento
juega con acordes diferentes y los ejecutantes
de la melodia introducen elementos ritmicos
alternos y variaciones sobre el tema; esto pro-
duce una obra de singular belleza, que se
transforma a cada instante que se la ejecute.
Para lograr todo este proceso se debe contar
con muy buenos misicos, de gran experiencia
y de habilidades musicales muy desarrolladas,
para producir un efecto acastico de grandes
dimensiones, pocas veces imitado.

En el ejemplo 1 se muestran dos facetas
ritmicas de la parrandera; la del bajo y la del
acompafniamiento. En primer lugar presenta-
mos el movimiento ritmico que realiza el bajo
cuando ejecuta estas obras; se puede observar
en las notas con la plica hacia abajo, las que
muestran dos posibilidades ritmicas muy em-
pleadas, por quienes ejecutan el instrumento.
Ademais se puede dividir y alternar estos ele-
mentos con figuras de ambos compases, o sea
que se toma prestadas figuras de uno y de
otro ejemplo, son alternadas y luego se varia
su orden, unas primero que otras. Por otra
parte, se presentan aqui dos formas comunes
de acompafamiento en las figuras con las pli-
cas para arriba; éstas muestran las dos posibili-
dades mas conocidas. Al igual que en el bajo,
se las alterna con las otras, para no producir
un efecto repetitivo constante.

Ejemplo 1

Parrandera o Punto en 6/8

—vrrvesree

sr\' 1' "!x
Al -

Los ritmos presentados en el ejemplo 1
son las figuras fundamentales de la parrandera,
pero como se explicd anteriormente, estin su-
jetas a cambios, variaciones y transfusiones de
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un estilo a otro, porque el ejecutante emplea
los ritmos que mejor se adapten al estilo y a
su gusto; por esto alternan constantemente
unas figuras con otras, respetando siempre los
silencios y los acentos que son los que impri-
men el movimiento a la obra.

Danza o contradanza

Esta es una variante de la parrandera o
de la jota, la cual se emplea dentro de su es-
tructura para cambiar el aire musical del estilo,
O sea, no se presenta como una forma inde-
pendiente, sino que aparece acompafiando
otro género como un tema nuevo, opuesto
completamente en velocidad y compis. La in-
troduccién tematica o danza, no tiene ubica-
cién definida dentro de los ritmos menciona-
dos y se la encuentra tanto al principio o co-
mo al final de cada obra, sin que ello impli-
que una variacion al estilo, o cambio de nom-
bre. Cuando se utiliza conjuntamente ambos
ritmos se denomina contradanza o sea, el uso
de una danza en una parrandera o a la com-
posicién musical con ambos estilos. La prime-
ra, con ritmo veloz, imprime agilidad y fuerza;
la segunda, la contradanza, es lenta, pausada,
con cardcter seforial y cortesano; introduce un
cambio de tempo al tema, desarrollando un
ritmo diferente.

Generalmente es escrita en compas de
2/4, (en 3/4 sblo se conoce un ejemplo ver
anexo C?), con un tempo establecido alrede-
dor de M.M.= 60 a M.M.= 68 (la negra) lo que
le da un caricter pausado y lento que reduce
en un tercio el tiempo vertiginoso de la pa-
rrandera.

Su ritmo fundamental emplea la subdivi-
sion de “negra con puntillo corchea y dos ne-
gras, (4. o - ¢ 4 )10 ese es el eje principal”
(Acevedo: 1989, pag. 93) sobre la que se reali-
zan los giros melddicos. Esta base es una se-
cuencia ritmica estable que se mantiene du-
rante todo el desarrollo del movimiento mel6-
dico; dicho de otra forma este ritmo no varia

Aunque del todo no es una contradanza, sino un
vals lento con una jota, tiene el mismo caricter en
los cambios de tempo y su aire sefiorial.

10 También se la escribe: &. & - & .
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durante toda la contradanza y se encuentra en
el bajo y el acompanamiento, los cuales mar-
can claramente el estilo, como se muestra en
el ejemplo 2, donde el bajo es el que tiene las
plicas hacia abajo y el acompafiamiento las
tiene hacia arriba. Durante los ocho compases
que dura la danza o contradanza la base se
mantiene inalterable y en ella no se introduce
la improvisacién, como en el estilo que acom-
pana.

Por otra parte los motivos melédicos al-
ternan estas figuras con subdivisiones de la
misma familia ritmica del compas (ver el ane-
xo D); ademas, mantienen el elemento de la
secuencia ritmica que se repite cada dos, cua-
tro u ocho compases.

Ejemplo 2

Danza o contradanza en 2/4

A

° o}
T

AL ..

i g o g

Para hacer una retrospectiva de la danza
o contradanza, podemos indicar que sabemos
que vino, como la mayor parte de los géneros
musicales del area, de Europa. Seglin se cree
deriva del baile inglés “Country Dance” que
llegd a América por intermedio de Espafia y se
establecié en la isla de Cuba a principios del
siglo XIX. De ella Fernando Ortiz manifiesta lo
siguiente

—e|{t

“la famosa contradanzall cubana no fue
sino la folklérica “Country Dance”, o dan-
za del pueblo de Normandia, que un dia
se hizo famosa en los saraos cortesanos
de Londres y Paris, luego fue traida a Cu-
ba por los oficiales ingleses que tomaron
La Habana en 1762, y después por los es-
pafioles afrancesados de los tiempos de
Carlos III” (Ortiz: 1975, pag. 17).

11 Alrededor de la contradanza, al igual que todos

nuestros ritmos tradicionales existen diferentes po-
siciones de los investigadores en cuanto a su ori-
gen, que de hecho no es lo mis importante.



Sin embargo, John Roberts manifiesta
que la forma que arraigd en la isla no fué la

“contradanza espafola, sino su contra-
parte francesa, la “contredance”, introdu-
cida un poco mais tarde por los refugia-
dos que huian de la revolucién haitiana”
(Roberts: 1982, pag. 16).

Muy pronto se desarrollaron dos medi-
das, muy relacionadas entre si una en 6/8 y
otra en 2/4, las mismas que mds adelante in-
fluyeron en otras danzas. Desde los primeros
dias la contradanza cubana adopt6 la influen-
cia y los derivados del Africa; los negros co-
menzaron a sincopar el ritmo y a desplazar los
centos produciendo un sincretismo mucho
mas rico en movimiento. De esta modificacién
se originaron otras danzas, que Alejo Carpen-
tier desglosa de la siguiente manera

“de la contradanza en 6/8 nacieron los gé-
neros que hoy se llaman la clave, la criolla
y la guajira. De la contradanza en 2/4 na-
cieron la danza, la habanera y el dan-
z6n!2, con sus consecuentes mas O menos
hibridos” (Carpentier: 1972, pag. 129).

Tales ritmos alcanzaron su madurez ex-
presiva en un momento histérico muy particu-
lar, las primeras décadas de este siglo.

Nuestra contradanza puede ser una va-
riante de lo que a principios de siglo se llama-
ba “Habanera de Café” una versidén del 2/4
muy lenta, que se extendié por México a fina-
les del siglo XIX, como musica impresa, y pos-
teriormente fue difundida por el movimiento la-
tino que desarrollaron las grandes casas disque-
ras estadounidenses de principios de siglo!3.

Pasillo

Es otro ritmo de singular belleza que se
ha asentado en la regién. Nos llega en alglin
momento del siglo XIX procedente de Colom-

Estos géneros se escuchan con frecuencia en Gua-
nacaste.

Este es un tema muy reelevante que nos llevaria
por un recorrido mucho mayor, por esa razon con-
sideramos tocarlo en otra ocasion.

Raziel Acevedo Alvarez

bia; época durante la cual se introduce en ese
pais, como una danza derivada del vals'4, que
pretendia crear una barrera de atuendos y co-
reografias que fuera acorde con las recepcio-
nes y bailes palaciegos de la élite, con el obje-
to de mantener al margen las manifestaciones
plebeyas en la Colombia de principios del si-
glo XIX. Pero como sucede en todo proceso
cultural ripidamente fue asimilado por el pue-
blo que lo hizo suyo, adaptindolo a sus nece-
sidades. En Centroamérica era conocido ya an-
tes de la primera mitad de dicho siglo, pues
segin los musicélogos colombianos, durante
esa época importantes musicos de su pais de-
dicados al pasillo, realizaron giras musicales
por Centroamérica, en las que dieron a cono-
cer las primeras versiones del nuevo ritmo. Al-
gunos de ellos, debido a la acogida que les
brind6 la sociedad de esa época establecieron
su residencia en la region, especificamente en
El Salvador.

El pasillo es escrito en 3/4 o 6/8 y segin
Guillermo Abadia, investigador de Folklore
Colombiano, el nombre se le dio por la veloci-
dad en que se bailaba, al ejecutar pasos cortos
de 25 a 35 cms., que hacian una danza veloz y
hasta vertiginosa; ésta

“se bailaba cogido, en pareja estrecha-
mente abrazada por la cintura debian gi-
rar velozmente muchas veces hasta pro-
vocar el vértigo; eran frecuentes los des-
mayos en estos saraos muy concurridos”
(Abadia: 1973, pag. 87).

Aqui debemos notar un elemento de su-
ma importancia y es que la musica americana,
al igual que la europea de esa época, debia
cumplir por lo menos una funcién social para
ser aceptada como tal, en este caso ser baila-
ble. En gran medida, este requisito indispensa-
ble del pasado, continGia vigente en nuestra
sociedad actual, y aunque los intereses sean
otros, la funcién es la misma.

El pasillo se dividi6 en dos formas musi-
cales, una vocal lenta y cadenciosa, influencia-
da por el bambuco, y otra instrumental de rit-
mo rapido extremadamente vigoroso. En nues-

14 En Colombia el ritmo cambié de nombre a Pasillo,

sin embargo en el Ecuador y Venezuela se mantu-
vo con el nombre de Vals.
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tro pais el primero ejercié influencia en la zona
central, que conocid como moda el pasillo len-
to y cortesano, con aires moderados, elegantes
y sobrios, muy propio de algunos estratos so-
ciales de la época. Se mantuvo como una dan-
za escrita hasta la tercera década del presente
siglo; vale la pena mencionar que las primeras
composiciones fueron escritas para piano y en
nuestro pais existen ejemplos de ello.

La forma instrumental fué adoptada en
Guanacaste, en nuestra opinién por su veloci-
dad ritmica. de 130 a 160 M.M. (la negra) simi-
lar a la parrandera, que permitia una expre-
sibn mas espontinea, libre de ornamentos,
muy apto para el salén de baile de la época.
El pasillo instrumental inicia sus melodias
siempre en anacrusa, con un silencio de cor-
chea seguido de otras cinco notas de igual
figura (. J ), siempre en escala as-
cendente y en tonalidad menor. La construc-
cién ritmica de sus secuencias melbddicas o sea
el ritmo empleado para hacer estas frases, si-
gue el patréon establecido de corcheas, alterna-
do con una negra, negra con puntillo y cor-
chea ( Yl ) buscando siempre acentuar la
segunda negra, lo que notamos como un des-
plazamiento del acento al segundo tiempo;
elemento normal en el pasillo guanacasteco
que tiende a acentuar los tiempos débiles de
cada compis y a veces, las altimas corcheas
del compas que cierra la frase musicall,

La estructura o sostén sobre el que se
desarrolla la melodia, estd compuesto por di-
ferentes figuras, en la que sobresalen las es-
critas con las plicas hacia abajo, en el primer
y segundo compis del ejemplo 3. Ambos
compases reunen los patrones mas caracte-
risticos del pasillo que se usan normalmente
cuando es ejecutado. También hemos escu-
chado que estos patrones no permanecen
inalterables y constantemente alternan el pri-
mer elemento presentado en el ejemplo con
el segundo, esto con el objeto de brindar
mas riqueza ritmica al género, hacerlo menos
cansado al oido. En el segundo compis del
mismo ejemplo, hemos escrito acentos sobre
las notas negras, pues generalmente se usan
asi en el pasillo.

15 Esta es caracteristica principal de la influencia afri-
cana en nuestros ritmos, o sea los desplazamientos
de los acentos musicales.
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El acompafiamiento se ha escrito dentro
del mismo ejemplo 3, con las notas que tienen
las plicas hacia arriba y como se puede obser-
var, presentamos en €l dos muestras que reu-
nen las caracteristicas mas sobresalientes del
estilo. Fundamentalmente funciona a manera
de respuesta a lo expuesto por el bajo, inten-
tando rellenar los espacios libres o silencios
que este deja en su exposicidn musical.

En el ejemplo tratamos de mostrar grafi-
camente los elementos musicales mis escu-
chados, aunque eso no quiere decir que sean
las Gnicas formas existentes, porque de hecho
hay gran variedad de ellas.

El pasillo vocal lento, se ha hecho noto-
rio durante los Gltimos afos, especificamente
en las canciones de los nuevos grupos musica-
les tradicionales como: Los de La Bajura, Na-
cazcolo, Contradanza, Tapizca, etc. quienes
han retomado la forma cantada en la region,
produciendo misica original con elementos
tradicionales. Dentro de estas canciones pode-
mos destacar algunas de las mas caracteristicas
de la forma mencionada, como: Guanacaste
Lindo (Los de la Bajura), Oh! Lindo Santa Cruz
(Trio Contradanza), Descuajaron la Montafia
(Nacazcolo)16,

Ejemplo 3

Pasillo en 3/4

EoSRINIE,

Hoy dia el pasillo permanece vigente co-
mo una forma empleada en sus canciones de
marimba, banda o guitarra (ver anexo E), dis-
putando con la parrandera el lugar de supre-
macia entre los géneros musicales mas em-
pleados en la region.

16 Ver Los de la Bajura. Juan Remendao. Produccio-

nes Esquipulas Sony Music. San José. 1994. Ver.
Trio Contradanza. Pusialito. Producciones Pampa.
Nicoya, Guanacaste. 1993. Ver. Grupo Cultural Na-
cazcolo. Con sabor a Pueblo. Producciones Pampa.
Nicoya, Guanacaste. 1994.
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LA FORMA

La forma o estructura musical es clara-
mente delineable; se compone de dos temas
A-B vy se encuentra en la gran mayoria de las
parranderas, jotas y musica tradicional que he-
mos escuchado y analizado por afios. El pri-
mer tema o letra A siempre inicia sobre la té-
nica, mientras que el segundo o letra B lo ha-
ce sobre la dominante o puede realizar una
modulacién a ella; también conocemos algu-
nas obras que modulan a la subdominante,
pero son casos especiales. Visto de otra forma
el tema A se fundamenta en la ténica y el B lo
hace sobre la dominante, lo que muestra una
estructura basada en ténica y dominante y al-
gunos usos, poco frecuentes, del cuarto grado.
Armoénica y melddicamente se subdividen de
la siguente manera: dos compases en tdnica y
otros dos en dominante y asi sucesivamente, o
puede ser, dos en tbénica y cuatro mais en do-
minante, la armonia es manejada simétrica-
mente en compases pares dos y dos o dos y
cuatro, nunca se presenta 1 y 3 u otros ele-
mentos impares. Los temas estidn escritos den-
tro de los ocho compases, en ocasiones espe-
ciales en dieciséis, no tenemos conocimiento
de obras que esten fuera de esta regla general.
Los temas se repiten dos veces cada uno y al
llegar al final de la obra, se repite nuevamente
toda la forma, o sea: AA-BB// AA-BB.

Otra estructura conocida dentro de los
estilos vy que sigue los patrones arménicos y
melddicos descritos anteriormente, se compo-
ne de tres temas ordenados de la siguiente
manera AA-BB-A-CC, esta variacidén es fre-
cuente encontrarla en algunas contradanzas o
parranderas con danza y algunos pasillos de
autoria reciente. El tema C que corresponde a
la danza suele ser ubicado generalmente co-
mo tercero con el objeto de finalizar la obra
con un tempo diferente a los dos temas ante-
riores. También conocemos algunos ejemplos
donde se ha escrito de primero, al inicio de la
ejecucién musical, pero es curioso que en esta
forma A-B-C- no hemos encontrado ningin
ejemplo donde se ubique la danza en el se-
gundo tema, a mitad de la obra.

Las dos formas musicales mencionadas
son muy tradicionales en la musica popular y
segln Julio Bas “vieron su apogeo en la Euro-
pa de: sinlo XVII y XVIII” (Bas: 1985, pag.
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156) ambas han permanecido en nuestra masi-
ca, debido en gran parte a la facilidad que
brindan al escucha por mostrarle Ginicamente
pocos y repetidos temas que distinguir.

Dos altimos detalles que no podemos
dejar de mencionar, recaen especificamente
en la ejecucion de esta misica con banda o
filarmonial” y en los rasgos que ha dejado su
participacién en el estilo.

El primero se ejecuta en toda la musica
tradicional que se escribe para banda vy co-
rresponde a una pequefa introduccién que
realiza la percusién (redoblante, platillo y
bombo) que se_escribe de la siguiente manera,
b 4 brdag ! Inicia un redoble en el re-
doblante, en crescendo, posteriormente el pla-
tillo corta el redoble y el bombo cierra la frase
ritmica, o sea toca el redoblante, luego el pla-
tillo y de altimo el bombo, uno tras de otro,
como la escritura anterior. Suponemos debe
funcionar a manera de advertencia o un llama-
do para que la comunidad esté atenta porque
pronto va a iniciar la actividad. En las corridas
de toros, por ejemplo, las personas estin dis-
traidas o conversando, antes de que salga el
toro. Cuando se produce este toque las perso-
nas centran su atencién en la mangal8, y con
el toque sale el toro a la plaza.

El otro ejemplo, menos frecuente, es una
introduccion parecida a los toques de orde-
nanza militar, elemento utilizado cuando ain
no existia la radio,!® basado en los arménicos
de la trompeta, a imitacién de un clarin. Se es-
cribe en pocos compases y se ejecuta ad libi-
tum, sin un definido tiempo por nota (Ver los
tres primeros compases del Anexo D). Su fun-
cion es llamar la atencién tanto a musicos co-
mo personas de la comunidad, pues la musica
va a iniciar pronto. Este elemento es parte de
la herencia y el aporte de las Bandas Militares
a la musica guanacasteca; su influencia se re-

17 La llaman asi, pero en realidad son agrupaciones

de pocos ejecutantes, pueden ser entre seis y diez
musicos.
18 La manga es el lugar donde se coloca el toro antes
de salir a la plaza.

19 Estos toques se empleaban en los ejércitos para
dictar las 6rdenes superiores a los soldados. Cada
una de las frases ejecutadas indicaba las acciones a
seguir.
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monta al tercer cuarto del siglo XIX, cuando
se comienzan a brindar ciertas facilidades a las
comunidades para que algunos integrantes de
la Banda Militar de Liberia asistieran a tocar
los eventos importantes de esas fiestas regio-
nales y por medio de ese contacto aprendie-
ron las obras de musica tradicional, a la que
posteriormente le introdujeron nuevos ele-
mentos y temas musicales, como el que men-
cionamos.

CONCLUSIONES

La musica tradicional guanacasteca per-
manece vigente dentro de su sociedad, esto
debido a la funcion relevante que en ella cum-
ple; la hace necesaria e importante en todas
sus actividades cotidianas, como: rezos del
Santo Patrono, topes, corridas de toros, bares,
funerales, cumpleanos, etc. En fin, todo even-
to donde se requiera musica, esta presente el
elemento tradicional en sus diferentes forma-
tos instrumentales, entre los que destacan la
marimba, la guitarra y por supuesto, la banda.

Estos formatos instrumentales reunen en
gran parte de su repertorio, los ritmos musica-
les caracteristicos de la provincia, los que co-
nocemos con los nombre de: parranderas (es-
critas en 6/8 y 2/4)20, danzas (2/4), pasillos
(3/4) y jotas (6/8), y que llegaron a la region
procedentes de los centros musicales de in-
fluencia; Cuba, México, Colombia y de Europa.

Dentro de las caracteristicas principales
de estas obras nos ha llamado profundamente
la atencién la velocidad y el uso improvisado
como elemento de cambio en su ejecucion. La
velocidad oscila generalmente entre 130 y 191
M.M. (la negra o negra con puntillo), es verti-
ginosa, muy rdpida, algunas ocasiones en ace-
lerando constante hasta llegar a un tempo es-
table, acordado por el conjunto de musicos.
La improvisacién, se conoce en mayor grado
en la contramelodia, la cual funciona con ar-

. . .
20 Como lo mencionamos anteriormente la gran ma-

yoria de las parranderas estan mal escritas y lo que
definieron en 2/4, realmente era 6/8. Pero también
existe una cantidad importante de parranderas
bien escritas y definidas en 2/4, por lo que inte-
gramos el compas como parte de la escritura de es-
tas obras. )
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gumentos propios del estilos como: acordes
en arpegios, escalas descendentes, poliritmos,
etc. que ubican precisamente en los espacios
vacios o momentos libres que deja la melodia,
en sus notas largas o silencios breves. Estos
pequefios momentos se emplean para introdu-
cir la improvizacion, la exposicién tematica
que corresponde a la contramelodia, o sea los
argumentos que emplea el musico, instintiva-
mente o aprendido por medio de la tradicién
oral, para responder a los vacios que deja la
melodia. Esta exposicién es muy melddica y
ritmica, con un sentido muy compacto y 16gi-
co del estilo, que le permite también ser una
alternativa mel6dica dentro del conjunto que
responde a las necesidades melddicas de la
obra; en estos afios no hemos escuchado con-
tramelodias fuera del estilo, ilogicas y sin ca-
racter melédico. En menor grado, hemos en-
contrado el uso de la improvisacién en el bajo
y la percusion, quienes alternan otros ritmos
para enriquecer y dar movilidad el ambiente
sonoro de la base y para excluir las repeticio-
nes ritmicas constantes. A la melodia se le in-
cluye en ocasiones elementos de improvisa-
cibn para variarla en algunos momentos deter-
minados o, para enriquecerla con ornamentos
tales como: trinos, mordentes y grupetos as-
cendentes.

Queremos dejar claro que en el estilo, el
criterio del musico y su estado de dnimo defi-
nen la velocidad y la cantidad de improvisa-
cién en la obra. Por otra parte, la calidad de lo
ejecutado, depende especificamente de la téc-
nica, la experiencia y el nivel instrumental que
posea el ejecutante, esto debido a que la difi-
cultad que cada uno imprime a su improvisa-
ciébn, la que se ve limitada por estos factores
determinantes, que afectan la calidad de lo in-
terpretado. Los musicos mas talentosos y con
mas anos de experiencia en el estilo regional,
logran siempre las mejores improvisaciones.
Sin embargo, esto no quiere decir que ella sea
exclusiva de los mejores musicos, dado que
todos los ejecutantes sin distincién de nivel la
practican en mayor o menor grado al ejecutar
esta musica tradicional.

La excepcibn a la regla se presenta en la
danza (contradanza) y el vals, los cuales tie-
nen un ritmo muy pausado, con caracter dife-
rente, lento, entre 60 y 71 M.M. la negra, lo
que facilita su distincién entre las otras dan-
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zas. Ademis, no introduce los elementos pro-
pios de la improvisacién, que definimos ante-
riormente en los otros estilos, debido, a la ne-
cesaria estabilidad ritmica en su ejecucion.

La musica tradicional tiene secuencias
ritmicas muy estavlecidas que se repitew cada
dos o cuatro compases, ya sea e la melodia o
€n su construccion musical, y son el argumen-
to principal sobre el que se construye toda la
obra. Las repeticiones de las secuencias tienen
ritmos que caracterizan a cada uno de los
componente musicales del estilo que se ejecu-
te, asi por ejemplo encontramos en la parran-
deraJU’)J’jO)J’J’,enelpasﬂlo Jg o

] y en la danza J. 2, los ejemplos
escritos son los elementos mas representativos
de las secuencias ritmicas que componen el
estilo. Pero, tales ritmos estin sujetos a varia-
ciones, cambios, implantes, transplantes, etc.
en fin, a la introduccién de todos los argu-
mentos que sean necesarios para la construc-
cién sonora de la obra, segin el criterio del
mausico.

Dentro de la serie de variantes que ha
enfrentado cada ritmo, en el transcurso de la
historia latinoamericana, la estructura formal
A-B o A-B-C, es la que menos ha sufrido mo-
dificaciones con el paso de los afios y se ha
mantenido estable desde su llegada a América,
como descendiente directa de las danzas que
poblaron la Europa del siglo XVII y XVIIL

El surgimiento de nuevos grupos musica-
les tradicionales?!, en los afios noventas, ha
dado un giro importante en la historia de la
miusica en Guanacaste. El trabajo desarrollado
en sus obras, trata de buscar nuevas alternati-
vas sonoras y tematicas a los estilos y técnicas
instrumentales tradicionales, ademas, divulga
el acervo cultural de la regién por medio de
grabaciones y recitales que organizan con fon-
dos propios y la ayuda de amigos. Este movi-
miento, influenciado en gran parte por las ase-
sorias musicales y la educacién que brinda de
la Etapa Basica de Musica, de la Sede de Gua-
nacaste, en Santa Cruz, ha logrado establecer-
se dentro de la cultura de la regién como un
elemento alternativo y como parte del presen-
te y futuro de su musica.

21 Entre los que destacan: Ciudad Blanca, Tapizca,

Los de la Bajura, Nacazcolo, Cayure, Contradanza,
Cornisuelo, Guayacanes.
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Este articulo ha presentado los ritmos mas
escuchados en la region, con ello no hemos
querido manifestar la ausencia de otros géneros,
dado que se conocen sin nimero de ellos, tales
como: valses, vallenatos, cumbias, merengues,
salsa, rock, pasos dobles, boleros, corridos, cha-
cha-cha, y otros que llegan a cada instante por
los distintos medios de comunicacién. Porque
hoy en dia es dificil no recibir la influencia de
todos los componentes culturales que nos pre-
senta nuestro mundo sin fronteras.
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ANEXO A

SECUENCIAS RITMICAS DE LA MELODIA
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ALGUNAS CONTRAMELODIAS ESCRITAS

ANEXO B
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DORMITE, NINITO CANCION DE CUNA

Analisis literario y musical

Liubov Sliesarieva
Juan S. Quiros

RESUMEN

El articulo trata sobre las diferentes
versiones de una nana que,
de clara procedencia espariola
Y mesoamericana,
se ha asentado en Guanacaste.
Hace un andlisis musical
y literario de ella,
y establece comparaciones
entre las diversas
versiones que se dan.

1.  INTRODUCCION
1.1. Objetivos

Ese trabajo pretende rescatar y dar a co-
nocer una “nana”, conocida con el nombre de
Dormite, niviito. Asimismo, esboza su anilisis
filolégico y musical.

1.2. Delimitacion del campo de estudio

El presente estudio surge del Proyecto
de Investigacion N©520-94-272, titulado: “Res-
cate de la cancién popular guanacasteca de
tradicién oral”.

ABSTRACT

This brief refers to several versions
of a clearly Spanish
and Mesoamerican origin nanny
who settled in Guanacaste.
The work makes
a musical and literary analysis
of them and establishes
comparisons between
the diverse versions given.

Tanto en aquel como en éste, entende-
mos por cancién popular de tradiciéon oral la
composicién poética corta, musicalizada, de
intencién lirica, personal y subjetiva; pertene-
ciente a la corriente popular; anénima, en el
sentido de que no la ha compuesto un autor
determinado, sino que naci6 del seno mismo
de la colectividad y se ha transmitido de pa-
dres a hijos, de generacién en generacién, en
forma absolutamente oral, sin ser de nadie en
especial, porque es de todo el pueblo.

Sus temas son diversos y amplios: el
amor, la muerte, la religiosidad, el trabajo, el
hogar, la vida social... Todos relacionados, de
alguna manera, con las diarias vivencias de la
comunidad.
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A este género lirico, pertenecen las na-
nas o canciones de cuna, que fueron cantadas
por las abuelas de nuestras abuelas, mientras
mecian a un nifo, para dormirlo o arrullarlo.

Su origen, en América, habria que ras-
trearlo hasta la época colonial, cuando se
afianzaron y se adaptaron en nuestros territo-
rios muchas de las formas poéticas y musica-
les provenientes de Espafia.

En el caso especifico de Guanacaste, la
herencia cultural, ademas, es de claro origen
mesoamericano, en contraposicién a la in-
fluencia surefia, en el Valle Intermontano y a
la afrocaribefia, en la Regién Atlantica.

Esta influencia mesoamericana, prove-
niente de Mé&jico y de Nicaragua, principal-
mente, es evidente en la nana, objeto de este
estudio, titulada: Dormite, nifiito.

2. LOS INFORMANTES Y SU CONTEXTO
SOCIOCULTURAL

Nuestro primer contacto con la cancién
fue en Las Vueltas, caserio de La Cruz, cantdén
de Guanacaste, cerca de la frontera con Nica-
ragua, donde suponiamos, como de hecho
ocurrié, que ibamos a encontrar una fuerte in-
fluencia nicaragliense.

Nos acercamos a una joven, como de
unos 22 afos, que resultdé ser madre de dos
nifiitas; de posicidén social muy humilde; de
padres nicaragiienses, residentes en Costa Ri-
ca. Su nombre: Yenis Torres.

Como en casi todos los casos, dijo no
conocer ninguna cancién de las que andaba-
mos buscando; pero, al rato de insistir y mo-
tivada por los ejemplos que le didbamos, can-
td6 en tono mayor lo que hemos considerado
una genuina joya de la lirica popular (Cfr.
Version N 1).

Conviene aclarar que las diferentes ver-
siones cantadas por las informantes, van nu-
meradas, para efectos de anilisis, del 1 al 6.
Las numeradas con el 7 y el 8, corresponden
a las recogidas en Nicaragua por otros investi-
gadores.

Ese dia, contactamos a la sefora Rosario
Torres (que no tiene parentesco con la ante-
rior), en el mismo pueblo. Es madre de ocho
hijos, de origen nicaragliense, casada con un
tico, y de posicidn social muy humilde.

Liubov Sliesarieva y Juan S. Quires

Cantd una versidn parecida a la anterior;
también en tono mayor y con los cambios,
musicales y literarios, que tienen todas las de-
mas. (Cfr. Versién N¢ 2).

Posteriormente, visitamos Upala que,
aunque no es un cantén guanacasteco, sino
alajuelense, estd ubicado dentro de la Regién
Chorotega.

Queriamos saber si esta cancién de cu-
na, también se conocia en otra regién de in-
dudable influencia nicaragliense.

Fue asi como llegamos al caserio de Mo-
reno Cafias y nos encontramos con dofia Che-
pita Cruz, sefiora de unos 67 afios, hija de pa-
dres nicaragiienses, pero nacida en Upala;
también de oficios domésticos y de clase me-
dia baja.

Dofia Chepita logré recordar solo una
estrofa completa, de lo que para nosotros es
un estribillo. De nuevo es un tono mayor (Cfr.
Version N@ 3).

Posteriormente, comenzamos a investi-
gar en Liberia, donde nos encontramos tres
versiones.

Una de ellas proviene de la sefiora Oliva
Fonseca, liberiana de nacimiento y de ascen-
dientes sefarditas, los cuales, huyendo de la
Peninsula, en el siglo XVI, se asentaron en Ni-
caragua y luego se trasladaron a vivir definiti-
vamente en Liberia. Dofa Oliva es de clase
media alta y profesora pensionada. Escucho la
cancién de su abuela y de su madre; pero la
aprendi6 de su abuela, porque cantaba muy
bien. Nuestra informante la interpreta en tono
mayor (Cfr. Version N@ 4).

La otra versién de Liberia nos la dio do-
fia Socorro Palomino, de 78 afios, servidora
doméstica gran parte de su vida; nacida en Li-
beria, y de muy humilde origen.

La nana se la oy6 a su madre y a los ve-
cinos, y afirma que en Liberia muchas madres
la cantaban a sus hijos. La interpreta en tono
mayor (Cfr. Versiéon N¢ 5).

La dltima versiéon de Liberia es de dofia
Elsa Cortés, maestra pensionada, de 68 afios,
de clase media. No recuerda a quién se la
oy6. La canta en tono mayor (Cfr. Versién
Ne 6).

Dado que el origen es nicaragiliense,
consultamos el material recopilado por Salva-
dor Cardenal Argtiello, en su Coleccion Nica-
ragua, musica y canto, (1992) el cual afirma:
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“Comienzo, pues, por lo que esta sepul-
tado en lo mas profundo de mi alma ni-
caragliense, nuestro arrullo nacional
(destacado nuestro), el Dormite, niviito,
que se usa en todo (sic) Nicaragua; aun-
que, cada vez, nuevas tonadas comien-
zan a sustituirlo...”

La primera versiébn es en tono mayor,
cantada por dofia Antonina Vivas de Castellén
(Cfr. Versién Ne 7).

La segunda versién nicaragliense esti en
tono menor. Es algo realmente excepcional,
una verdadera rareza, considerando que gene-
ralmente esta cancién se escucha en tono ma-
yor. Fue recogida en Diriomo, en 1932 (Cfr.
Versién N@ 8).

3. ANALISIS LITERARIO

Se analizaran las versiones guanacastecas
(1-6), por ser las recopiladas directamente por
nosotros.

La estrofa mas usual es la “copla” com-
posicidn poética de cuatro versos de arte me-
nor (8 o menos silabas), con rima asonante en
los pares.

Sin embargo, hay una estrofa de seis ver-
sos: la sétima de la versidbn cuarta que, en rea-
lidad, es una cuarteta unida a dos versos libres
que la preceden:

San José y la Virgen
se fueron al rio.

La Virgen lavaba,
San José tendia

y el Nifio lloraba
del frio que hacia.

La diferencia entre “copla” y “cuarteta”
estriba en el tipo de rima: la copla es de rima
asonante (igualdad de vocales a partir de la
Gltima vocal acentuada del verso) y la cuarte-
ta, consonante (igualdad de vocales y conso-
nantes a partir de la Gltima vocal acentuada
del verso).

Con ciertas excepciones, esta nana esta
compuesta en versos hexasilabos:

6a
6b
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6¢
6b

Las excepciones son la segunda estrofa
de la versién segunda y la estrofa cuarta de la
versién cuarta, que aparecen en octosilabos y
la estrofa cuarta de la version sétima, que esta
en heptasilabos.

No tenemos una razén que justifique es-
tos cambios, que se logran, en los casos de los
octosilabos, por la inclusidén de formas verba-
les del imperfecto de indicativo y de subjunti-
vo, y del potencial simple, que tienen una si-
laba mas: “durmiera”, “volvia”, “volveria”.

La preferencia por el verso corto es pro-
pio de las manifestaciones populares; quiza
porque sea mas facil de memorizar.

En relacién con la rima, conviene anotar
que es imperfecta o asonante, por tratarse de
coplas; pero en algunas estrofas, hay rima
consonante; por lo menos, entre dos versos.
Tal es el caso de la estrofa primera de la ver-
sidén primera y tercera; tercera estrofa de la
version segunda; segunda, tercera y sexta de
la cuarta versién, junto con la ya marcada co-
mo cuarteta.

La rima asonante es toda una tradicién
en la poesia espafola, popular y culta, cuya
procedencia se remonta a los antiquisimos
cantares de gesta (Lapesa, 1966:103).

El nimero de estrofas varia. Las versio-
nes primera y segunda tienen tres. La version
tercera, dos. La cuarta, que es la mas larga,
siete, y las quinta y sexta, solo dos estrofas.

Al ver esta disparidad, uno puede con-
cluir que la nana no tiene un ndmero deter-
minado de estrofas; sino que cada “cantante”
interpreta las que recuerde o necesite para
que el nifio se duerma. Asimismo, parece que
la cancidén de cuna esti en constante renova-
cién, como sucede con otras manifestaciones
literarias populares, que van variando, am-
plidndose o disminuyendo, de acuerdo con el
intérprete.

El lenguaje literario es, en la poesia po-
pular, rico y variado; aunque de gran senci-
llez, lo cual nunca significara abandono o des-
cuido. Incluso, en diversos ejemplos, esa sen-
cillez es, en si misma, la mejor ornamentacién
que exhibe este tipo de literatura.

En la nana, hay predominio de metiforas
sobre otras figuras. En la version primera:
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“la barrera de plata y los toros de oro”.

Es coman que la literatura popular em-
plee los metales “oro” y “plata” como los ma-
ximos exponentes de opulencia o de belleza.
En las versiones segunda, cuarta y quinta:

“pedazo de ayote”.

En realidad, “ayote” se escoge para que
rime con “coyote”, lo cual lo convierte en un
ripio que, por lo demas, es corriente en la lite-
ratura folclérica.

En la versién cuarta:

“pedazo de mi corazén”
“color de aceituna”
“carita de ayote”

En la versién quinta:

“cabeza de ayote”
“cabeza de le6n”.

Los elementos constituyentes de estas
metaforas son sencillos, comunes y corrientes,
muy al alcance de los nifios, destinatarios in-
mediatos de las nanas.

La Gnica que tal vez se salva un poco de
este popular esquema, es “color de aceituna”,
de reminiscencias lorquianas; porque exige
una doble comparacién: la de los elementos
entre si y las de estos con la piel morena.

En general, todo el lenguaje esti lleno
de placidez y dulzura, como conviene al géne-
ro; basado mis en el significado connotativo
de las palabras, que en el denotativo.

Todas las versiones, excepto la quinta y
sexta, tienen una especie de estribillo o bor-
doén, cuya finalidad es recalcar el mensaje lite-
rario, que busca adormecer al nifio, mediante
idedfonos: rurri, en algunos casos; ab, ab, en
otros.

Notese que el estribillo no guarda ningu-
na relacién con el tamafio de la poesia; pues
aparece, tanto en la de dos estrofas (tercera
version), como en la mas larga (versién cuarta).

Por 1ultimo, conviene indicar que sélo la
version cuarta se dirige a una “nifiita”; las de-
mas, a un “nifio” o “nifiito”; aunque su género
no es el masculino, propiamente dicho, sino el
general o genérico, que incluye a ambos.

Liubov Sliesarieva y Juan S. Quirds

En la cuarta version, se habla de una “ni-
fiita”, porque la sefiora tuvo predilecciébn por
las hijas, como ella misma nos lo hizo saber.

4. ANALISIS MUSICAL

La parte musical de la nana se ajusta, co-
mo es corriente en las canciones populares, a
su texto literario. Es, como lo hemos definido
en la Introduccion, “... la composiciéon poética
corta, musicalizada...”. Este ajuste explica las
variaciones ritmicas que encontramos casi en
todas las versiones. Asi, la segunda estrofa de
la segunda versién, cantada por la sefiora Ro-
sario Torres, presenta cambios en su estructu-
ra ritmica de acuerdo con el cambio en la es-
tructura poética, donde una corchea seguida
por tres corcheas en tresillo se sustituyen por
los grupos de dos y cuatro semicorcheas.

2 MJ*.b.P Jz o

1. Ao ra San ta A na

2 J’MP.,P.F.P o]

2. Si es te ni fio se dur mie ra
N

Todas las versiones, incluyendo las nica-
ragiienses, recogidas por Salvador Cardenal
A., presentan un caricter melancolico, arrulla-
dor, algo monétono y un movimiento entre
moderato a lento, dependiendo del tempera-
mento personal de la intérprete: las versiones
segunda, tercera y sexta son menos lentas
que la primera, la cuarta y la quinta, ya que
las mujeres que las cantan se caracterizan por
ser personas extrovertidas, enérgicas y alegres
—dofia Chepita y dofia Elsa—, o inseguras y
nerviosas, como es el caso de la sefiora Rosa-
rio Torres.

Todas las versiones costarricenses son
monopartitas, compuestas por cuatro frases
que coinciden con los cuatro versos de ca-
da estrofa: una frase musical - un verso. So-
lamente la sétima estrofa de la cuarta ver-
sién sale del patréon establecido, repitiendo
las dos tltimas frases, como lo exige el tex-
to literario.

Las frases de las versiones costarricenses
son mds cortas que las nicaraglienses. Las
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nicaraglienses usan mucho el valor de blanca
y blancas ligadas para extender el sonido, lo
que alarga la frase a tres compases, mientras
las costarricenses limitan la frase a solo un
compas (versiones 1,2,3,5 y 6) o dos (versidon
4). Recordemos que las frases largas son difici-
les de ejecutar para el cantante inexperto y
que las cortas no tienen este inconveniente.

En general, la nana presenta un compis
de 3/4 en casi todas sus versiones; solo la
quinta, cantada por dofia Socorro Palomino,
nos ofrece un compis de 4/4. Sin embargo,
el tercer compas de la primera estrofa lo
acorta a tres tiempos. Es muy caracteristico
para los cantos populares agregar o suprimir
valores ritmicos. En la cuarta versidn, cantada
por dofia Oliva Fonseca, nos encontramos
con esta particularidad. En ese caso no hay
cambios métricos, sino lo que en el pueblo
guanacasteco se conoce como canto 4 ca-
priccio, cuando se modifica libremente el rit-
mo bdsico o se alargan algunos sonidos den-
tro del mismo compds, produciendo la im-
presién de una fermata o calderén. Eso pue-
de explicarse por la falta del acompafiamien-
to ritmico, ya que las nanas corrientemente
son cantadas a capella.

El patrén ritmico de la nana presenta
ciertas semejanzas como también diferencias
entre una y otras versiones. Todas, excepto la
cuarta version, inician la estrofa con una ana-
cruza formada por una corchea o dos semicor-
cheas. De alli se pueden agrupar las versiones
de acuerdo con su patrdn ritmico.

El patron basico de la frase de las versio-
nes nicaragiienses es la anacruza (una o dos
corcheas) seguida por una blanca, dos cor-
cheas, una negra y dos blancas del mismo to-
no unidas por la ligadura.

Contrario a estas versiones, la primera, la
segunda, la tercera y la sexta, en el primer
tiempo después de la anacruza, utilizan las
corcheas en tresillo, una corchea y una negra
(ritmo sincopado, pero interpretado con mu-
cha suavidad).

La cuarta versidn tiene un ritmo suma-
mente curioso: las primeras dos frases no
cuentan con anacruza, es reservada para el
tercer compas y el cuarto vuelve al mismo pa-
tron de las primeras dos frases que es una cor-
chea con puntillo seguida por las fusas en tre-
sillo, una corchea o dos semicorcheas y una
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negra con puntillo o sin él. La tercera frase co-
mienza con una anacruza de semicorchea, se-
guida por una corchea con puntillo, dos fusas,
una corchea y una negra con puntillo.

La quinta versidn, que es la inica que
tiene compas de 4/4, nos ofrece, como otras,
una anacruza representada por una corchea,
seguida por las corcheas en tresillo o una cor-
chea y dos semicorcheas, una negra (en las
otras versiones en lugar de la negra encontra-
mos una corchea), y concluye la frase con una
negra con puntillo. Podemos suponer que in-
concientemente la intérprete trata de suprimir
la sincopa.

La estructura melddica de la nana no
es complicada: no tiene saltos bruscos y
predomina la progresién gradual ascendente
o descendente.

Lo curioso en esta cancién es el uso
del estribillo. Solo Yenis Torres, intérprete
de la primera versién, empieza la nana con
esa especie de bordén mas que un estribillo,
que consta de solo dos sonidos (V - III). Sin
embargo, la tercera versién retorna el mismo
patron de la versidn nicaragliense, comple-
tando estos dos sonidos con la repeticién de
la parte melédica de la estrofa anterior. De
la impresién, de que originalmente si existi6
un estribillo que tenia la misma extensidén
de la estrofa, pero con el tiempo ha sido su-
primido o reducido a solo sus dos primeros
sonidos.

5. CONCLUSION

Este trabajo ha tratado de incursionar en
un aspecto del género lirico poco frecuentado
por los investigadores: el de las nana o can-
ciones de cuna.

No hubo hipétesis que demostrar o
teorias que sostener: simplemente, efectua-
mos un andilisis de una nana en especial
que, proveniente de Nicaragua, se adentrd
en nuestro territorio desde hace muchisimos
afios, y fue cantada por las madres y abuelas
liberianas, cuando debian dormir a sus hijos o
arrullarlos.

Actualmente, las madres jovenes no re-
curren a ella. Seguramente, en lugar de las
canciones de cuna, adormecen el nifio la ma-
sica de una telenovela o un rock de moda.
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Ante esta situacién, es poco lo que po-
demos hacer. La inmensa fuerza que tienen
los medios masivos de comunicacién no po-
dra ser contrarrestada con nuestra voz, aunque
sepamos que en esa voz hay toda una heren-
cia cultural de siglos y siglos de msica, de
poesia, de ternura y de dedicacion.

Liubov Sliesarieva y Juan S. Quires
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Dormite, nifiita,

carita de ayote;

si no te dormis,

te come el coyote.

Si esta nifia se durmiera,
yo le diera medio real,

y después que se durmiera,

se lo volveria a quitar.

Ah, ah.

—Senora Santa Ana,
¢por qué llora el Nino?
—Por una manzana,

que se le ha perdido.

Vamonos al cielo,
que alla tengo dos:
una para el nifio

y otra para vos.
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Ah, ah

San José y la Virgen
se fueron al rio.

La Virgen lavaba,
San José tendia

y el nifio lloraba

del frio que hacia.
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Dormite, mi nifio,
que tengo que hacer:
lavar tus pafales,

sentarme a coser.
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Ru, ru, ry, ru, ru,
ru, ru, ru, ru, ru,
ru’ m) m’ m) ru?

rll’ ru) m) ru, m’

Si este nifio se duerme,
yo le doy medio real;
pero, si se despierta,

se lo vuelvo a quitar.

" San José y la Virgen
se fueron al rio.
La Virgen lavaba,

Sari José tendia.

—Sefiora Santa Ana,
abuela de Dios,
dormime este nifio,

por amor de Dios.

All4, por el monte,
se fue la paloma,
y en el horizonte

la luna se asoma.
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Dormite, mi nifio,

que tengo que hacer:

lavar tus panales,

sentarme a coser.

*Transcripcién musical hecha por Liubov Sliesarieva
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EL DUQUE DE MARLBOROUGH EN LA TRADICION GUANACASTECA

Javier Martinez Merino

RESUMEN

El Duque de Marlborough,
mds conocido por el escueto
y sugerente nombre de Mambri,
siempre y en todos
los paises latinoamericanos,
ha sabido robar la atencion
del mundo infantil.
También en Guanacaste
bhemos encontrado una version seria
y una degeneracion de este mito.
En el articulo remontamos
las fuentes de la tradicion
y de la bistoria basta llegar al personaje real
—un duque inglés— que tras ajetreado
viaje en brazos de la Tradicion oral,
nos llegé a Guanacaste.

Todavia en Guanacaste, en las tardes
noche, suavizadas por el relente, he oido
cantar a los nifios, rondas con sabores leja-
nos, pero que en estas tierras adquieren sen-
tidos nuevos. Este mundo de los nifios y el
repertorio con que entretienen o alegran sus
juegos, es terreno propicio para que temas y
personajes, procedentes de los mas diversos
origenes, hallen —tras ajetreado viaje a través
de la Tradicién- un reposo para su fatigado y
cambiante ser. De este modo han nacido hé-

Martin se fue a la guerra,

mire usted, mire usted qué guerra;
Martin se fue a la guerra,
montado en una perra.

(Ronda infantil, Guanacaste)

ABSTRACT

The Duke of Marlborough —better known
by bis bare and suggestive
name “Mambri’- bas always captured
in all Latin American countries
the children’s attention.
In Guanacaste we have found
a serious version and also a degeneration
of this myth. The author goes
to the sources of tradition
and history up to the real personage:
an English Duke who reached Guanacaste
Jfollowing a hustled trip throughout
oral tradition.

roes, mitos e imagenes de fantasia cuyo re-
sultado final es absolutamente distinto al que
les dio vida. Nada hace suponer que, detrds
de una Llorona, un Padre sin cabeza o un
Mambra se hallen otros tantos protagonistas
que tuvieron en su dia, hace afios o siglos, su
pequena historia. A una de esas historias y a
sus prodigiosas secuelas en la tradicién va-
mos a dedicar estas lineas: a la historia de
John Churchill, duque de Marlborough, alias
Mambru.
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LO QUE NOS DICE LA HISTORIAl

Nace John Churchill en Ashe, condado
de Devonshire (Inglaterra), el 24 de junio de
1650. Es su padre Sir Winston Churchill, parti-
dario ferviente de los Estuardo, por cuya cau-
sa va a perder gran parte de sus bienes al ser-
le confiscados por Oliver Cromwell. Su madre
es Elisabeth Drake.

Bajo la proteccion del duque de York
—después Jacobo II- va a comenzar su anda-
dura de militar y politico intrigante: ya dicha
tutela viene a producirse por el hecho de ser
Arabella Churchill, hermana de nuestro John,
la amante del duque Jacobo II tendrd con ella
un hijo al que expulsara de Inglaterra.

John hace sus primeras armas en 1672
bajo el mando de Turena y por encargo ex-
preso de Carlos II, quien le envia en ayuda de
Luis XIV. Con su valor y astucia se toman las
fortificaciones de la frontera holandesa y se
rinden Nimeguen y Maastricht.

En 1678 contrae matrimonio con Sara
Jennings, mujer ambiciosa e intrigante, diez
anos mas joven que él y camarera de la prin-
cesa Ana, hecho que va a influir poderosa-
mente en su futuro. Cuando Jacobo sube al
trono en 1688, John recibe el titulo de barén;
alcanza poco después el generalato y contri-
buye de forma decisiva a aplastar la rebelién
del duque de Monmouth. Sin embargo, al de-
sembarcar Guillermo de Orange en Inglaterra
se pasa al invasor, quien le testimonia su grati-
tud haciéndole conde de Marlborough.

En la campana de Irlanda, entre 1689 y
1691, continta cosechando honores y éxitos
militares, pero Guillermo alberga sospechas
sobre su fidelidad hacia él que no dejan de te-
ner cierto fundamento: Churchill mantiene
conversaciones secretas con el depuesto Jaco-
bo II, y descubierta al fin la conspiracion de
Saint Germain, es encarcelado en la Torre de
Londres durante algtn tiempo por su posible
implicacién en la conjura y, tal vez también,
por sus desavenencias con los consejeros ho-
landeses de Guillermo. No obstante -y a la
vista la inminente guerra con Francia— Guiller-

1 Diccionario Espasa Calpe, tomo XXXIII, pags. 244
-245.
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mo decide contar de nuevo con él y le envia a
Holanda al mando de un cuerpo de ejército
compuesto por diez mil hombres. Le encarga,
particularmente, negociar la Gran Alianza
mientras él mismo se prepara para atravesar el
mar. Guillermo muere en 1702, antes de poder
realizar la travesia, y le sucede Ana.

LA ESTRELLA DE CHURCHILL

Vuelve a brillar la estrella de Churchill
debido a la influencia (que cada dia va a ser
mayor) de su esposa sobre la reina de quien
fuera camarera. La reina le nombra general de
los ejércitos britanico-holandeses en los Paises
Bajos al comenzar la Guerra de Sucesién en
Espafa. Se le concede el titulo de duque y co-
mienza a crear su propio mito obteniendo re-
sonantes victorias y tomando plazas en Ven-
loo, Roermond y Lieja. Al sitiar Amberes sufre
un revés su fortuna, pues el mariscal Boufflers
y el marqués Bedmars, al mando de las tropas
francoespariolas le obligan a retirarse. Lo hace
en espera de mejor oportunidad y ésta llega
cuando, aliado con Eugenio de Saboya, el 13
de agosto de 1704 derrota en Blenhein, a Ta-
llart y al propio Elector. La batalla, casi in-
cruenta, contrastard con su siguiente y san-
grienta victoria conseguida en Villeroy, tras un
verdadero alarde de estrategia, el 23 de mayo
de 1706. Se apoderan los anglo-holandeses de
las plazas de Bruselas y Malinas, haciendo
mas de quince mil prisioneros.

El dia 11 de julio de 1708, unido de nue-
vo al principe de Saboya llegado desde Italia,
obtiene una nueva victoria en Andenarde so-
bre el francés Vendéme y el duque de Borgo-
fia. Pone sitio a la plaza de Lille, donde su an-
tiguo enemigo el general Boufflers debe ren-
dirsele ahora con cerca de veinte mil hombres,
mientras el duque de Borgona se retira hacia
el sur con el ejército diezmado. No ha transcu-
rrido un afio, cuando las tropas francesas, re-
hechas apresuradamente y con cierta improvi-
sacion, sufren, al mando de Villars, un nuevo
correctivo en Malplaquet, cerca de Mons, don-
de Churchill les vuelve a derrotar el 11 de se-
tiembre de 1709. Villars es herido de gravedad
y las bajas por ambos lados son considerables,
calculandose, sélo para el ejército francés, en
casi quince mil hombres. Se inicia tras esta du-
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dosa victoria, una campana con distintas alter-
nativas que dura dos afios.

Entretanto, en Inglaterra, el poder de
Churchill comienza a eclipsarse: la reina Ana y
la esposa de Marlborough tienen desavenen-
cias, que llegan a la rifia abierta, en cuanto a
la decisién de dar el mando de un regimiento
al coronel Hill, hermano de la sefiora Mashan,
nueva favorita de la reina. John Churchill no
acepta la decisién de la reina. Ante la insisten-
cia real, éste se retira a Windsor. Por esta vez,
la reina, tuvo que ceder por no indisponerse
con la opinién publica. El parlamento apoya a
Marlborough y aumenta los fondos para la
guerra. Este retiene el mando de las tropas de
los Paises Bajos, con algunas dificultades.

SU ESTRELLA DECLINA

Las simpatias de antafio por Sara se han
ido marchitando. Es ahora su prima quien os-
tenta el favor de la reina y es el conde de Ox-
ford quien, con los Tories, detenta el poder:
caen, por tanto, los Whigs y, asimismo, Marl-
boruogh, cuyas campafias militares habian es-
tado sustentadas por las ayudas econdmicas
del partido en el poder. Este nuevo gobierno
decide acordar la paz con Luis XIV en octubre
de 1711. John Churchill tiene que volver a In-
glaterra y sus enemigos politicos le acusan en
el Parlamento de haber sustraido fondos pa-
blicos, por lo cual la reina lo destituye de sus
cargos, pero suprime, a intancias del principe
Eugenio, el proceso judicial que trataban de
incoar contra él. Se ve desposeido de sus titu-
los. Abandona Inglaterra. Viaja por los Paises
Bajos. En 1714, tras la muerte de Ana, llega al
trono Jorge I, quien le restituye en sus cargos
militares. Tras una derrota en el afio 1716, tie-
ne que retirarse a la vida privada.

Seis afios después, en 1722, Churchill
muere en Cranbourn Lodge, cerca de Wind-
sor, de un ataque de apoplejia.

Al decir de sus contemporineos poseia
una fortuna colosal.

“Fue diplomatico habil, de trato insi-
nuante, y general de genio: unia al valor
personal una mirada riapida que descu-
bria las fallas del enemigo y sabia apro-
vecharse de ellas. Su lado defectuoso
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consistia en una ambicién demesurada y
una baja codicia”2.

Su esposa Sara le sobrevive veinte afios
y publica, dos antes de su fallecimiento, unas
Memorias.

¢COMO NACE EL MITO?

Es obvio que, en una situacién como la
que vive Europa a finales del siglo XVII y co-
mienzos del XVIII, las hazafias bélicas fre-
cuentes y espectaculares llevadas a cabo por
Marlborough despierten admiracién y odio en
vencedores y vencidos, respectivamente. Las
noticias de tales eventos llegan al pueblo ter-
giversadas por el interés de los politicos o por
las fabulaciones de sus propios portadores; es
asi como, no sélo a través de las batallas ga-
nadas, sino también de las anécdotas humanas
que rodearon la actividad militar, se va crean-
do paulatinamente el mito del héroe: se le
atribuyen facultades extraordinarias, frases
ocurrentes, decisiones brillantes o ingeniosas
que no han existido, o, al menos, no tal y co-
mo el fervor popular las ha contado.

Entre los lances que la figura de Mambra
origina son de destacar dos, ambos guerreros.
En Malplaquet, una de sus mis resonantes vic-
torias, Marlborough capturd, en el fragor de la
batalla, nada menos que treinta y cuatro carros
llenos de damas “seguidoras”, compafiia tan
frecuente en el ejército francés de la época. En
Ramillejers hizo prisioneros a mil doscientos
hombres de un regimiento con sélo un oficial
y veinticinco soldados, lo que le obligb a agu-
zar el ingenio a la hora de conducir a los de-
rrotados: les cort6 cinturillas y tirantes de mo-
do que ninguno de ellos pudiese echar a co-
rrer sin riesgo de caer o hacer el ridiculo per-
diendo el pantalon3.

2 Ibid. pag. 245.

3 Una anécdota similar encontramos en José Maria
Iribarren, al hablarnos del valiente guerrillero car-
lista Mizquiz quien durante la segunda guerra civil
carlista se vali6 de la astucia. En compaiiia de otros
soldados sorprendi6 en el puerto de Lizirraga (Na-
varra) a veintisiete guardias enemigos que se le rin-
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TRANSFORMACION DEL MITO
HASTA LLEGAR A AMERICA

El mito de Mambrd, una vez establecido,
comienza a crecer como una bola de nieve,
saltando fronteras, continentes, lenguas, ana-
cronismos, climas... Los pueblos se lo apro-
pian, los escritores lo hacen suyo, porque ha
calado en el alma del pueblo. Recordemos lo
que afirma sobre Mambr@, Gabriel Garcia Mar-
quez:

“Quien ha leido mis libros encuentra que
el duque de Marlborough perdi6 la gue-
rra civil en Colombia, como ayudante del
coronel Aureliano Buendia. Y la realidad
de esto es que, cuando yo era chico,
cantaba la cancidén que cantamos todos
los nifios: Mambr se fue a la guerra...
¢Verdad? Yo le pregunté a mi abuela
quién era ese MambrG y a qué guerra
habia ido; y mi abuela que, evidente-
mente, no tenia la menor idea, me con-
testd que este era un seflor que peleaba
con mi abuelo en la guerra...

Mis tarde, cuando me di cuenta que
Mambra era el duque de Marlborough,
pues me parecié que era mejor lo que
decia mi abuela, y lo fui dejando asi™4.

LA CANCION DE MAMBRU

Mambra es un documento folclérico de
verdadera importancia, no sbélo por la cancién
en si y sus variantes sino por los derroteros
geograficos y ladicos que ha seguido, hasta
encontrarse en el lugar mis recéndito de Gua-
nacaste. No sélo caminari por Francia, Espafia
0 América, sino por paises tan lejanos a este
héroe, como Rusia, donde Mambrd cambiari

dieron. El valiente Mazquiz, despues de desarmar-
los, les arrancé a todos los botones del pantalén y
les obligd a marchar con las manos en los bolsillos
del mismo. De esta forma los condujo hasta Estella.
José Maria Iribarren: El porqué de los dichos, Edic.
Gobierno de Navarra, 82 edicién. 1995. pag. 357.

Mario Vargas Llosa, Gabriel Garcia Mdrquez, Histo-
ria de un deicidio, Monte Avila Editor, Barcelona,
1971, pag. 109.
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de nombre y se le atribuirin acciones nada
heroicas. Algo similar a lo que sucedera en
Guanacaste donde MambrG va a ser Martin y
sus hazafias desmitificadas, exaltacién de la
cobardia y de la estupidez humanas.

El origen de esta canciéon duerme en el
misterio de la cultura popular. Hay quien opi-
na que un francés fue el autor de la cancibn,
poniendo en ella una letra de significado ir6-
nico para burlarse de las victorias de aquel ge-
neral, aunque se inspir6 en otra cancién a
propésito de las honras finebres que Francia
dedicd a Francisco de Lorena, duque de Gui-
sa, asesinado ciento cincuenta afios antes de
la muerte de nuestro duque de Marlborough.

LA CANCION DE UNA NODRIZA,
ULTIMO ESLABON

A finales del siglo XVIII, del famoso John
Churchill, muerto hacia mis de cincuenta
afios, nadie se preocupaba en Francia: cuando
inopinadamente tuvo en Paris una resurrec-
ci6n brillante. Una cancién oper6 este milagro
y he aqui de qué manera: la reina Maria Anto-
nieta dio a luz el primer Delfin el 22 de agos-
to. Algunos meses antes, habiendo tenido no-
ticias del embarazo de la reina, una campesina
llamada Poitrine concibi6 el proyecto de ser la
nodriza del nifio real. Firme en su idea llegb a
Versalles con su marido, interesé a los médi-
cos en su favor, hallé6 manera de ser presenta-
da al rey, y, en fin, se manej6 de suerte que
obtuvo la preferencia. Instalada desde enton-
ces en las habitaciones del castillo, llegd un
dia en que la sefiora Poitrine se puso a tara-
rear una ronda que se cantaba en su pais: era
la de Marlborough. La reina la oy6 por casua-
lidad y, enamorada del aire popular, sencillo y
tierno, quiso cantarlo también y toda la corte
la siguid.

En este tiempo Beaumarchais concluia el
Matrimonio de Figaro y tuvo la idea de escri-
bir sobre esta cancién la romanza del paje, y
la romanza y la comedia lograron éxito ex-
traordinario. Malbrough fue cantado en todas
partes, glosado, parodiado. Se le puso en los
almanaques, en los abanicos... En fin, no hubo
cosa en el mundo, en esos afios que no fuese
la moda “a la malbrough”, o lo que hoy llama-
riamos “Malbroumania”.
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Menos valor tiene la sorprendente aseve-
racién de quienes —como Chateaubriand- ha-
cen remontar el origen de la cancién a la
Edad Media, suponiendo que el héroe cruza-
do que tenia por sobrenombre Le Membru,
compafiero de Godofredo de Buillén, cantaba
con sus compafieros esta cancién ante los mu-
ros de Jerusalén>.

TAMBIEN LA TARAREO NAPOLEON

La apropiacion de este tema por el pue-
blo francés es tan persistente que no respeta
ni a los mayores enemigos de la musica y de
la cancién. Es proverbial que un general co-
mo Napoledn despreciaba olimpicamente la
muasica y las canciones. De él se cuenta que
definfa la musica como un conjunto de rui-
dos menos molestos. También a él cubri6 la
leyenda
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“pues sblo conocia dos canciones: Un
toque militar y el Malbrough, tema que
solia tararear de vez en cuando y que se
convertia en algo obsesivo a la hora de
la batalla”®.

ANTECEDENTES DE LA VERSION FRANCESA

El tema mis antiguo podria remontarse a
la versién del cortejo del Duque de Guisa,
quien fue asesinado en 1563, en las enmara-
fiadas luchas guerreras religiosas. El protago-
nista de esta versién es llevado en un atatd
sobre unas andas donde se han depositado
sus armas y otras pertenencias. Arquetipos
que van a permanecer en la mayoria de las
versiones.

Veamos la version:

CONVOI DE DUC DE GUISE
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Convoi de duc de Guise

Qui veut ouir chanson (bis)
Cest le grand duc de Guise
Et bon, bon, bon, bon,

Di dan di dan bon,

Qu’est mort et enterré.

Diccionario Espasa Calpe, tomo XXXII, pag. 625.

* muerto y enterrado

Joaquin Diaz, El Duque de Marlborough, Discurso
de académico electo, Real Academia de Bellas Ar-
tes, Valladolid, 1982.
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Qu’est mort et enterré (bis)
Aux quatre coins du poele
Et bon, bon, bon, bon,

Di dan di dan bon,

Quat ‘gentilshomms’ y avait
Quat ‘gentilshomms’ y avait (bis)
Dont l'un portait un casque
Et bon, bon, bon, bon,

Di dan di dan bon,

Et l'autre ses pistolets.

Et l'autre ses pistolets. (bis)
Et l'autre son épée

Et bon, bon, bon, bon,

Di dan di dan bon,

Qui tan d’'Hug'nots a tués
Qui tan d’Hug’nots a tués (bis)
Venoitle quatriesme

Et bon, bon, bon, bon,

Di dan di dan bon,
Qu’etoit le plus dolent.
Qu’etoit le plus dolent. (bis)
aprés venoient les pages

Et bon, bon, bon, bon,

Di dan di dan bon

Et les valets de pied

Et les valets de pied (bis)
Avecques de grands creépes
Et bon, bon, bon, bon,

Di dan di dan bon,

Et de souliers cirés

Et de souliers cirés (bis)

Et des beaux bas d’estame
Et bon, bon, bon, bon,

Di dan di dan bon,

Chacun s’alla coucher
Chacun s’alla coucher (bis)
Les uns avec leurs femmes
Et bon, bon, bon, bon,

Di dan di dan bon,

Et les autres tous seuls’.

LA VERSION DE LA NODRIZA

La primera versiéon donde aparece el hé-

roe con un nombre que también comienza a

7

Biblioteca Nacional de Francia, ms fr. 12666.
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*llevado en andas

*portan sus pertenencias

* sus criados

* se retiran a dormir

asimilarse al gusto francés, es la que Doncieux
nos ofrece en su “Romancero populaire de la
France”8.

8 Doncieux: Le romancéro populaire de la France.

Texte critique, pag. 455.
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LE CONVOI DE MALBROUGH

Malbrough s’en va en guerre,
Mironton, tonton, mirontaine,
Malbrough s’en va en guerre

Ne sai quand reviendra,

Ne sai quand reviendra (bis).

Je reviendrai a Paques
ou 2 la Trinité.

Les Paques son passées,
aussi la Trinité.

Madame a sa tour monte,

si haut qu’elle peut monter.

Et voit venir son page,
tout de noir habillé:

-Beau page, ah, mon page,
quel'nouvelle apportez?
-Nouvelle que j'aporte,

vos beaux yeux vont pleurer.

Quittez vos habits roses
et vos satins brochés,
prenez la robe noire

et les souliers cirés.

Malbrough est mort en guerre,

est mort et enterré.

L’ai vu porter en terre
par quatres officiers:
L'un portoit sa cuirasse
et I'autre son bouclier,
le troiséme son casque
et l'autre son épé.

A l'entour de la tombe
romarin fut planté.

Sur la plus haute branche
rossignol a chanté.
Disoit en son langage:
-Requiescat in pace!

La ceremoni’faite,
chacun s’en fut coucher.
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12 Despedida del hogar sin fecha de regreso

2° La mujer, vestida con trajes de colores gayos,
espera buenas noticias desde la alta torre.

32 Aparece un mensajero vestido de negro

4° Trae malas noticias

5¢ Marlborough esta muerto y enterrado, debe
guardar el luto riguroso

62 El mensajero describe el entierro
- Portado en hombros de cuatro oficiales
- Enterrado con sus atributos y armas

- Un romero plantado junto a la tumba

-Un ruisefior canta el descanse en paz, en latin

- Despedida del cortejo
-Cada quien a dormir



He considerado oportuno, con vistas a
facilitar un posterior anilisis, colocar al lado
derecho de la cancién los momentos mais im-
portantes que llamaremos arquetipos.

Podemos ver en la columna de la dere-
cha, en sintesis, el argumento de la versién
original, popular primero en algunas aldeas de
Francia y, posteriormente, en la Corte. Pode-
mos apreciar la presencia de elementos de la
version del conde de Guisa y de otros nuevos.
Sin esfuerzo podriamos seguir la via que con-
duce al tema desde finales del siglo XVIII has-
ta nuestros dias. La cancién no sélo tiene éxi-
to en Francia, sino que pasa a Espafia y Amé-
rica en un momento de exaltacién de todo lo

Javier Martinez Merino

francés, haciéndose eco en las tonadillas escé-
nicas de la época.

MAMBRUMANIA A FINALES DEL SIGLO XVIII
EN ESPANA Y EN AMERICA

Recordemos que Doncieux fija la divul-
gacion de la versién de Madame Poitrine en
1781; y ya cuatro afnos mas tarde, en 1785, en-
contramos en Espafia que Jacinto Valledor
crea la siguiente escena en su obra teatral “La
cantada vida y muerte del general, Mal-
brough”.

Es de notar la evolucién del nombre en
el texto de las escenas: Malbru.

(Cortejo finebre, paje y sargento)
Malbri quedé difunto

(todos)

Mironton, tonton, mirontela.
Malbra quedé difunto
llevémosle a enterrar

como le pertenece

(todos)

mironton, tonton, mirontela
(paje y sargento)

Como le pertenece

con pompa y majestad.
Encima de la caja

(todos)

mironton, tonton, mirontela
(paje y sargento)

encima de la caja

puesto el romero va.
(madama y paje)

Y un pajarito dice...

(todos)

mironton, tonton, mirontela
y un pajarito dice

que ya descansa en paz.
(paje y sargento)

No vendra mas al campo
(todos)

mironton, tonton, mirontela
(paje y sargento)

No vendrd mads al campo
ni comera mas pan

ni bebera mas vino...
(todos)

mironton, tonton, mirontela
(paje y sargento)
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Ni beberd mis vino
(Malbri) —se levanta empinando la bota—?

mas vivo bebera

—después de dicho esto se deja caer en la caja—

(todos)

Y pues que ya se ha muerto
llevémosle a enterrar

y aqui la tonadilla

con esto acabaril0.

El Malbri ademias de encarnar todo lo
francés en esta época va a suponer un enfren-
tamiento y una abierta competencia con lo es-
panol. Por ejemplo, sabemos que la Tirana era
un baile tipico espafiol que, tomando forma
de mujer va a representar a la Espafia popu-

lar, conservadora de los “majos y majas” que
no acepta por las buenas la extranjerizacién
—recordemos las majas de Goya hacia 1800-.

Esteve, por ejemplo, en su obra teatral
titulada “El pillo lechuza”, y compuesta en
1785, escribe:

Esta es la tirana nueva

que a Malbra se le escribid
cuando se murib en la guerra
y su tropa la canté.

Y en “El hospital del desengafo”, con musica de Lasera, se puede leer:

Tirani, nani
ole ole ole.

Y por si cansa
la tonadilla acabe

esta tirana.

La tirana se despide

porque la llaman de Francia
y visten por ella luto

sus amadas cortesanas.
Gimiendo la dicen:

-Ven aci, tirana,
dinos qué motivo

te ha dado la Espafia
para que nos dejes
y a Francia te vayas.

Tirani, nani,
tirani, nani,

tiranita pulida

ole ole ole,

vuelve, mona del alma.

9 La bota es un recipiente hecho de cuero y sellado
con pez para llevar el vino. Se sigue utilizando
hoy. Empinar la bota es sin6nimo de ser un buen
bebedor.

10  Jacinto Valledor: La cantada vida y muerte del ge-
neral Malbrii. En: Joaquin Diaz, op. cit. pag. 25.
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A tomar aires franceses

quiere marchar la tirana

pues sabe que sblo gusta

lo que es francés en Espafiall.

Laserna, en 1786 también compone su tonadilla “El desengafiado”. Veamos el siguiente dia-

logo que tienen unos espafioles:

Por el Malbruc me veo

casi olvidada.

-Y qué es el Malbruc?

- Ahora se vera

que hoy mismo de Francia

he venido aca.

- Viva, viva la alegre tirana
y el malbruc vdyase noramala!2.

Una tonadilla anénima, sin afo, titulada “El Malbr@”, insiste de nuevo en esta abierta con-

tienda de culturas y gustos:

El malbra se ha venido

a dar muerte a la tirana.

El malbrG empuja mucho
pero su empuje no alcanza
porque ésta en los espafioles
es valida y estimadal3.

El personaje de Malbrti ya es popular en
Lima en 1790 segln atestigua Ricardo Palma
—el incansable recopilador de las tradiciones
peruanas—. Don Ricardo Palma hablando de
un perro llamado Chavarria, que sobresalia
por su inteligencia, describe asi algunas de sus
habilidades:

“Salié vestido de mujer bailando el fan-
dango, el villano y la mariangola... Hizo
el papel de muerto y resucité oyendo
pronunciar el nombre de nuestro muy
amado rey y sefior don Carlos IV. Sali6
de capa y con espada en la mano y tuvo
un desafio con un inglés, al cual matb
sin mas ni menos. Canté el Mambri a
dido con un nifo. Con los ojos vendados
sac6 el peso doble e hizo pruebas con
un pafiuelo y con las cuarenta cartas de

11 Joaquin Diaz, Ibid.
12 Ibid.

13 Ibid.

un-naipe. Hizo ejercicio militar con fusil
y bayoneta calada y, estando de centine-
la, quiso sorprenderlo un inglés. Chava-
rria le arrimé un balazo y lo envid a pu-
drir tierra”14.

MAMBRU EN LA TRADICION CATALANA

El ambiente, la moda, van creando obras
literarias que contribuyen a ir formando un
personaje mitico que cada uno imagina a su
manera. Entretanto, y como siempre de modo
paralelo, se va recreando en el terreno de la
Tradicién una via de innegable vitalidad e im-
portancia ya que su-eco llega hasta nuestros
dias y a este rincon de América Central, Gua-
nacaste. Vamos a seguir los pasos que da el
tema por estos caminos hasta llegar a Nicara-
gua y a Guanacaste.

14 Ricardo Palma, Tradiciones peruanas, Coleccion
Austral, Buenos Aires, 1949, pag. 108.
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La cancidén francesa pasa a Espafia y se
decanta en varias versiones catalanas; la pri-
mera de ellas, similar en muchos aspectos a la
original de la sefiora Poitrine. Se podria decir
que todos los elementos antes mencionados
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estin presentes, pero ademas se afiade un lar-
go preambulo en que se explica, a través de
unos versos apdcrifos, quién es Mambr(, dén-
de ha nacido y cémo ha vivido hasta el mo-
mento en que va a la guerra.
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Quiero sefalar que la proximidad de los fo-
nemas bilabiales /m/ y /b/ han asimilado el fone-
ma liquido /1/ para llegar al definitivo Ma /m/bra.

También es muy importante recordar esta
version catalana pues la version costarricense re-
cogida en Guanacaste va a seguir estos derroteros.

Otro detalle digno de tenerse en cuenta
es el gusto por el verso heptasildbico en este
romance y la rima asonante y aguda en los
versos pares, con alguna vacilacién en los pri-
meros versos. Esta rima asonante en 4 va a ca-
racterizar a las versiones espafiolas.

Texto de la version catalana

A Franga de bons pares

mira el cel, mita enlla, mira en terra,
ha nat un bell infant.

Al cap de los tres dies

lo van a batiar.

El rector ya demana:

-Com s’ha de anomenar?
-Mambri- los padrins diuen.
-Mambri, doncs, se dira-.

Als cinc anys a I'escola

I'en fan a estudiar.

Quan els quinze anys conplia
un mestre n’era ja.

Llavors totes les armes

va aprendre de jugar,

Preambulo
- Buenos padres
- Bello nifo

- Bautizo a los tres dias

- Se llamarid Mambra

- Escolar a los cinco anos

- Maestro a los quince

- Domina todas las armas



i, per valent, tan jove,
cavallier el van armar,
Quan els vint anys conplia
il parlen de casar

amb una hermosa dama
de grans habilitats.

El dia de les bodes

una carta arriba:

El Rei, amb esta carta,
I'envia a demandar.

MambrG s’en va a la guerra;
no sé quan tornara

si tornara per Pasqua

o per la Trinitat.

Les festes son passades:
Mambr( no ha pas tornat.
La dama es fa en finestra
per veure si vindra.

Ja en veu venir dos patges
vestits de dol ne van.

-Ai, patges, los meus patges,
quina nova em portau?
-Dama, la triste nova

massa us fara plorar:
Mambra n’est mort en guerra
n’est mort i soterrat.
Malmés d'un cop de llanca
el vérem expirar.

De flors tota voltada

la seva tomba est3;

n’estd en una pineda

al peu d'un roquissar.

Un francoli tot dia

damut hi va cantar;

les ales té vermelles,

el bec sobredaurat,

i diu en son llenguatge:
“Déu I'haja perdonat”15.

EL MAMBRU EN ESPANOL

Posiblemente el tema de Mambra se di-
vulgase en Espafa a través de algunas versio-
nes catalanas como la que acabamos de leer,
pero la guerra de Sucesion hizo que se regara

15 Joan Amades: Folklore de Catalunya. Cangoner,
pp. 481-2. Por Joaquin Diaz. op. cit. pag. 29.

Javier Martinez Merino

- Armado caballero
- Se casa a los veinte

- Su mujer es hermosa, en cuerpo y alma

- El dia de la boda, le llaman a la guerra

Fin del preambulo cataldn
Arquetipos franceses

12 Despedida del hogar sin fecha de regreso

2° La mujer desde la ventana lo espera

3° Aparecen dos pages vestidos de negro

4° Traen malas noticias

52 Mambria estd muerto y enterrado

62 Se describe la ubicacion de la tumba

-La presencia del ruisefior bermejo y pico
de oro

- Su cantar: ;Dios lo haya perdonado!

como la poélvora por toda la Peninsula y tuvie-
ra una gran popularidad, de donde, ripida-
mente, pasaria a América.

También se conocen versiones entre los
sefardies del norte de Africa y de Estambul.
Aqui el protagonista recibe el nombre de
Brondén y de Mambrén.

No vamos a detenernos en los estribillos
que darfan buen juego para el anilisis de las
versiones en espafiol.
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De las versiones que conocemos en es- 3*  con desenlace chileno (muere la esposa
pafiol podemos agrupar tres tipos de Mambri de Mambri, que es reina)
que corresponden a tres finales diferentes:

12 con desenlace francés (sigue el primer La primera version en castellano, con de-
texto francés, paso a paso) senlace francés, podria estar representada por
2®  con desenlace espanol (en el cortejo el siguiente ejemplo:
aparecen curas y monjas con candelas)

Version castellana con desenlace francés

1
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Mambr se fue a la guerra
mire usté, mire usté, qué pena
Mambra se fue a la guerra 12 Despedida del hogar
no sé cuando vendra sin fecha de regreso

do re mi, do re fa

no sé cuando vendra.

Si vendra por la Pascua

mire usté, mire usté, qué guasa

si vendra por la Pascua

o por la Trinidad

do re mi, do re fa

o por la Trinidad.

La Trinidad se pasa

mire usté, mire usté, qué guasa

la Trinidad se pasa

Mambrid no viene ya 2° Falta
do re mi, do re fa

Mambr( no viene ya.

Por alli viene un paje

mire usté, mire usté, qué traje 32 Aparece un paje con
por alli viene un paje “qué traje”
¢qué noticias traera?

do re mi, do re fa

qué noticias traera.

Las noticias que traigo

mire usté, mire usté, que caigo

las noticias que traigo
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Mambri se fue a la guerra

qué dolor, qué amor, qué pena
Mambri se fue a la guerra

no sé cuando vendri (3)

Si vendri pa la Pascua

qué dolor, qué amor, qué pena
si pa la Trinidad (3).

La Trinidad se pasa

qué dolor, qué amor, qué pena
la Trinidad se pasa

Mambra no viene ya (3).
Subiéronse a la torre

qué dolor, qué amor, qué pena
subiéronse a la torre

por ver si venia ya (3).

Vieran venir a un paje

qué dolor, qué amor, qué pena
vieran venir un paje

cargao de luto ya (3).

Qué nuevas nos traes, paje,
qué dolor, qué amor, qué pena
qué nuevas nos traes, paje,
qué nuevas nos traeras (3).

Las nuevas que os traigo

qué dolor, qué amor, qué pena
las nuevas que os traigo

os han de hacer llorar (3).

Y es que Mambra se ha muerto
qué dolor, qué amor, qué pena
y es que Mambri se ha muerto
lo iban a enterrar (3).

La caja era de oro

qué dolor, qué amor, qué pena
la caja era de oro

la tapa de cristal (3).

Las monjas que alli iban

qué dolor, qué amor, qué pena
las monjas que alli iban

lo iban a llorar (3).

Las luces que llevaban

qué dolor, qué amor, qué pena
las luces que llevaban

pasaban de un millar (3).17

Joaquin Diaz, Romances y canciones de Castilla y Leon. Ediciones. Castilla, Valladolid, 1983, pig. 43.

12 Despedida del hogar...

22 Suben a la torre

3° Paje de luto

42 Malas nuevas

52 Muerto y a enterrar

6° Descripcion del entierro

-Caja de oro y cristal

Final espariol

- Cortejo de monjas

- Mis de un millar de candelas

67



68

32 persion con desenlace chileno

Membrin se fue a la guerra,
no sé cuando vendra,

si serd por la Pascua

o por la Trinidad.

La Trinidad se pasa,
Membran no vuelve mis;
la reina, que lo espera,
muy impaciente esta.

A la torre mis alta

se sube a divisar,

y mientras que miraba
un paje vio llegar,

de banda negra y lacre,
sefial de funeral.

-Las noticias que traigo
no las quisiera dar;

de que Membriin es muerto
y yo lo fui a enterrar.
Una cosa me dijo

poco antes de expirar:
que a orillas de su tumba
plantase un olivar

y de las aceitunas

hiciese una ensala.

La reina se desmaya

y se pone a llorar;
luego entre cuatro pajes
la lievan a enterrar.18

Merece la pena sefialar el cambio ex-
perimentado por el nombre de nuestro pro-
tagonista. También en este romance late una
afioranza de la tierra espafiola, en especial
por andalucia, tierra de aceitunas y de exce-
lentes ensaladas. No cabe duda que desde la
lejana América, las aceitunas y las ensaladas
con aceitunas, adquieren un sabor sazonado
con la nostalgia del terrufio, dificil de expli-
car, de otra forma.

18 Julio Vicufia Cifuentes: Romances, n® 68, Santiago
de Chile, 1976.
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- No es Mambra sino Membran

12 Despedida

2° La esposa -reina-, en la torre

32 Mensajero de luto
42 Malas noticias

52 Membrin, muerto y enterrado

62 Ultimos deseos

- Plantar un olivar junto a la tumba
- Hacer una ensalada de aceitunas
Variante chilena

- La reina muere

LAS VERSIONES NICARAGUENSES

Pablo Antonio Cuadra y Francisco Pérez
Estrada, en 1978 publicaron el Muestrario del
Folklore Nicaragtiense. En el apartado de can-
tos infantiles hemos encontrado a nuestro
Mambra en dos versiones que vamos a estu-
diar pero que, desgraciadamente, no traen la
trascripcién musical.

Ambas versiones no siguen ninguno de los
tres tipos que hemos presentado del Mambri en es-
pafiol; por el contrario, su camino sigue la variante
catalana que hemos estudiado en primer lugar.

Veamos las versiones nicaraglienses:
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12 version

En Francia naci6 un nifio,
do re mi.

En Francia naci6 un nifio
muy bello y sin igual

do re mi, fa sol la,

muy bello y sin igual.

Por falta de madrina

do re mi

por falta de madrina
Mambra se llamari,

do re mi, fa sol Ia,
Mambrt se llamara.

A la edad de catorce afios
do re mi

a la edad de catorce afios,
presidente y general,

do re mi, fa sol la,
presidente y general.

Mambr se fue a la guerra,
do re mi,

Mambr se fue a la guerra
no sé si volvera,

do re mi, fa sol Ia,

no sé si volvera.

Alla vienen las noticias,

do re mi,

alla vienen las noticias
Que Mambri es muerto ya,
do re mi, fa sol la,

que Mambri es muerto ya.

En caja de terciopelo,
do re mi,

en caja de terciopelo
lo llevan a enterrar,
do re mi, fa sol la.

lo llevan a enterrrarl9,

Recogido en Granada, Nicaragua por E. Mejia San-
chez, Pablo Antonio Cuadra y Francisco Pérez Es-
trada, Muestrario del folklore Nicaragiiense, Edit. y
litografia San José, Managua, 1978, pag. 279.

22 persion

En Francia naci6 un nifio
do re mi.

En Francia naci6 un nifio
muy bello y sin igual,

do re mi, fa sol la,

muy bello y sin igual,

do re mi,

por falta de madrina
MambrQ se va a llamar,
do re mi , fa sol la,
Mambr se va a llamar.

A la edad de catorce afios
do re mi

a la edad de catorce anos,
presidente y general,

do re mi, fa sol la,
presidente y general.
Mambra se fue a la guerra,
do re mi,

Mambri e fue a la guerra
no sé si volvera,

do re mi, fa sol la,

no sé si volvera.

Maria subid a la torre
do re mi,

Maria subi6 a la torre
a ver si viene ya

Alla vienen las noticias,

do re mi,

alla venen las noticias

Que Mambrt es muerto ya,
do re mi, fa sol la,

que Mambra es muerto ya.

En caja de terciopelo,
do re mi,

en caja de terciopelo
lo llevan a enterrar,
do re mi, fa sol la.

lo llevan a enterrrar.20
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Recogido por Benjamin Huembres en Tipitapa, De-

partamento de Managua. Ibid, pag. 280.



Las dos versiones nicaragiienses son muy
cercanas, y siguen el modelo de la version cata-
lana. Resulta interesante sefialar que comienza a
verse una inclinacién hacia las estrofas y no ha-
cia la tirada ininterrumpida de versos, tipica de
los romances y de las versiones que hemos visto
anteriormente, tanto en Espafia como en Chile.

Es curioso que el prélogo consume la
mitad del romance.

En la segunda versiéon aparece Maria,
que suponemos serd su esposa.

Otro detalle que nos indica la incoheren-
cia infantil es que la causa de que se llame
Mambra la debe a carecer de madrina.

El que a los catorce afios ascienda a Pre-
sidente y General nos recuerda un contexto
nicaragiiense, de ingrata memoria. La cumbre
era alcanzar la presidencia siendo un genera-
lote. Y nuestro pueblo hermano, en sus ver-
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siones del Mambrq, respira por los poros de
sus “prohombres”.

EL MAMBRU COSTARRICENSE?2!

Hace nueve afos, en el pueblecito gua-
nacasteco de Santa Barbara de Santa Cruz, pu-
dimos escuchar este romance de labios de do-
fia Antonia Ortega. Una mujer guanacasteca
que en aquel entonces, ademas de cuidar de
su anciana madre, casi ciega, dedicaba parte
de sus dias en atender nifios, ensenandoles
canciones y tradiciones. Gran enamorada de la
tradicién oral, nos cant6 esta version del Mam-
bra. Nunca pudo recordar con seguridad
cuando y de quién la aprendid, pero se incli-
naba a creer que fue de su madre. He aqui la
version que denominamos guanacasteca.

f 3 } § '@
z e -
v Cam— r L ¥
4 ‘1 F ?_
0] A
Ma- mbrd, na -ci -doen Fran- cia, de be- lle- za  sin

par, por ser un huer- fa to Ma- mbra se va-a lla
4 A A 1
ﬁf 8 Y
W R L4 :P;""‘l I ﬂ
4 oo _
mar Do re mi, do re mi, do re fa Ma- mbra se va-a lla mar

1
Mambr, nacido en Francia
de belleza sin par,
por ser un huerfanito
Mambra se va a llamar,
do re mi, do re mi, do re fa,
Mambra se va a llamar.
2
A un afo caminaba,
a los dos ya corria,
a los tres ya montaba
y a los moros vencia.

Exordio al estilo del cataldan: ;Quién es Mambri?
- Igual a nicaragiiense

- El tico es huérfano

- Niflo precoz, como el catalan
- Anacronismo interesante

21 Cancion recopilada de labios de dofia Antonia Ortega, en Santa Barbara de Santa Cruz, en 1987, por Javier Marti-

nez Merino.
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A los cuatro afos justo,
se casd con Elisa,
y al decir los seis afios
carrera militar,
do re mi, do re mi, do re fa,
carrera militar.
3
Al decir catorce afios
lo hicieron general,

la pobrecita Elisa
sola se quedara.
do re mi, do re fa,
sola se quedari

4
En todas partes cuentan
que a Mambra lo han herido,
la pobrecita Elisa
se queda sin marido.

6
En una caja de oro
lo llevan a enterrar,
con tres guirnaldas rojas,
retamas y un cantar...
do re mi, do re mi, do re fa,
retamas y un cantar.

7
Mambria nacido en Francia
de belleza sin par,

por ser un huerfanito
Mambra se va a llamar,

do re mi, do re mi, do re fa,
Mambra se va a llamar .

La versiébn que hemos recopilado en Gua-
nacaste posee una gran riqueza de elementos
muy significativos y supone una verdadera creati-
vidad popular. Dejando al margen el interés que
pueda suscitar en cuanto a las fuentes, vamos a
realizar un somero anilisis de este romance.

Aunque en este trabajo no vamos a estu-
diar la parte musical de estos romances, quie-
ro hacer constar que la transcripciéon musical
del Mambri de Santa Barbara de Santa Cruz
fue realizada por la excelente musicéloga Liu-
bov Sliesarieva, con quien compartimos mu-
chas horas en el estudio y en el rescate de la
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- Nifio mds precoz que el catalin

- Carrera militar a los seis afios

- A los catorce, general

final del exordio,

12 Se va del hogar

42 Malas noticias

52 Muerte de Mambr(

6° Entierro

- caja de oro con guirnaldas
- una retama

- un canto

Cancién Popular Guanacasteca de Tradicién
Oral, hace unos afios?2.

En cuanto a la estructura métrica nos en-
contramos con una composiciéon de seis estro-
fas diferentes —la séptima es una repeticién de
la primera—, que tienen entidad de estrofas
pues cambian la rima de una a otra.

Los versos son de siete silabas siguiendo
el gusto universal de este romance.

22 Javier Martinez, Liubov Sliesarieva, J. S. Quirds-
,’Rescate de la Cancién Popular de Tradicié orl.
(adelanto de investigacion), Liberia,1993”.
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A diferencia del Mambra catalin, donde
es muy importante el tipo de familia, la edu-
cacién, las cualidades fisicas y morales de la
esposa; en la versién guanacasteca, Mambra
es un nifio vitalmente precoz: camina al afio,
corre a los dos, monta a los tres y vence a
los moros —hermosos anacronismo sobre un
pueblo que en 1492 salié6 de Granada; dos-
cientos cincuenta afios anterior al duque
Marlborough-.

Dice asi:

Javier Martinez Merino

Interesante el nombre de su esposa: Elisa
en Costa Rica y Maria en Nicaragua. Sobre es-
te nombre convendria traer la versién de otra
cancién también recopilada en Santa Cruz de
Guanacaste y que se ha cantado en toda Costa
Rica. Su origen es una cancib6n infantil espafio-
la. La espafiola comienza: A Atocha va una ni-
#ia. Desde luego, Atocha no puede decir mu-
cho a un guanacasteco, por lo que se impone
una variante: En coche va una nina.

En coche va una nifia
hija de un capitan
carabi ruri carabi ruri,
qué hermoso pelo tiene
quién se lo peinard
carabi ruri carabi rurj,

lo peinara su tia,
su tia lo peinara

carabi ruri carabi rura,
con peinetas de oro

y horquillas de cristal
carabi ruri carabi rura.

Aparece Elisa y separafrasea el Mambri

Elisa ya estid enferma

no sé si sanara.

carabi ruri carabf rura.
Elisa ya estd muerta
la llevan a enterrar
carabi ruri carabfi ruri,
en una caja de oro
con tapa de cristal
carabi ruri carabi ruri,
encima de la tapa

un pajarito va

carabi ruri carabi ruré,
cantando el pio pio,
cantando el pio pa.
carabf ruri carabf rura.

Posiblemente la incorporacién del nom-
bre de Elisa en la versidén guanacasteca deba su
origen a esta cancién infantil que, como hemos
podido comprobar, su segunda parte es un
afiadido del Mambrd. Tenemos conocimiento
que también en esta cancién suele aparecer el
nombre de Mambr(, en otras versiones. En
concreto en una espafola que aparece en li-
bros que leen algunos nifios de Guanacaste?3.

En esta versidon no aparece la palabra
guerra, una constante en todas las versiones;
también presente en las dos versiones nicara-
giienses. Es cierto que se supone que va a la

23 Como lo puedo confirmar por el aporte que he re-
cibido de una alumna de Estudios Generales, quien
vive en Santa Cruz, y me ha proporcionado esta
fuente y la pista para justificar el nombre de Elisa.
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guerra, pues le hieren; pero en la tica no se
indica si va a la guerra.

Las malas noticias también se dan a nues-
tro estilo, a la tica: con la utilizaciéon de la ge-
neralizaciéon “todo el mundo dice”, “todos a...”,

“en todas partes dicen...”

El altimo arquetipo, en nuestra version,
es un modelo de sintesis y de efectividad lirica.
Con una gracia alada en una cuarteta ejemplar,
se aportan todos los elementos de la tradicién:

En una caja de oro

lo llevan a enterrar,

con tres guirnaldas rojas,

y se siente un aroma y un color de las
tierras de Espafia: el de la retama:

retamas y un cantar...

Y el cantar resuena para atraer de nuevo,
la primera cuarteta y el estribillo.

Tanto en los dos romances nicaragiien-
ses como en el tico existe una incoherencia
producida por su origen infantil:

“por no tener madrina / Mambru se va a
llamar“

“por ser un huerfanito / Mambri se va a
llamar”.

En ambos casos se recurre a los senti-
mientos del perceptor con el fin de que tome
partido. /Tendrd que ver con la cultura del
“pobrecito” ?

EL TEMA DE MAMBRU EN EL MUNDO
DE LA CULTURA

Como ha sucedido a lo largo de la histo-
ria, la cultura popular ha sido el hontanar
donde han bebido y se han nutrido los com-
positores cultos. Aqui s6lo vamos a afiadir a lo
que hemos manifestado anteriormente cé6mo
Nicolds Dalayrac, (1753-1809) utiliza la base
melddica del tema entonces en boga para su
segunda Opera “El corsario” cuyo indiscutible
éxito motivé que el misico se decidiera, a
partir de ese momento, por tal género.

Un misico tan importante como Ludwig
van Beethoven utiliza también el tema musical
del Mambra en “La Batalla de Victoria”, donde
hace enfrentarse a los ejércitos inglés y francés
bajo los acordes del “Rule on Britannia” y del
“Malbrough”, respectivamente.
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El compositor espafiol, Fernando Sor lo
utiliza en su obra “Seis variaciones sobre el te-
ma de Malbrough”.

Marcel Delannoy (1898-1962) compone,
en 1941, una 6pera llamada “Malborough”.

También desde el punto de vista litera-
rio, el Mambra sufre transformaciones “a lo di-
vino”, tan frecuentes en nuestros misticos del
renacimiento (San Juan de la Cruz y el tema
del “pastorcico”) y que fueron muy favoreci-
dos por el gusto del pueblo. Asi, del beato
Fray José Diego de Cadiz, en el siglo XIX te-
nemos este poema:

De la muerte que espero

no sé cuiando vendri,

si vendra por la noche

o de dia vendra.

Atencién, atencién, alma mia...
Dia y noche se pasa,

la muerte nos vendra;

los que esto no pensaren
mucho lo sentiran.

Atencion, atencién, alma mia...24

VARIANTE LUDICA

Paralelas a las variantes cultas de esta
canci6n infantil popular, también hemos reco-
gido, siguiendo los caminos misteriosos de la
tradiciébn popular en que se desmitifica y ridi-
culiza lo que por otros caminos llega a la exal-
tacién, una versidn en Guanacaste que se co-
noce en toda Costa Rica:

Martin se fue a la guerra,

mire usted, mire usted, qué guerra;
Martin se fue a la guerra

montado en un perra.

La perra se fue dentro de un hueco
mire usted, mire usted, qué hueco,
la perra se fue dentro de un hueco
y Martin sali6 culeco.

Martin se fue a la guerra,

mire usted, mire usted, qué guerra,
Martin se fue a la guerra

no sé cuindo vendra.

Do re mi, do re fa,

no sé cuindo vendra.

24  Joaquin Diaz, El duque de Marlborough, pag. 31.
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En esta variante lddica y de choteo, han
quedado reducidos al minimo los arquetipos y
ni tan siquiera se conserva el nombre del hé-
roe cuyo fin no es nada sublime.

CONCLUSIONES

Podriamos afirmar que Mambra se ha
convertido en uno de los temas favoritos del re-
pertorio infantil. Desde que nace la cancién en
Francia, en su andadura por el pais catalan, por
todas las nacionalidades espafiolas y por Améri-
ca hasta llegar a Costa Rica, se ha cantado y se
sigue cantando con infinidad de variantes.

Hay, pues textos que reducen, desarro-
llan o amplifican el tema original francés del
Malbrough y otros que mencionan solamente
el nombre del famoso general. En cualquier
caso, la popularidad obtenida por el militar in-
glés en Francia so6lo es explicable por los ar-
quetipos que rodean su historia y por la apro-
piacién que los pueblos hicieron del personaje
hasta el extremo de olvidar por completo su
origen, y hasta su nombre. Y fueron los nifios
de Santa Cruz de Guanacaste y todos los ma-
yores que se sonrien cuando les pregunto si
se acuerdan del Martin o del Mambra quienes
dieron refugio a una tradicién, a una historia,
que todavia se puede escuchar en los atarde-
ceres cuando algunos nifios —cada noche me-
nos— juegan rondas como antafio.

Javier Martinez Merino
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BAGACES: UN REENCUENTRO HISTORICO SOCIAL

Hortensia Meza

RESUMEN

Este articulo presenta
el cuarto canton de Guanacaste,
desde los primeros pobladores
en 1522, basta 1990 aproximadamente.
Se da a conocer etnografia y demografia,
Jjurisdiccion administrativa,
surgimiento bistorico,
educacion, fuentes de trabajo,
comportamiento del bagacerio
y arqueologia.

0. INTRODUCCION

En este articulo se muestra a Bagaces,
cantén cuarto de la provincia de Guanacaste,
desde los origenes, en 1522, con el paso de
Gil Gonzilez Davila por estas tierras, hasta el
Bagaces de 1990 aproximadamente.

Dentro de esta época se conoce cémo
surgid el mestizo actual, asi como la evolucién
de la trama urbana, las viviendas antiguas, el
comportamiento del lugarefio, la demografia,
la educacién y la arqueologia.

Lo anterior es el resultado de dos afios
de investigacidn, correspondiente al “Progra-
ma Guanacaste Hoy: nuevas altenativas de de-
sarrollo, conservacion y rescate de valores cul-
turales y sistema ecolégico”, aprobado por la
Vicerrectoria de Investigacidn, n® 520-92-902,
de la Universidad de Costa Rica.

ABSTRACT

His work focusses on the fourth county
of Guanacaste (Bagaces) begining
with the first settlers in 1522
up to approximately 1990.
It includes its ethnography
and demography, administrative
Jurisdiction, bistoric arising,
education, its sources of work and
its people’s bebavior, as well
as archeology.

Ademis, es muy importante que las pro-
ximas generaciones conozcan la historia de su
cantdn para que valoren mas sus raices, repre-
sentadas en su gente, costumbres y problema-
tica; también es necesario para que las autori-
dades gubernamentales al conocer esta infor-
macién presten la ayuda requerida y se logre
conjuntamente un progreso mais acelerado,
méxime que ahora Bagaces cuenta con un re-
presentante ante la Asamblea Legislativa.

1.  BAGACES: ORIGEN
Y EVOLUCION HISTORICA

1.1. Etnografia y demografia

Cuando se descubrié la provincia de.
Guanacaste, en 1522 por Gil Gonzilez Davila,
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los espafioles encontraron tres pueblos debi-
damente organizados en cuanto a su forma de
gobierno y sus linderos jurisdiccionales: los
chorotegas o mangues, los corobicies, y los
nahuas o aztecas; estos Ultimos en nimero
reducido.

Los corobicies ocupaban el territorio
comprendido entre los rios Tenorio y Las Lajas
por el este y el oeste, y el Tempisque y la Cor-
dillera de Tilaran por el sur y el norte. Estaban
gobernados por el cacique del mismo nombre,
cuya residencia principal se ubicaba a orillas
del rio Corobici o del Tempisque, en el curso
superior, dato sobre el cual los historiadores
no estin completamente de acuerdo.

Los nahuas ocupaban un pequefio terri-
torio en Bagaces; los chorotegas o mangues
constitufan la nacién mas grande: se extendian
por toda la provincia, menos la parte ocupada
por los nahuas y corobicies, ademas de la cos-
ta de Puntarenas, hasta el rio Grande de Térra-
ba, y las islas del golfo de Nicoya, con excep-
cién de Chara (San Lucas).

Estaban constituidos en pequefias nacio-
nes o dominios feudales, pero todos bajo el
completo gobierno del cacique de Nicoya (Ca-
brera: 1924, 191).

De acuerdo con lo anterior, Bagaces se
formé por los grupos indigenas ya sefialados:
los nahuas o aztecas, procedentes de México,
y los corobicies, pertenecientes a una rama de
los chibchas, que venian de la Meseta de Co-
lombia; segtin Guido (1983, conferencia) estos
altimos entraron por el rio Tempisque y se ex-
tendieron hasta la Sierra de Tilaran.

Estos dos grupos formaron el pueblo lla-
mado Bagatzi, que después pasd a llamarse
Bagacis y por ultimo Bagaces.

Don Carlos Gagini afirma que etimologi-
camente el nombre procede de "baga": cafa o
carrizo y "tzi": lugar, lo cual significa lugar de
cafias de carrizo (Gagini:1975, 60).

Don Luis Ferrero da como origen proba-
ble, la voz del nauatl: ouaquauitl: "cafia de
maiz seca" (Lara: 1983, 1).

Gil Gonzalez Davila recorri6 Bagaces,
junto con Cerezeda quien anotaba los bautizos
y demis actividades. A su paso bautizaron 210
corobicies ubicados entre los rios Tenorio y
Corobici, ya que entre 1502 y 1522 habia 600
corobicies. Entre 1565 y 1570, desaparecieron;
probablemente se fueron al otro lado de la
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montafia, donde fundaron, a orillas del rio
Frio, el pueblo de Guatuso (Cabrera: 1924,
227). y
Por su origen, 16gicamente hablaban una
lengua diferente de los demds habitantes; se
les consideraba una "misteriosa nacién", segin
Peralta, citado por Fernindez (1975, 21).

Guido (1983, Idem) sostiene que el len-
guaje de estos pobladores era el mismo que
hablaban los indigenas de Nicaragua. Debe re-
cordarse, segiin Quesada (1991, 60), que los
colonizadores espafoles procedentes del norte
venian ya con términos aztecas incorporados
en su léxico. Las primeras voces de origen az-
teca o nahuatl en el Pacifico Norte se exten-
dieron por todo el pais, aunque muchas, em-
pleadas en la actualidad Gnicamente en Gua-
nacaste, ingresaron a partir del siglo XVIII du-
rante la época de contacto comercial con Ni-
caragua, debido a que para este tiempo, la re-
laciébn mercantil de cueros y sebo con Panama
habia decaido.

Los corobicies se dividian en dos ramas:
los corobicies, ubicados entre los rios Tenorio
y Corobici; y los votos: al norte de la Cordille-
ra Volcanica Central, y al este de la de Guana-
caste, desde el Pods, hasta el Orosi, desde
donde se extiende hasta la margen derecha
del rio San Juan y la ribera izquierda del rio
San Carlos. Probablemente pertenecen al pri-
mer grupo que llegd al territorio nacional, se-
gin Fernindez (1975, 26), cuya lengua era
alabada por los indigenas, lo cual es prueba
de antigliedad. Se afirmaba que esta lengua
era muy hermosa; es posible que de ella se
derive la de los guatusos, la cual difiere total-
mente de todas las otras habladas por los abo-
rigenes de Costa Rica.

Los nihoas, por su parte, hablaban el
nihuatl o mejicano; el cacao era su monopo-
lio, asi como el zapote y los nisperos entre los
chorotegas; estos productos eran base del co-
mercio entre los dos pueblos.

Los ndhoas o aztecas, muy numerosos
en Nicaragua, sobre todo en el istmo de Rivas,
sblo tenian en Costa Rica dos pequefias colo-
nias, una al noroeste y otra al sureste. Una de
éstas se encontraba situada en Bagaces, lugar
que aGn conserva su nombre en la provincia
de Guanacaste.

Trajeron a Costa Rica el cacao, como ya
se menciond, el fruto mis preciado entre los
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indios, a extremo de que sélo los nobles lo
utilizaban.

Los indigenas que habitaban el territorio
nacional, en los albores del siglo XVI, cuando
llegaron los espafioles pertenecian a cinco ra-
zas distintas: corobici, boruca o brunca, choro-
tega, nihoa y caribe. Hay razones para supo-
ner que los corobicies eran los mas antiguos;
los borucas procedian posiblemente del inte-
rior de Colombia en el afio 1000 de la era cris-
tiana; los chorotegas de Chiapas, en el siglo
XIV; los nihoas de México, cincuenta afios
mas tarde de que los chorotegas, y los caribes
de Venezuela en 1400, segin Fernandez
(1975, 2D).

Cabrera (1924, 227) hace referencia a es-
te hecho y afirma que el sefior Thiel supone
que los chorotegas llegaron 200 afios antes de
la conquista. Y, cincuenta afios después de és-
tos, llegaron los aztecas que eran muy nume-
rosos en el mencionado litoral del Pacifico, es-
pecialmente en Nicaragua. Manifestaron las
mismas costumbres de los antiguos mexica-
nos; su residencia en Costa Rica se extendid
hasta fines del siglo XVI, ya que en 1570 ha-
bian desaparecido.

A partir de 1569 y hasta 1611, la pobla-
ci6n disminuy6é como consecuencia de una
peste que azotd por aquel litoral.

En 1685 los piratas ingleses saquearon
Esparza; repitieron la accién un afio después;
y en 1687 invaden Nicoya donde ocasionan
destrozos y la consecuente dispersiébn de los
habitantes. Todo esto para hacer notar que en
1689 se contaron en Bagaces 297 habitantes y
ocho familias espafiolas.

De acuerdo con datos de 1700 y los que
a esa fecha arrojan los libros parroquiales de
los siglos XVI y XVII, la poblacién de Guana-
caste aumentd el nimero de mulatos y zambos
en relacién con los indigenas que hubo en
1684. El fendémeno anterior se supone a que el
negro es mas resistente a las adversidades que
atentan contra la salubridad, y al sobreponerse
a ellas, formé con el blanco y los indigenas las
mencionadas razas hibridas. Los individuos de
raza negra fueron llevados a la zona del Pacifi-
co entre los siglos XVI y XVII, para los trabajos
en plantaciones de afiil y en las haciendas de
ganado de Nicoya, Bagaces y Cafias.

En 1744 se habla de la villa de Bagaces,
de la cual se dice que tiene cinco casas de paja.
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Los documentos pertenecientes a la épo-
ca colonial hablan de escasez de indigenas, lo
cual hoy puede comprobarse por la poca can-
tidad de éstos en Costa Rica a diferencia del
resto de Centro América.

A principios del siglo XIX la poblacién
de Bagaces estaba conformada por 672 habi-
tantes, constituidos por mulatos, zambos y
pardos. Se observa que la raza desaparece y
da como resultado las razas hibridas ya sefia-
ladas; es importante recalcar que no quedan
ni espafioles ni indigenas.

Ya en 1864, de acuerdo con el primer
censo de manera cientifica que se efectud en
Costa Rica, bajo la direccién del Dr. Fernando
Streber, puede verse que Bagaces y Cafas
conforman una poblacién de 1638 habitantes.

1.2. Jurisdiccion Administrativa

Durante la Colonia y atn después de
cuatro afios de vida independiente, Guanacas-
te constituyé dos jurisdicciones administrati-
vas: el Partido de Nicoya que abarcaba los te-
rritorios que hoy se conocen como los canto-
nes de Liberia, Nicoya, Santa Cruz y Carrillo; y
los pueblos de Bagaces y Las Caiias, depen-
dian de la jurisdiccién de la entonces ciudad
de Esparza, que comprendia la cantonal sena-
lada a la fecha para Bagaces, Cafias, Abanga-
res y Tilaran.

El rio Salto deslindaba ambos territorios
y asi continud hasta los primeros cuatro afios
de la Independencia, en los cuales el Partido
de Nicoya, de manera ticita, se gobernaba so-
lo, ya que no intervenia en sus asuntos ni Cos-
ta Rica, Nicaragua, ni Guatemala.

Debido a lo anterior, el Partido de Nico-
ya, encabezado por su Alcalde don Cupertino
Bricefio, un grupo de vecinos y el cuerpo mu-
nicipal, manifiestan espontineamente agregar-
se al Estado de Costa Rica, lo cual se concreta-
ria ante las autoridades supremas federales de
Guatemala.

En cuanto a Bagaces y Cafias se refiere,
constituian dos Pueblos, término correspon-
diente a lo que hoy se conoce como distritos.
En éstos ejercian la primera autoridad un al-
calde para lo civil y judicial, y un Comandante
para lo militar.

El primer distrito dependia de la inme-
diata sumisiéon de la autoridad de Esparza, y
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Cafas, directamente de las autoridades su-
periores.

Con el fin de aportar recursos a la Mu-
nicipalidad de Cafas, se establecié por ley
del 22 de noviembre de 1824 el fondo de
propios en aquella jurisdiccién, con las si-
guientes rentas:

"Treinta pesos de mayor que existe
a cargo de la Municipalidad de
Bagaces perteneciente en parte a
la Villa de Cafias" (Cabrera, 196).

Por decreto del 17 de diciembre de 1824,
la Asamblea Constituyente dictd la primera or-
denanza municipal para el Estado.

Dicha Asamblea establece que en todos
los pueblos debia haber una Municipalidad, la
cual se removeria por mitades cada ano, con
excepcién de los alcaldes, cuya eleccién total
deberia efectuarse anualmente.

De acuerdo con la mencionada ley los
pueblos de Bagaces y Cafias debian tener una
municipalidad compuesta por un alcalde, dos
regidores y un sindico.

Ya en 1825 el Congreso debe convocar a
elecciones para remover los poderes publicos
y al mismo tiempo definir las reglas que verifi-
carian esas elecciones. Es asi como surge la
primera ley electoral que se dictara en Costa
Rica.

Aparece en esta ley la primera divisidn
politica del pais, que era para los efectos de
esas elecciones. El Estado queda dividido en
Partidos y éstos en Parroquias, de manera que
entre estos partidos aparece el de Bagaces,
con las siguientes Parroquias: Cafas y Esparza,
para lo cual dejan la cabecera del partido en
Bagaces. Este altimo eligiria un elector de par-
tido y la parroquia de Bagaces un elector de
parroquia.

Luego, en 1827, se reformé la ley de mu-
nicipalidades y se dispuso que la de Bagaces
debia tener tres municipes.

Es importante hacer notar las obligacio-
nes de esas corporaciones, segiin Reglamento
Municipal, decretado por la Asamblea de ese
mismo ano. Entre ellas se consigna que deben
enviar cada seis meses una estadistica de naci-
mientos, defunciones y matrimonios efectua-
dos durante ese lapso; ademads, debian velar
por la sanidad local, asi como conservar en
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buen estado los caminos, también vigilar la
educacién de la nifiez, y entre otros, cuidar de
la repoblacién de los montes.

Durante la administracién del primer jefe
de Estado, don Juan Mora Fernandez, se le
otorgd el titulo de villa a la poblacién de Con-
cepcibdn, bajo el Decreto n? 20 del 11 de no-
viembre de 1824. Queda constituido de la si-
guiente forma: Villa de Bagaces y Jorco (finca)
y caserios Cofradia, Bebedero de Bagaces, Ta-
marindo (finca), Montenegro, Montano, Rio
Blanco, Pijije, Agua Caliente y Aguas Claras!.

En esta época elige tres regidores pro-
pietarios y dos suplentes y un sindico propie-
tario y un suplente por el Gnico distrito que
forma el cantén.

En 1825, de acuerdo con la ley N2 63,
Bagaces constituy6 una villa del distrito de
Canas, del Departamento Occidental, uno de
los dos en que se dividi6, en una ocasion, el
territorio del Estado. Ya en 1835, la villa de
Bagaces formé parte del Departamento de
Guanacaste.

Por medio de la ley n? 36 del 7 de di-
ciembre de 1848, Bagaces y Cafias conforma-
ron el cantén cuarto de Guanacaste. Sus limi-
tes fueron al este con el actual rio Lagarto y al
oeste con el rio el Salto, al norte con Alajuela
y la Cordillera de Guanacaste y al sur con el
rio Tempisque. En este mismo afio, el Dr. Cas-
tro Madriz, primer presidente de Costa Rica,
cantoniza Bagaces. Los nuevos limites que-
daron asi: al este, el rio Tenorio, al oeste, rio
el Salto, al norte Alajuela y Cordillera de Gua-
nacaste y al sur, el rio Tempisque.

En 1858, de acuerdo con la ley n? 22 se
trasladaron las villas de Bagaces y Cafias al si-
tio llamado Bebedero, en la confluencia de los
rios Las Piedras (hoy Blanco) y Tenorio; el 31
de julio de 1882 se deroga la ley anterior por
decreto del Poder Ejecutivo.

1 En relacién con Aguas Claras, ya que actualmente
no pertenece a Bagaces, vale presentar la situacion
al respecto. Estos terrenos de ocho leguas cuadra-
das fueron donados al cantén por don José Joaquin
Rodriguez y don Rafael Iglesias. Pero, debido al
decreto N2 4 del 12 de enero de 1968, se declaran
distrito de Grecia y por decreto N° 28 del 4 de ma-
yo de 1970 pasan a formar parte de Upala (Lara:
1983, entrevista).



Bagaces: Un reencuentro historico social

Canton de Bagaces

R Es’a”que

85015’
) ,f !
e
/
Distrito de Mogote
30
Cantén TN
de Liberia il sy . -
K SRy
[
‘é‘ /
© Cay,, &
& Sery Interamericana 2
J
BagaS||
Distrito de Bagaces

1o

10025’

R. Villa Vieja

Cantén de Upala

de Guanacaste

Distrito de Fortuna
20

)
&
&
&

Cantén de Caiias

Cantén de Nicoya

Cantén de Caiias

CHINCHILLA: 1987: 265

85015



80

El 30 de julio de 1918, durante el gobier-
no de don Federico Tinoco Granados, se de-
cretd la ley N2 44, que le confiri6 a la villa, la
categoria de Ciudad.

1.3. Surgimiento historico de Bagaces

Bagaces, en el transcurso de su existen-
cia como asentamiento humano, ha tenido tres
ubicaciones. La primera corresponde al 4rea
proxima a la confluencia de los rios Tenorio y
Curubici (hoy Corobici), en territorios del ac-
tual cantén de Cafias; aqui se erigié una ermi-
ta en 1687, con el proposito de formar una
poblacién los habitantes del valle de Bagaces,
sin lograr resultados positivos. La segunda se
ubicé, en 1739, hacia el noroeste de la prime-
ra, en el sector aledafio a la margen oeste del
rio conocido hoy como Villa Vieja. Cuando
llegaron los espafioles en el siglo XVI, habita-
ba en este lugar el cacique Bagatzi; el nombre
del cantén es un recuerdo de dicho jefe indi-
gena. La Ultima ubicacién sucedié en 1790,
realizada por el sacerdote Nicolas Carrillo,
quien residia en ese lugar, y se convierte en
su asiento definitivo, el cual corresponde a la
ciudad de Bagaces en la actualidad.

1.4. Aspecto religioso

Antes de que Gil Gonzilez Davila llega-
ra, los indigenas eran politeistas. Crefan en las
fuerzas de la Naturaleza y en el dios Huitzilo-
postli, dios del mal, fuego, guerra, terremotos,
es decir, de todo lo negativo; también confia-
ban en el dios Quetzalcoatl, dios del bien, la
salud, las cosechas, y otros beneficios para el
hombre.

Gonzalez Davila bautizé a los indigenas
y éstos entendieron que habian estado ado-
rando idolos, los cuales eran de oro, y se los
regalaron puesto que ya no los ocuparian mis
como dioses. La religién, vista de esta forma,
impregnaba la vida cotidiana y evidentemente
denota represidn; es alienante en tanto se
aprovecha de la ingenuidad del recién bauti-
zado, mixime que los aborigenes no eran
conscientes del valor material que significaba
el oro para los espafoles.

Los mangues y los nahuas, como todos
los indigenas mejicanos, comian carne huma-
na, la cual consideraban manjar santo.
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1.5. Educacion

De acuerdo con la escuela europea, la
primera forma de educacién, la efectué Gil
Gonzilez Davila, junto al sacerdote Diego de
Agtiero.

El siguiente sacerdote fue Fray Cristobal
de Gaytian que en 1561 venia con Juan de Ca-
vallén.

Como puede observarse, la educacién
primero estuvo a cargo de sacerdotes, y con-
sisti6 en la catequizacién de indigenas, luego,
después de la conquista, por medio de escue-
las parroquiales. Mas adelante, las municipali-
dades o ayuntamientos se encargaron de este
servicio, aunque de manera imperfecta.

En 1821, con la Independencia, don Juan
Mora Fernindez mandé que se abrieran es-
cuelas en los centros de poblacién. Y ya en
1827 habia escuela en Bagaces, aunque no se
conocen datos de la poblacién estudiantil.

La educacién en Bagaces se logrd lenta-
mente al igual que en el resto del pais, ya que
en 1847 es cuando se incluye en la Constitu-
ci6én Politica la educaciéon de la mujer como
una oportunidad igualitaria. Dos afios después
habian escuelas en las cabeceras del cantén. Y
en 1869 se declara la obligatoriedad para
hombres y mujeres.

En cuanto a la educacién primaria hoy
existen mas de veinte centros educativos, dis-
tribuidos por todo el cantén.

La educacién secundaria, los bagacefos
la recibieron en Liberia y después en Cafias.
No obstante, a partir de 1968, se inaugura el
colegio de Bagaces, ya que el Presidente Tre-
jos Fernandez prometié cumplir esta demanda
al comité Pro-colegio, en el que estaban los si-
guientes integrantes: Moraima Recio, Rose
Mary Guido, Aniceto Cubillo, Francisca Gam-
boa, Eudoro Canales Ocampo y su padre.

En cuanto a la educacién superior, asis-
ten a las diferentes universidades ubicadas en
Liberia y en el resto de la provincia.

1.6. Fuentes de trabajo

Desde la Colonia y hasta hace pocos
afios, era de caricter agropecuario. El bagace-
fio trabajaba en las haciendas cercanas y en
lo propio. Cuando estas fuentes laborales no
le satisfacian emigraba a la zona bananera.
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Actualmente se desempefia en la pequefa in-
dustria, artesania y sastreria. Aunque algunos
ocupan puestos en oficinas, puablicas o priva-
das, pero realmente es una pequefia pobla-
cién la que encuentra esta posibilidad.

1.7. Caracteristicas generales
del bagaceiio

Guanacaste ha tenido una tradicién de-
mogrifica y cultural propia, independiente de
la evolucién dada en el Valle Central. Ademas,
el clima, tan diferente, y la condicién de pro-
ximidad a las llanuras de Nicaragua, le han da-
do unos caracteres propios y muy particulares
en cuanto a su identidad en relacién con el
resto del pais. Mientras la zona de Cartago fue
poblada por los espafioles con sangre mulata,
en Guanacaste, y especialmente en Bagaces,
lo fue mediante sangre mestiza.

Todo ello le ha dado al cantén una con-
formacién socioecondmica de caracteres pecu-
liares. Por ejemplo, afirma Lascaris (1975, 76),
refiriéndose a la provincia, pero aplicable per-
fectamente a Bagaces, que es la Gnica region
en Costa Rica donde hay colorido. Se refiere al
caricter mas expansivo o extrovertido del su-
sodicho habitante, en comparacién con el va-
llecentralefio que muestra bondad, es mis re-
servado, poco expansivo, pero mas religioso.
Aqui en cualquier casa, le hablan de todo, se-
gan Leal, citado por Lascaris (Op. cit., 76).

El bagacefio, al igual que el resto de
guanacastecos, toca marimba, dice retahilas,
rasguea la guitarra con sentimiento, canta es-
pontineamente, es enamorado, alegre, practi-
ca los bailes tipicos, y hasta podria afirmarse
que todo "el llamado folclore costarricense es
netamente guanacasteco", afirmacién de Lasca-
ris (1975, 77).

Bagaces puede considerarse un cantdn
especial en cuanto a las caracteristicas anterio-
res, ya que posee también el individuo tipo
vallecentralefio, ubicado en los distritos de
Guayabo y Fortuna. Aqui pueden observarse
habitantes oriundos de San Ramoén, Grecia, y
otros pueblos del Valle Central, con sus condi-
ciones pertinentes: mas ambiciosos y progre-
sistas, con sus casas rodeadas de zonas ver-
des, jardin y una pequefia huerta; por lo gene-
ral son blancos, de pelo rubio, ojos azules, a
guienes les gusta buscar sus comodidades.

81

Tienen otro tipo de vida, completamente dife-
rente al del distrito central. El bagacefio, en
general y con las excepciones propias de todo
grupo humano, es conservador, trabaja poco;
en cuanto a la preparacion académica, su inte-
rés se ha iniciado en los altimos afios; en su
mayoria son cat6licos.

La influencia de la Iglesia Catdlica se
mantuvo como Gnica hasta la segunda mitad
del siglo XX, ya que después de este periodo
han penetrado otros cultos.

Es importante mencionar, dentro del 4m-
bito cultural, que Bagaces conserva el quijon-
go, usado probablemente por los chorotegas
(Nicoya); actualmente existen algunos quijon-
gueros ubicados en diferentes zonas de Baga-
ces, Santa Cruz y Nicoya (Acevedo: 1980, 67).

2. ARQUEOLOGIA EN BAGACES

La arqueologia en Bagaces no se ha es-
tudiado lo suficiente, no obstante, se sabe que
dicho territorio fue ocupado por corobicies y
nahuas. Meléndez, citado por Segura (1992,
27-30), sefialando a Lothrop, se refiere a la
existencia de varios sitios en donde se en-
cuentran petroglifos.

En la parte noroeste del cantén se halla
la huaca llamada la Virgen, la que ha sido
muy escarbada y de acuerdo con informes, se
encontré en tiempos pasados, gran cantidad
de oro.

Segiin estudios de Ryder, citado por Se-
gura (Op. cit. 28-30), se han efectuado anilisis
en cuanto a tumbas indigenas en lugares co-
mo: La hacienda Mojica, cerca del valle del
Tempisque, la regién de Guayabo oeste, rio
Naranjo, un sitio arriba de la cordillera. Hasta
el momento los arquedlogos han sefialado
veinte sitios en una zona de 50 kms. De éstos,
16 corresponden a cementerios; 2, a cemente-
rios asociados y los otros 2, a sitios de petro-
glifo. Los monticulos descubiertos son muy
llamativos por la relacién existente con arte-
factos valiosos o tesoros, en el decir de la gen-
te. Los finqueros y los curiosos de los alrede-
dores manifiestan haber encontrado muchos
utensilios, unos de cerimica y otros de piedra,
en lo que podria haber sido lugares habitacio-
nales de indigenas.

De acuerdo con Ryder, los cementerios
se caracterizan por la gran cantidad de cantos
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y rocas, localizadas en tierras altas, a lo largo
de promontorios o en la cumbre de los cerros;
algunos, pocos por cierto, se ubicaron cerca
de los valles y proximos a los rios o quebra-
das, con frecuencia en medio de dos de éstos.
Estas condiciones obedecen a la descripcion,
sobre este mismo tema, correspondiente al
distrito de Mogote. En este caso, los cerritos
encontrados se localizan precisamente cerca
del rio Blanco.

Los cementerios ubicados en tierras altas
ofrecen una vista amplia de las planicies al
sur, mientras el Miravalles domina el horizonte
al norte. Esta aparente relaciéon entre el ce-
menterio, como cierto tipo de sitio arqueologi-
co, y este nicho microambiental, se observa
también en el valle de Turrialba y en Boruca.
Parece que los indigenas sentian predileccién
por colocar a sus difuntos mas cerca de la
montafia del mismo Miravalles, tal vez como
simbolo, segin sus principios religiosos, del
otro mundo.

Los objetos encontrados pueden ubicar-
se, aunque no de manera fidedigna, en el pe-
riodo bicromo en zonas I-300 d. C. debido a la
presencia de tipos cerdmicos como Mojica in-
ciso, los hermanos Blige, charco negro, sobre
rojo, cervantes punzonados, Guinea inciso y
Tola policromo. Solamente en un sitio se en-
contraron los tipos mora policromo y palma-
res inciso, correspondiente al periodo policro-
mo medio (800-1200 d. C.), segin Ryder.

Puede concluirse, segin los estudios de
Ryder, que por los hallazgos mortuorios, exis-
ti6 en una parte de Guayabo una tradicién
cultural bien definida. Ademas, cementerios
parecidos a éstos, no se encuentran en ningu-
na otra parte de la provincia. Lo anterior arroja
la idea de que estos monticulos debieron ser
trabajados por una sociedad organizada en
cuadrillas con laboriosa mano de obra, posi-
blemente bajo la direccién de un individuo je-
fe; es sabido, que la sociedad prehistérica es-
taba estratificada, por una o varias clases privi-
legiadas y otras mas humildes.

En relaciéon con algunas piezas de jade
encontrados en Bagaces, debe recordarse que
el indigena mesoamericano tenia esta piedra en
mas alta estima que el oro. Por ejemplo, el cro-
nista Bernal Diaz del Castillo (1962: 63) cuenta
que Motecuhzoma Xocoyotzin mandd cuatro
jades a Hernan Cortés, e inmediatamente aclara
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que para los indigenas: “Aquellas piedras de
chalchibuis... son tan ricas que vale cada una
de ellas una carga de oro"; (Ferrero: 1977;
251).

No se evidencia ningin informe geologi-
co de la existencia de yacimientos de jade en
Costa Rica; sin embargo, algunos autores cita-
dos por Ferrero (1987: 283), (por ejemplo
Easly 1968: 87; Stirling, 1968: 24) creen que
los olmecas-tenocelome se surtieron de jade
como material en bruto de yacimientos, ahora
desconocidos, en la regién de Nicoya.

En el Museo de jade del Instituto de
Seguros, en San José, pueden apreciarse va-
rias piezas de este material, procedentes de
Bagaces.

Se evidencia histéricamente que los con-
tactos mayas no influyeron en los estilos del
jade proveniente de Nicoya. Pero surge la in-
triga, segn Ferrero (1977, 288-289), porque la
influencia maya y la mayoide se observa en ti-
pos ceramios costarricenses y sobre todo, por-
que en las cercanias de Bagaces se han en-
contrado jades juzgados como mayas, con gli-
fos identificados como pertenecientes al Perio-
do Clasico Temprano.

Los mexica mantuvieron un enclave en
Bagaces, asi como los nahuas. Estos wltimos
tenian caricter militar, ya que su objetivo pri-
mordial era el de recaudar los tributos impues-
tos por el emperador Moctezuma.

Lines (1954, VI) anota que los Unicos
conocedores de las exquisiteces de la talla del
jade y otras piedras semejantes son los choro-
tegas. Estas fueron empleadas por los jefes
como adornos personales o como amuletos
protectores.

Carlos Balser (1991: 12), se refiere a dos
pueblos mexicanos o de origen nortefio: los
Chorotegas Mangue y los Nicarao-Pipil. De és-
tos, los primeros, como ya se ha observado,
habitaron la mayor parte de Guanacaste y las
islas del Golfo de Nicoya, un territorio que
aparentemente le pertenecia a los corobicies.

Los Nicarao-Pipil se asentaron en la
cuenca del Tempisque entre Chorotegas Man-
gue y Corobicies, y especialmente en Bagaces.

Este grupo indigena trajo de México su
pantedn que fue impuesto a los nativos; las in-
vestigaciones arqueoldgicas sefialan centros
con mercados de los cuales muchos deben ha-
ber existido por Bagaces.



Bagaces: Un reencuentro bistérico social

Segin Balser (Ibid, 12) se trajeron jades
fordneos a Costa Rica y de aqui enviaron amu-
letos de la mencionada piedra, tanto a México
como a Panami, aunque a este Gltimo pais,
con menos frecuencia.

Posiblemente debido a las constantes
transacciones e inmigraciones de diferentes
grupos indigenas de la época, fue como apa-
recié el jade en Guanacaste. Debe recordarse
que esta regidn de Bagaces, asi como sus alre-
dedores, fue cuna de mercados de artesania
indigena de diferentes inmigrantes.

3. CONCLUSIONES

El presente estudio arroja las siguientes
conclusiones:

1.  Es importante recordar el origen étnico
que procede de indigenas mejicanos y
colombianos. Por tal motivo, el bagace-
fio considera la poblacién constituida
por mestizos o forineos, entendiendo
por éstos a los vallecentralefios.

En sus origenes hubo inestabilidad en

cuanto a la ubicacién de la presente ciu-

dad, ya que se inicia en 1687, primera
vez; 1739, la segunda y 1790, en forma
definitiva.

3. El latifundismo produjo muchos proble-
mas, entre ellos desempleo, y extrema
pobreza, como bien lo sefiala don Carlos
Meléndez (1955, sin pag. citado por Ba-
gaces: 1980, 7).

o

En conclusién, Bagaces atesora un gran
acervo histérico cultural, ya que es uno de los
pueblos mis antiguos de Costa Rica. Sin em-
bargo, es una comunidad que ha sufrido el
abandono de los Gobiernos. Pese a todo, hoy
se petfila el progreso con la ayuda de los pro-
pios habitantes asi como de su diputado en la
Asamblea Legislativa: Prof. Humberto Fuentes.
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CARACTERISTICAS PSICOSOCIALES DEL ESTUDIANTE
DE EXITO ESCOLAR EN GUANACASTE

Maria Elena Lodiciga Guillén

RESUMEN

Se analiza con base en un estudio
realizado en el Colegio Cientifico de
Guanacaste en 1994, el éxito en el
rendimiento escolar desde una perspectiva
psicosocial, con el fin de profundizar en las
condiciones familiares y personales
relacionadas con los educandos tales como
salud fisica y mental, dindmica familiar,
proyecto de vida, recursos intelectuales,
oportunidades educativas y proyeccién social
y cultural por su relacion con el tema.

INTRODUCCION

En Costa Rica, los estudios sobre jovenes
con éxito escolar son pricticamente inexisten-
tes. La literatura que nos ofrece estudios sobre
rendimiento académico, esta orientada hacia
el fracaso escolar. Es por ello que este articulo
es el resultado de un proceso de investigacién
exploratoria casuistica, para identificar las con-
diciones sociales, familiares, personales e insti-
tucionales en que se desenvuelve el estudiante
de alto rendimiento académico.

Para efectos de este trabajo entendemos
€xito escolar como el proceso mediante el cual
un joven con un nivel de inteligencia normal o
superior logra: un avance fluido por el sistema
educativo, una formacién de calidad y concluir
sus estudios en el tiempo estipulado para tal fin.

ABSTRACT

Based on a study carried out at the
Scientific College
in Guanacaste in 1994
this work analyses the success
of scholar yield from a
psycho-social perspective
in order to deepen into
the personal and family
conditions related to the student,
such as physical and mental bealth,
Sfamily dynamics, life projection,
intelectual resorts, educative
opportunities, social and
cultural projections.

El éxito escolar estid estrechamente vin-
culado con la responsabilidad institucional y
de las demis instancias del sistema tales co-
mo: la idoneidad del quehacer docente (pre-
paracién, formacién, actuacién en el aula, co-
mo miembros de la institucidn), el sistema de
relaciones que mantenga con los padres de
los alumnos y las condiciones relacionadas
con los alumnos (Lafourcade, 1995).

Los estudiantes, sujetos del estudio, pro-
vienen de instituciones de ensefianza de ocho
cantones de Guanacaste: Liberia, Santa Cruz,
Carrillo, Nicoya, Hojancha, Bagaces, Cafas y
Abangares. En total participaron diez mujeres
(55,55%) y ocho hombres (44,45%). Sus eda-
des oscilaban en un rango de 15 a 16 afios y
habian sido seleccionados para cursar estudios
en el Colegio Cientifico de Guanacaste, con
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sede en Liberia, por su alto rendimiento aca-
démico. Las técnicas utilizadas en el estudio
fueron la observacion participante, la entrevis-
ta semiestructurada individual y la entrevista
de grupo focal, los cuales se aplicaron de mar-
zo a noviembre de 1994.

CARACTERISTICAS PSICOSOCIALES
Indicadores socioeconéomicos

Los jovenes del presente estudio se ca-
racterizan por vivir, en su mayoria, con ambos
padres y tener entre dos y cinco hermanos,
por lo cual la familia mis pequefia tiene cua-
tro miembros y la mas grande, ocho en total.

La escolaridad y ocupacion de los padres
es variada, por lo que se tiene desde aquellos
que se dedican a labores de amas de casa, en
la agricultura, en el transporte, miscelineas,
que no requieren de grandes exigencias aca-
démicas; hasta los graduados universitarios en
profesiones como: educacién y enfermeria. Sin
embargo, el 91,66% de los padres que son
profesionales son educadores. La totalidad de
ellos se caracteriza por un alto nivel de aspira-
cion respecto a la educacién de sus hijos.

Es interesante conocer que la mayoria de
estos jovenes ignoran o sélo tienen una idea
vaga del salario que perciben sus padres men-
sualmente. Es decir, que ellos no participan en
la planificacién y ejecucién de los ingresos fa-
miliares y los padres se reservan la informa-
ciébn econdémica. De esta manera, los jévenes
no tiene ni siquiera una pequefia idea de co-
mo realizar un presupuesto, en aras de una
preparacién para la vida adulta. Por el oficio o
profesion que realizan los padres, el salario
mas bajo es el de conserje y el mas alto, el de
enfermera con dedicacién exclusiva y horas
extra. Como vemos la situacién socioecondmi-
ca no es un indicador de peso para impedir o
asegurar éxito escolar en este grupo; pero to-
dos tienen sus necesidades basicas cubiertas.

Dinamica familiar

En este grupo de estudiantes predomina
la familia nuclear, aunque también hay unas
cuantas familias formadas por la madre y los hi-
jos Gnicamente. Sin embargo, las primeras se
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caracterizan, en su mayoria, por ser familias
en donde las decisiones son tomadas por am-
bos padres. Esto a pesar de que los jévenes
reportan al padre como el mayor proveedor
de dinero.

Sin embargo, la mayoria de los j6venes
(hombres y mujeres) acuden a su madre para
obtener permisos para salir, asi como dinero
para sus gastos; ya que ésta permanece mas
tiempo con ellos, a pesar de su trabajo fuera
de la casa, y porque es "mas accesible y com-
prensiva" respecto a sus necesidades.

Los vinculos familiares también fueron
objeto de analisis, obteniéndose como resulta-
do que los jovenes perciben las relaciones de
pareja de sus padres como satisfactorias (39%),
donde predomina la estabilidad y la armonia
en la relacién. Mientras otro 39% la califica de
buena, pero con algunos conflictos tales como:
celos ocasionales, peleas esporadicas, a veces
irresponsabilidad (sobre todo paterna).

Un 22% pertenece a familias de padres
divorciados, que no mantienen ningin contac-
to entre si. Pareciera entonces que la dindmica
familiar conflictiva tampoco ha impedido en
estos casos el buen rendimiento. Mas bien el
estudio puede haberse convertido en una es-
trategia para sobrevivir emocionalmente a la
desintegracién familiar.

Los vinculos entre padres e hijos son
muy importantes en el proceso de socializa-
cién primaria, ya que permiten a los jovenes
aprehender formas de relacionarse interperso-
nalmente, dentro y fuera de la familia. Una
buena relacion, con algunos conflictos de au-
toridad con los padres principalmente a la ho-
ra de obtener permisos de salida, caracteriza
los vinculos familiares de estos jovenes. Los
padres tienden a comportarse con actitudes
sobreprotectoras, pues temen dar autonomia a
sus hijos o hijas a quienes siguen percibiendo
como nifos inexpertos a pesar de que durante
el curso lectivo los jévenes viven lejos de su
hogar. Sin embargo, la mayoria de los padres
estin dispuestos a servir de guias y consejeros
de sus hijos y respetar su forma de ser.

A su vez, los hijos manifiestan que sus
padres les inspiran setimientos de seguridad y
amor. Se sienten reconocidos por sus padres
ya que sienten que éstos estin orgullosos de
su éxito académico y su buen comportamien-
to. Es decir, desde el punto de vista estudiantil,
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ellos cumplen las expectativas de sus padres,
las cuales han hecho propias. Los jovenes opi-
nan que sus familias tienen un concepto positi-
vo de ellos al manifiestarles de diversas maneras
que los consideran responsables en lo que se
refiere a su desempefio como estudiante. Sin
embargo, en lo que se refiere a su vida sexual y
laboral, asi como otras tareas de adultos, los pa-
dres consideran a sus hijos como inexpertos.

A pesar de las diferencias de escolaridad
que poseen los padres de estos estudiantes,
que va de primaria incompleta a universitaria,
todos los padres apoyan a sus hijos en sus as-
piraciones académicas y esperan que estos los
superen en sus logros.

Los problemas mas frecuentes en estas
familias son econdmicas, ya que los padres no
profesionales y las madres solas deben hacer
frente al gasto familiar con un salario insufi-
ciente para satisfacer todas las necesidades de
la familia. Sobre todo los gastos relacionados
con la educacién de varios hijos. La mayor di-
ficultad es el financiamiento del hospedaje,
alimentacién, transporte y materiales educati-
vos del joven que asiste al Colegio Cientifico.

Otros problemas que los jévenes sefialan
son las rivalidades entre hermanos por el afec-
to y atencién de los padres, por la distribucion
de los bienes. Son conflictos surgidos en la
diaria convivencia que preocupan a los jove-
nes. Igualmente los conflictos con la autoridad
paterna, son motivo de angustia pues los jove-
nes sienten que se les restringe su libertad de
poder salir. Esta situacién se presenta sobreto-
do con las mujeres ya que en general los varo-
nes gozan de mayor libertad.

Autoimagen

La apariencia fisica es un factor que pro-
voca gran preocupacion en los adolescentes,
como producto de los drasticos cambios fisi-
cos y sexuales primarios y secundarios que su-
fren en esta etapa de su vida.

Ademas, el concepto social de belleza,
al cual es tan sensible el adolescente, los lleva
a ser muy criticos consigo mismos y sus pa-
dres. De ahi que el 94,49% de los estudiantes
se califique a si mismo de tener una aparien-
cia regular; es decir, de no ser ni muy atracti-
vo ni muy feo. Sélo el 5,55% se catalogd co-
mo guapo. En realidad, evaluarse fisicamente

les provoco a los jovenes vergiienza y temor a
reconocer sus atributos fisicos; pero tampoco
atentaron contra su autoestima juzgandose co-
mo poco atractivos o feos. De hecho, acepta-
ron sentirse mejor que antes, (cuando eran ni-
fios) pues sentian su cuerpo mas armonioso.
El 33,33% se sienten mas feos que antes pues
se pusieron mas gordos o delgados.

La manera de ser, el caracter, es un as-
pecto cuya discusién despertdé mayor interés.
Los jovenes se describieron mayoritariamente
(83,33%) como maduros, responsables, ale-
gres, carinosos y tranquilos; pero algunos
(16,67%) consideraron que a veces tendian a
ser impacientes, coléricos, callados y tristes.
S6lo un estudiante (5,55%) se describi®6 como
irresponsable y tres (16,66%) como inmaduros.

Lo que mas les agrada de su manera de
ser es la responsabilidad y la alegria. Desean
cambiar la impaciencia y la conducta colérica.

Estan conscientes de haber sufrido cam-
bios en su comportamiento al pasar de la ni-
fiez a la adolescencia. Dichos cambios se ex-
presan en ser mas responsables, pues cum-
plen con sus obligaciones, son mis estables
en su conducta, tienen mayor seguridad en si
mismos, se sienten mas contentos, tranquilos y
hasta mas sensibles. Unos pocos manifestaron
sentirse mas tristes, pesimistas e intranquilos
ahora, sobretodo por la lejania de sus familia-
res y el estudio excesivo.

Evaluar sus habilidades fue un gran reto
para los adolescentes. Tanto hombres como
mujeres se consideran habilidosos en la realiza-
cién de oficios domésticos, ya que acostumbran
a ayudar en sus hogares, y ahora como huéspe-
des también deben realizar algunas tareas do-
mésticas para su propio bienestar: tender ca-
mas, lavar y planchar ropa, acomodar y limpiar
su dormitorio. La habilidad para estudiar, hacer
amistades y deporte destaca en este grupo de
jovenes. Algunos les gusta escribir o pintar. De-
be destacarse que dos actividades no fueron de
su agrado: bailar y cuidar nifios. La primera les
da pena pues la gente los mira mucho; y para la
segunda consideran no tener mucha paciencia.
El trabajo en el campo, ya sea sembrando o cui-
dando animales les disgusta a varios (44,44%),
pues a pesar de provenir de familias de origen
campesino, no han realizado estas labores.

La buena relacién interpersonal es otra
de sus habilidades, segin su opinién, ya que



88

en general se llevan bien con los demis, tie-
nen amigos, se sienten aceptados, aunque en
ocasiones tienen problemas con algunas per-
sonas a quienes consideran incompatibles por
la manera de ser. En el medio escolar se ha
desarrollado, entre algunos de ellos, compe-
tencia por quien obtiene las notas mas altas o
es mis aceptado por los profesores, al punto
de darse divisiones en subgrupos o el aisla-
miento de una o dos personas a quienes con-
sideran "poco humildes y muy brochas".

Los aspectos que les hacen sentir mas
satisfechos, en su vida cotidiana son el estu-
dio, la familia y las amistades, en ese orden.
La recreacion y la forma de ser siguen en or-
den de importancia.

La frustracién de esta etapa de vida les
proviene principalmente de no tener un amigo
o amiga especial (relacién de noviazgo) con
quien compartir sus intereses.

Proyecto de vida

La adolescencia es una etapa de moratoria
social que le permite al joven hacer planes para
su vida futura, plantearse un proyecto de vida
cuyas metas desea lograr en la adultez. Ademas
debe considerar cuiles son las estrategias a apli-
car para lograr el éxito. A la pregunta ;Qué les
gustaria llegar a ser en la vida? Ser profesional
es la meta del 100% de los jovenes entrevista-
dos. Asi, los planes de los jovenes son seguir
estudiando al terminar el colegio para aprender
una profesién y después trabajar en ella.

Buscar pareja, casarse y tener hijos son
metas que desean realizar eventualmente has-
ta que se gradlen, porque desean concentrar-
se en sus estudios y su trabajo. S6lo dos muje-
res (11,11%) tienen como meta asumir el pa-
pel de ama de casa, ya que al resto les desa-
grada dicha funcion. La falta de prestigio que
tiene en la sociedad el papel de amas de casa,
provoca que las jovenes no vean con buenos
ojos asumir las labores respectivas a este cam-
po, vy mas bien aspiran a realizarse laboral-
mente fuera del dmbito doméstico. Para ellas
casarse y tener hijos es lo mismo que pasar a
ser ama de casa, y un impedimento para ejer-
cer su profesion. Por lo tanto desean pospo-
ner la vida en pareja el mayor tiempo posible.

Consideran los estudiantes que un posi-
ble obsticulo para cumplir sus metas, podria
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ser una situacion econémica insuficiente para
pagar los gastos de su educacién universitaria;
pero estin dispuestos a trabajar y estudiar si
es necesario. Ademis, cuentan con el apoyo
familiar para realizar los planes, especialmente
de parte de los padres.

Las decisiones importantes en cuanto a si
mismo y a su futuro las consultan con la ma-
dre y en algunos casos (22,22%) con el padre,
ya que a la primera la sienten mas accesible,
comprensiva y dispuesta a escucharlos.

Participacién comunitaria

La mitad de estos jévenes ha participado
en algln grupo dentro de su comunidad, tales
como: grupos religiosos juveniles, clubes de
deportes, clubes juveniles de servicio social.
Sin embargo, al trasladarse al Colegio Cientifi-
co debieron abandonar el grupo, pues durante
el tiempo lectivo permanecen en Liberia y el
estudio no les permite involucrarse en grupos
comunitarios.

Tiempo libre

La utilizacién adecuada del tiempo libre
contribuye a formar un joven mis sano fisica y
mentalmente. La mayoria de las personas co-
munes creen que recrearse es no hacer nada,
dormir mucho o "asolearse como un lagarto"
por largas horas. Otros utilizan su tiempo libre
para trabajar sin descanso en otras actividades,
hasta que sufren una crisis de agotamiento. El
ser humano debe destinar tiempo libre ‘a re-
crearse para recuperar las energias y la clari-
dad de pensamiento, que se pierden cuando
nos abocamos a periodos prolongados de tra-
bajo o estudio.

Las actividades a que se dedican estos
adolescentes, durante su tiempo libre son: ir a
paseos, escuchar radio (especialmente progra-
mas musicales), salir con los amigos, participar
en actividades deportivas y culturales, y ver te-
levisiébn (nada de programas educativos). En
menor grado, destinan tiempo a actividades re-
ligiosas (la mayoria son catélicos), ir a fiestas y
bailes, visitar familiares, leer el periédico o par-
ticipar en actividades de la comunidad. Como
puede observarse realizan una variedad de acti-
vidades por lo que se puede decir que hacen
buen uso del tiempo libre, especialmente en
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sus vacaciones, ya que durante el curso lecti-
vo disponen de poco o ningln tiempo para
dedicarse a otras actividades que no sean las
académicas.

Educacion

El joven de éxito escolar se caracteriza
por su motivaciéon hacia el estudio, y porque
tiene metas profesionales definidas, desea me-
jorar su condicion econdémica y social, satisfa-
cer a sus padres a través de sus logros acadé-
micos, y realizarse vocacionalmente. Ademas,
en unos pocos casos el estudio es un medio
para hacer amistades, que de otra manera se
les dificultaria hacer.

Son estudiantes con rendimientos supe-
riores a 85 en los colegios regulares; sin embar-
go, al integrarse al Colegio Cientifico varios tu-
vieron rendimientos inferiores en materias co-
mo matemdtica, quimica y fisica. En su opinién
esto es debido a varios factores, tales como las
malas bases en estas materias, que en sus cole-
gios de origen no contaron con buenos profe-
sores y porque hay un salto muy grande en las
exigencias que les hacen en el Colegio Cientifi-
co. Ademas, al 44,44% les aburre la forma en
que el profesor desarrolla el curso, o sienten
que este no explica bien. Por Gltimo, opinan
que se les da muy poco tiempo para estudiar,
pues deben cumplir con gran cantidad de tra-
bajos extraclase en todas las materias, de tal
manera que a veces no pueden dormir por la
noche para poder cumplir con todo.

El paso de una instituciéon de educacién
regular a un Colegio Cientifico en Guanacaste
conlleva una serie de cambios drasticos, para
los estudiantes; entre ellos: dejar su lugar de
residencia en otros cantones y su familia, para
vivir durante el tiempo lectivo, como huéspe-
des en casas de familias de Liberia. Ser parte
de un sistema educativo que opera a nivel
universitario aumenta el promedio de horas
lectivas a diez diarias, asi como altas exigen-
cias en la realizacién de trabajo extraclase y
una metodologia no directiva a la que no es-
tan acostumbrados.

El joven que se ajusta a este sistema, de-
be madurar a corto plazo y hacerse mas autd-
nomo, muy responsable, desarrollar hibitos de
estudio, racionalizar el uso de poco tiempo li-
bre que les queda, abandonar la participacion

en grupos comunitarios de sus lugares de resi-
dencia y sobre todo sobrevivir sin la presencia
y seguimiento diario de su familia a los 15-16
afos de edad.

Esta situacién provocod grandes desajus-
tes en la mayoria de los jovenes en el primer
ano de estadia: depresién, confusion, pesimis-
mo, angustia, insomnio, uso de estimulantes
para no dormir, baja en el rendimiento acadé-
mico y hasta desercién de quienes no soporta-
ron un sistema educativo mas exigente, ni la
separacion temporal de sus familias.

Los jovenes que lograron ajustarse y ter-
minar el primer afio en el Colegio Cientifico
desean continuar estudiando en él, pues lo
perciben como un medio que facilitara su in-
greso a cualquier carrera profesional que de-
seen seguir, ya que a temprana edad debieron
aprender a ajustarse a sus exigencias.

Este grupo de estudiantes no revel6 tener
en coman hiabitos de estudio que facilitaran su
aprendizaje. Algunos pocos llevan la materia al
dia, pero la mayoria estudia pocos dias antes
del examen. Estudian con musica, viendo tele-
visidn, en lugares no adecuados para la con-
centracién, en posiciones (acostados) en que
ripidamente se duermen o suefian despiertos;
tampoco tienen horario de estudio. Una varia-
ble que si les facilita su rendimiento es poner
mucha atencién en clase, y entender cuando el
profesor explica la materia. Si esto ocurre, en-
tonces después solo necesitan hacer un rapido
repaso para fijar el aprendizaje.

Es muy importante, entonces que los do-
centes utilicen una metodologia adecuada que
permita motivar al estudiante a ponerle aten-
cion y facilitar la comprensién de la materia a
través del uso de recursos y técnicas variadas
y participativas.

Salud

La salud es un aspecto que tiene gran in-
fluencia en el desempefio en cualquier 4rea
de la vida. Una buena salud fisica y mental fa-
cilita el aprendizaje.

El ambiente fisico y social en que se vi-
ve crea condiciones para una buena salud; o
por el contrario provoca enfermedades que
pueden incluso impedir al individuo partici-
par y beneficiarse del proceso de ensefianza-
aprendizaje.



En general, el grupo en estudio posee una
buena salud, que es alterada ocasionalmente
por cuadros de resfrios, problemas digestivos
comunes, accidentes menores y alergias. A pe-
sar de que todos los jovenes poseen seguro fa-
miliar, s6lo siete (38,88%) realizan un control
periddico de su salud. El resto acude Gnicamen-
te cuando se enferma de consideracion.

El ambiente social y familiar en que se
desenvuelve el grupo, ha fijado valores impor-
tantes en los jévenes. Esto les ha permitido
hasta el momento permanecer alejados del
consumo de drogas, alcohol y tabaco. Aunque
la mayoria ha cedido a la curiosidad infantil
de probar a que sabe el licor, la cerveza, el ci-
garrillo, han optado por no convertirse en
consumidores, pues son conscientes de los da-
fos que provocan en su salud y, por lo tanto,
en su desempefio académico.

En cuanto a drogas fuertes como mari-
huana, cocaica y otras, han optado por no pro-
barlas por temor a caer en la dependencia. Al-
gunos utilizaron en una o dos ocasiones esti-
mulantes para no dormir y poder estudiar; pe-
ro los efectos secundarios sufridos los conven-
cieron de no continuar utilizando el producto.

Como todo ser humano, estos jévenes
han sufrido experiencias amargas que de una u
otra manera han dejado huella en su ser: divor-
cio de sus padres, (22% son de padres divorcia-
dos) maltrato fisico, maltrato emocional, consu-
mo excesivo de alcohol por parte de algunos
padres, depresién ante el cambio de colegio.

La disciplina, tal y como se concibe en
Costa Rica, es una puerta que abre a los pa-
dres y educadores, la posibilidad de aplicar
sanciones que, mal utilizadas, puedan conver-
tirse en maltrato fisico y/o emocional para
quien lo recibe. Sin embargo, la mayoria de los
jovenes estuvieron de acuerdo en que la pri-
mera opcién de sus padres, antes de castigar-
los fisicamente, fue hablarles y aconserjarles. Si
ellos no respondieron segtn las expectativas
paternas, el segundo paso fue el castigo fisico
y/o emocional; por ejemplo llamarlos con cali-
ficativos denigrantes. Las mujeres manifestaron
que ademads suelen ser victimas de insultos y
palabras vulgares en la calle por parte de hom-
bres que les dicen "piropos" vulgares.

A todas estas situaciones, los jovenes
reaccionan con colera y tristeza principalmen-
te. En menor grado, los han atormentado los
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sentimientos de culpa, las dificultades en las
relaciones familiares, en el estudio y la falta de
ganas de vivir.

La madre es la persona a quien mais acu-
den los adolescentes en su bisqueda de apo-
yo; pero a menudo prefieren no contar sus ex-
periencias y no piden consejos ni ayuda. Con
los amigos guardan discrecién por temor a
servir de burla y que lesionen su autoestima.

CONSIDERACIONES FINALES

Las caracteristicas de los adolescentes
como etapa evolutiva, han sido ampliamente
investigadas por autores como Piaget (1972),
E. Erickson (1977) y Kohlberg (1971) en las
areas cognoscitiva, socioemocional y moral
respetivamente.

Segun Piaget (1972), la madurez cogniti-
va se alcanza ordinariamente durante la ado-
lescencia, entre los 11 y los 20 afios. La define
como la capacidad para pensar en forma abs-
tracta, ya que los adolescentes pueden enton-
ces hacer esta actividad mental no solo en
funcién de lo que observan en una situacién
concreta. A partir de este desarrollo, pueden
pensar en una variedad infinita de situaciones
hipotéticas, considerar todos los aspectos de
una situacién y plantearse un problema inte-
lectual de forma sistematica. Para Piaget
(1972), el pensamiento correspondiente al pe-
riodo de operaciones formales, a diferencia de
las anteriores etapas (sensoriomotriz, prepara-
cional, operaciones concretas), no se alcanza
siempre. Es esencial para llegar a él un cierto
nivel de apoyo cultural y de educacién.

En EUA se sabe, segin estudios hechos
por Papalia (1972), Clayton y Overton (1973),
Kohlberg y Gilligan (1971), que la mitad de
los norteamericanos no parecen alcanzar nun-
ca el periodo de las operaciones formales.

En Costa Rica, estudios realizados por
Chavez, Escalante y Méndez (1983) para deter-
minar el nivel del pensamiento abstracto en
ensefianza secundaria, reportan que sélo una
cuarta parte de los costarricenses logran desa-
rrollar un pensamiento abstracto. En el grupo,
objeto del presente articulo, no se evalud di-
rectamente el desarrollo cognoscitivo con una
prueba de inteligencia, ya que numerosos estu-
dios destacan
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"que no siempre los estudiantes que
puntdan bien en pruebas de inteligencia
(cualquiera que ésta sea) obtienen bue-
nas calificaciones. Parece ser que las ha-
bilidades requeridas para lograr buen
rendimiento académico no necesaria-
mente correlacionan con inteligencia"
(Bernstein, 1988, citado por Abarca,
1990).

Asi tomd en cuenta, en su lugar, su de-
sempefio académico, la habilidad para proce-
sar informacion, razonar y resolver problemas
de la vida cotidiana que se les plantearon. Se
realizd6 ademas el anilisis de las habilidades
que demostraron para resolver dilemas, antici-
par dificultades y plantear su proyecto de vida
con gran consistencia. Ambas actividades re-
quieren de la capacidad para pensar en forma
abstracta (hipotetizar, deducir), asi como del
caracter del individuo y la educacion recibida.

En el presente articulo, no se da a cono-
cer el contenido moral y sexual de las respues-
tas de los jovenes, ya que dichos temas son
tratados en el articulo "Actitudes y practicas
asociadas a la sexualidad en jovenes de éxito
académico" (Lodiciga, 1996:230-243). Sin em-
bargo, a partir de una serie de dilemas morales
(que se plantearon a los j6venes tales como el
del aborto, la prostitucion, las relaciones se-
xuales prematrimoniales), se pudo detectar su
desarrollo cognoscitivo y moral. En cuanto a
este Ultimo aspecto se ubicaron a un nivel de
moralidad de los principios autoaceptados, la
cual el autor la ubica de los 13 afios hasta la
juventud o nunca. Es decir, segin Kohlberg
(1971), de las seis etapas de razonamiento mo-
ral por las que pasa un individuo, este nivel
marca el logro de una verdadera moralidad.
Los muchachos de este grupo reconocieron la
posibilidad de conflicto entre dos normas so-
cialmente aceptadas y decidieron entre ellas.

Kohlberg (1971) nos dice que en esta
etapa el control del comportamiento es ahora
interno, tanto en la observacién de las normas
como en el razonamiento sobre lo que es co-
rrecto o incorrecto. La moralidad de este gru-
po también fue analizada desde la posicién
de Carol Gilligan (1982). Esta autora ha cen-
trado su atencién en el desarrollo moral de
las mujeres, debido a que la definicién de
moralidad de Kohlberg, quien la concibe mis

como justicia que como compasioén, ha produ-
cido que las mujeres generalmente obtengan
resultados inferiores a los varones en las prue-
bas de juicio moral. Seglin Gilligan (1982) las
mujeres definen la moralidad como la capaci-
dad de situarse en el punto de vista de otra
persona y como la inclinacién a sacrificarse
para asegurar el bienestar de otro. De esta ma-
nera, el grupo de jévenes mujeres estudiado
en la presente investigacidén se situé en un
80% en la etapa tres de Gilligan (1982): Ila
moralidad de la no violencia, en la cual las j6-
venes establecen en su decisién el imperativo
de no herir a nadie, incluida ella misma, es
decir, equidad moral entre ella y los demis.

En el planteamiento de su proyecto de
vida se corrobor6 la capacidad del 88,88% pa-
ra plantear alternativas, hipotetizar sobre sus
logros segin estrategias a utilizar. Sobre todo,
las jovenes se plantearon sus posibilidades de
autorrealizacion en la sociedad guanacasteca y
costarricense, si pasaran a formar una familia
propia antes de convertirse en profesionales y
trabajadoras.

En ambos aspectos, moralidad y proyec-
to de vida se reflejé el nivel de desarrollo inte-
lectual logrado por estos y estas jovenes: un
pensamiento abstracto, hipotético deductivo,
en el cual puede haber influido entre otros
factores el contexto universitario en que se
ubica el Colegio Cientifico al que asisten, asi
como el verse obligados a enfrentar una nue-
va situacién de vida, alejados del hogar fami-
liar, ya que la mayoria provienen de otros
cantones de la provincia de Guanacaste. Es
decir, han tenido que madurar ripidamente
para poder sobrevivir, ser exitosos en las con-
diciones actuales.

La basqueda de identidad es, segin
Erick Erickson (1977), la tarea mais importante
de un adolescente. Erickson describe ocho
etapas de crisis en el desarrollo socioemo-
cional que van desde los 0 afios hasta la vejez.
La quinta etapa de crisis, donde se ubica la
adolescencia, es la identidad frente a la confu-
s5ién de roles.

Con respecto al presente grupo pudi-
mos detectar que los joévenes del estudio se
encuentran pasando por esta etapa, pero a
diferentes niveles de identidad relacionados
con la intimidad, el compromiso y el sentido
del yo.
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Como expusimos en el apartado sobre
autoimagen, proyecto de vida, dinidmica fami-
liar, los cambios fisiolégicos, las relaciones in-
terpersonales, poder prepararse para realizar
su rol profesional y laboral dentro de pocos
anos, son preocupaciones que llevan a los j6-
venes a cuestionarse sobre su identidad y a
ensayar diferentes roles para buscar una iden-
tidad propia. Sin embargo, el éxito académico
logrado, dada su gran motivacién para el estu-
dio, les ha permitido en general, adaptarse sin
presentar problemas de identidad negativa.

La mayoria de estos adolescentes no se
sienten alienados por sus padres y son mas
propensos a aceptar las opiniones de valores
de éstos, (sobre todo de la madre) que la de
sus amigos. Mas bien, la mayor influencia de
los padres o los amigos dependi6 s6lo de la
situacién concreta: cuando se tratd de resolver
problemas de mayor importancia como que-
darse en colegio de su localidad o trasladarse
al Colegio Cientifico, o resolver algln proble-
ma moral, tuvieron muy en cuenta la opinién
de los padres. Cuando la decisién era sobre al
manera de vestirse, problemas en el colegio, o
problemas con los amigos. importdé mas la
opinién de los compaiieros. En el caso de que
sus padres y companeros compartieran valores
similares, no hubo conflicto real entre ellos.

Segin Erickson (1968) la rebeldia en los
adolescentes ocurre cuando los jévenes se
sienten mal preparados y abrumados para tra-
tar con las nuevas tecnologias y roles. Sin em-
bargo, no es el caso del grupo aqui estudiado,
ya que ellos sienten, —principalmente los de
undécimo ano- que han logrado ajustarse al
sistema y que estin siendo bien preparados
para asumir sus responsabilidades de adulto.
Ademis, la mayoria de los jévenes se encuen-
tran ubicados en cuanto a su preferencia voca-
cional, porque saben lo que quieren y cémo
obtenerlo. Es decir, estan planificando de una
manera realista sus futuras profesiones.

Estos jovenes se encuentran dedicados al
estudio, ya que a pesar de las limitaciones
econémicas de algunos, sus padres no desean
que ellos trabajen y se distraigan de sus estu-
dios. Actualmente, no existe para ellos el im-
perativo social o familiar de ser independien-
tes econdmicamente de sus padres. En investi-
gaciones realizadas con jévenes trabajadores
en EUA, por Greenberger (1980), Steinberg
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(1982) y Greenberger y Steinberg (1985), los
resultados obtenidos confirman que el trabajo
en esta etapa parece no favorecer el desarrollo
social, educativo o profesional. Més bien, los
jovenes trabajadores tienen muchas desventa-
jas ya que muestran un descenso en sus califi-
caciones y en la dedicacién y atencidén escolar.
En el grupo de estudiantes guanacastecos, en-
contramos que la busqueda de una formaciéon
académica sélida es mas importante que la ex-
periencia de trabajar. Incluso por su dedica-
cién al estudio han abandonado los grupos
comunitarios de jévenes, a los que varios han
pertenecido. Por lo tanto, consideramos im-
portante que el curriculum del Colegio Cienti-
fico considere la accién social del estudiante
con el fin de que no se enclaustre y pueda
mantener un contacto cercano, el compromiso
y la solidaridad con la comunidad.

Uno de los aspectos mas importantes
por destacar en este grupo de jévenes es su
motivacién intrinseca a aprender. Este es uno
de los factores que mas influencia han tenido
para que ellos sigan adelante a pesar de las li-
mitaciones socioecondmicas, familiares, de
tiempo, o deficiencias del sistema educativo
regular en el que han estado inmersos (profe-
sores poco capacitados, carencia de laborato-
rios, poca calidad de los planes educativos y
actividades de aprendizaje mondétonos). El ori-
gen de esa motivaciéon hay que buscarlo en el
contexto personal y familiar. Sonia Abarca
(1990: 126) nos dice que

"el interés del estudiante por el estudio
es muy importante y que la necesidad de
conocer conduce al aprendizaje; pero
necesidad e interés van de la mano con
las emociones y sentimientos que nos
genera cualquier actividad educativa".

El proceso afectivo del estudiante, la
emocion y sentimientos de agrado que experi-
mentan en el proceso de aprendizaje, es una
respuesta bidsica que podemos dar para expli-
car la disposicién de estos jévenes hacia lo
académico. Al entrar al Colegio Cientifico la
mayoria tuvieron problemas de ajuste, pues las
demandas académicas de la institucién eran
mis fuertes y con una metodologia diferente.
Ellos pertenecen al grupo de los que pudieron
ajustarse al sistema, pues en el primer afio de
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funcionamiento de la institucién la desercion
fue muy alta (aproximadamente un 50%).

Influye en este proceso afectivo de agra-
do hacia el aprendizaje el hecho de que a pe-
sar de que algunos estudiantes provenian de
hogares conflictivos, por lo menos uno de los
padres (Ia madre generalmente) mostraba gran
interés por el aprendizaje formal de sus hijos,
estimulandolos a esforzarse, a conseguir sus
metas y reforzando esos esfuerzos con afecto.
En ningln caso se encontrd temor a la desa-
probacion de los padres de parte de los jove-
nes por los resultados menos satisfactorios
que obtuvieron al entrar al Colegio Cientifico.
Sin embargo, si se dio entre los jovenes mis
competitividad que cooperacién por obtener
mejores notas y por la atenciéon de los profe-
sores. Esto cred gran tensién y conflictos entre
los jovenes, perjudicando el aprendizaje. Esta
situaciébn ameritd que se interviniera profesio-
nalmente para reducir el problema.

En cuanto a los habitos de estudio pode-
mos concluir que no se encontraron estrate-
gias compartidas por los jévenes, que permi-
tieran caracterizarlos como grupo en este as-
pecto. Es decir, cada individuo tenia su forma
particular para abordar el estudio.

En resumen, los estudiantes de este gru-
po se caracterizaron por un satisfactorio estado
de salud fisica y mental, satisfactoria cobertura
de sus necesidades de afecto, alimentacion, in-
dumentaria, materiales didacticos, etc., amplio
apoyo del nacleo familiar a las actividades im-
plicadas en su aprendizaje, suficientes recursos
intelectuales y motivacién para hacer frente
con éxito a las tareas de aprendizaje, y sufi-
ciente disposicién para cumplir con las exigen-
cias requeridas en su formacién tales como: re-
gularidad de asistencia a clase, cumplimiento
de tareas y demis obligaciones escolares.

Presentaron deficiencias en los habitos de
estudio y en los fundamentos de materias como
quimica, fisica y matemdticas; problemas so-
cioafectivos ante el cambio de sistema educati-
vo y de vida, alta competitividad entre ellos por
las notas. Su rendimiento académico general
hajo, lo que afectd su promedio de admisién a
I universidad y su posibilidad de competir por
un campo en carreras de cupo restringido.

Finalmente, es importante reflexionar so-
bre algunas condiciones necesarias que deben
estar presentes para que el estudiante pueda

continuar teniendo éxito en el sistema de la
educacién cientifica.

Desde la perspectiva de la accién insti-
tucional deben darse condiciones favorables
en cuanto a que: se ofrezcan programas de
nivelacién en materias en las cuales los jove-
nes presentan deficiencias por la calidad de
la ensefianza en sus colegios de procedencia;
se adecten los programas y proyectos a las
necesidades sociales y personales con el fin
de que la oferta educativa y las pricticas que
definen sean pertinentes a los reclamos de la
realidad; se forme a los docentes en cuanto
al uso de concepciones y metodologias con-
cordantes con las caracteristicas de esta po-
blacion; se realicen sintesis evaluativas de los
logros alcanzados por los estudiantes, la for-
ma en que se ensefa, el tipo de actividades
docentes, administrativas, sociales, culturales
que se llevan a cabo en la institucién para
ver si suscitan en el estudiante necesidades
de conocer y aprender. Se requiere también
en lo que se refiere al docente, reflexionar
sobre los estilos de comunicacién en el aula
y observar cuanto promueven en el estudian-
te la necesidad de buscar metas superiores.
Ademis, evaluar las condiciones docentes
que dentro del aula no favorecieron el surgi-
miento de la necesidad de conocer y apren-
der en los jovenes, para implementar aque-
llas que sean placenteras, motivantes, pues
de lo contrario la necesidad de aprender que
pudiese existir puede desaparecer.

Es importante advertir que los estudian-
tes de este grupo se sintieron a menudo atibo-
rrados de materia y de tareas, debido a la des-
coordinacién entre las diferentes areas para
planear las actividades de aprendizaje en cada
materia. Debido a ello, hubo estudiantes que
se sintieron apaticos y bloqueados emocional-
mente y muy motivados a desertar. En el pri-
mer afo de funcionamiento del Colegio, cerca
del 50% de los estudiantes admitidos deserta-
ron pues no soportaron el sistema. La alta de-
sercion debe atenderse, combatirse, y no verlo
como una "seleccién natural".

Los aspectos emocionales de los estu-
diantes juegan un papel importante en su ca-
pacidad de aprendizaje. El profesor no puede
ignorar los problemas emocionales que ro-
dean a estos jovenes, dado el cambio en las
condiciones de vida y en el sistema educativo
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que sufren sobre todo en esta etapa de la ado-
lescencia, que ya de por si implica cambios im-
portantes en su identidad personal social. La
institucién educativa debe hacer todos los es-
fuerzos para que los jovenes que llegan se
mantengan en el sistema y se desarrollen en to-
do sentido, sin agregar mas tension innecesaria.
Hay que recordar que se debe contar con tiem-
PO y espacio para procesar, para pensar y para
aprender. Deben planificarse también los espa-
cios de tiempo extraescolar, de acuerdo con los
alumnos, para que ellos tengan tiempo de des-
cansar, preparar y desarrollar actividades ade-
cuadas como parte del desarrollo de temaiticas
que se estan cubriendo en el aula.

La relacién con los padres es esencial, ya
que los encargados de estos jovenes estdn tan
interesados en el aprendizaje de sus hijos. Es
importante mantener por parte de la institu-
cién una estrecha relacién con ellos: los tuto-
res pueden representar en el quehacer institu-
cional una fuerza concurrente de relieve para
lograr los propositos del Colegio Cientifico. Se
debe lograr una participacién valiosa, continua
de los padres y encargados que genere un im-
pacto positivo en la constante bisqueda de
una educacion de calidad.

Para finalizar, nos permitimos subrayar
que la modalidad de educacidén cientifica es
una buena oportunidad para que los jévenes
con éxito escolar puedan encontrar un medio
adecuado para cumplir sus aspiraciones; pero
también se hace necesario realizar un anilisis
critico de las condiciones intra y extra institu-
cionales para poder dar una educacién de ma-
yor calidad.
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CAMBIOS SOCIALES Y ROL DEL ADOLESCENTE

EN LA ESTRUCTURA FAMILIAR

Wagner Moreno M.

RESUMEN

Se exponen algunos cambios sociales
en la estructura familiar
del contexto guanacasteco
¥ sus efectos en la socializacion
de los adolescentes.
Se explica y se efemplifica
como la ausencia paterna
v el apego afectivo entre madre e hijos,
v el desencuentro entre madre e bijas
opropicia dificultades
en los adolescentes relacionadas
con la elaboracion de su identidad
personal y social.

INTRODUCCION

En este articulo* se exponen algunos
rambios sociales asociados con condiciones
de vida modernas como la incorporacién de
lzs mujeres al trabajo fuera del hogar, los efec-
mws de la escuela y los medios de comunica-

Este trabajo estd basado en algunos apartados de la
tesis de Licenciatura en Psicologia denominada
“Representaciones sociales del proyecto de vida y
eleccidn ocupacional en adolescentes nicoyanos
inscritos y no inscritos en el sistema educativo for-
mal”, realizada por el autor.

“Los padres no sélo fracasan en la funcion
humana de equilibrio afectivo, sino también
en la de mostrar el trato cultural con los
objetos, de comunicar un bagaje practico
Dpara la vida. La consecuencia son los ejér-
citos de individuos...en busca de satisfac-
ciones suceddneas”. (Mitscherlich, 1965)

ABSTRACT

Some social changes found within
the Guanacastecan family structure
and their effects in the adolescent’s
socialization are contemplated bere.
The absence of the father, the close link
between the mother and ber children and the
lack of comunication or non-identification
between the mother and ber daughbters favours
the creation of difficulties among adolescents
in connection to the building up their personal
and social identity.

cién en la socializacion de los hijos. Estos
cambios y algunos problemas sociales como la
emigracién, el consumismo, alcoholismo, au-
sencia paterna, han incidido en la estructura y
dindmica de familias guanacastecas, en la fun-
cibn materna y paterna, y por ende, en la ela-
boracién de la identidad personal y social de
los adolescentes.

El articulo pretende mostrar y explicar
que la ausencia paterna y el apego afectivo
entre madres e hijos, y el desencuentro entre
madres e hijas propicia dificultades en los
adolescentes para el logro de un trato cultural
con los objetos de manera constructiva.
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CAMBIO SOCIAL Y DIVERSIDAD FAMILIAR

Martin-Bar6, 1. (1989; 238): “...La familia
es la estructura que mejor encubre las
necesidades del orden establecido, vol-
viéndolas propias, y asi posibilita tanto
su satisfaccion como la reproduccién del
orden social de donde surgen. Ello mis-
mo hace que la familia sea el grupo pri-
mario por excelencia, el seno donde se
encuba la primaria identidad personal y
social de los individuos (el primer yo, y
el primer nosotros), que resulta ser tam-
bién la identidad primordial”.

Segin Vega, (1987) la familia actual, en
su composicion y estructura estd mas sujeta al
cambio que otros grupos sociales, en gran
parte por un ciclo familiar distinto a anteriores
formas familiares y tipos de sociedad. Todo
esto ha generado una diversidad en la estruc-
tura familiar. En este sentido, Reuben, (1986),
en un estudio realizado sobre las estructuras
familiares en Costa Rica en 1973, describe
ocho tipos de grupos familiares.

Especificamente en Guanacaste, el 47,1%
de las familias estaban conformadas por los
dos cényuges (sin importar su estado civil) y
sus hijos solteros. El 22,1% lo conformaban fa-
milias con una diversidad en relacién con el
nimero de miembros, el parentesco y el esta-
do civil de los conyuges y de los hijos.

Martin-Bar6é (1989) sefiala que la estruc-
tura familiar de los paises centroamericanos es
pluriforme. Esto significa que hay hombres
que, ademis de su familia “oficial”, tienen otra
u otras familias. También existen hogares ma-
tricéntricos, familias articuladas en torno a la
muijer. A estas familias se incorporan de mane-
ra temporal y sucesiva distintos hombres. Exis-
te la familia legalizada, a nivel civil y religioso,
pero es mucho mis frecuente la familia basada
en uniones consensuales, simples “acomparia-
mientos” sin sancién formal. Todo ello hace
que el panorama real se aleje bastante de la
imagen ingenua sobre la familia mondgama y
estable que constituye el referente del discurso
dominante. Si la realidad es tan distinta a su re-
presentacidn social, se puede interpretar que
esa representacion cumple una funcién social
de ocultamiento, lo que subraya el caricter
ideologico de la familia en nuestra sociedad.

Wagner Moreno M.

Es importante develar la imagen ideolo-
gica de la familia nuclear en el trabajo con
adolescerites y sus familias porque se puede
valorizar negativamente otras estructuras fami-
liares, e inclusive clasificar peyorativamente
como familia desintegrada aquellas que no
responden al prototipo de familia nuclear.
Quiza tenga mayor utilidad tomar en cuenta
este concepto de diversidad familiar, y cono-
cer sus efectos en la identidad personal y so-
cial de cada uno de sus miembros.

Torres Rivas et al. (1988) afirman que el
desarrollo del capitalismo, la modernizacion
social y la crisis socioeconémica ha provocado
procesos de cambio en el grupo familiar que
han afectado directa y profundamente el com-
portamiento de los adolescentes. El cambio
fundamental ha sido la transformacién de la
familia extensa, patriarcal, autoritariamente in-
tegrada, estable y en el seno de una tradiciéon
de raices rurales, a otro tipo de familia con un
patrén de vinculos mis laxos, que comparte la
socializacién de los hijos con la escuela, el ba-
rrio, los grupos de amigos, los medios de co-
municacién. Las contradicciones y el debilita-
miento de la estructura familiar, los efectos de
los medios de comunicacién y el consumismo,
entre otros, han alterado los mecanismos de
transmisién de valores tradicionales como la
obediencia cerrada, normas de civismo, sexua-
lidad, religion.

Ejemplifica lo anterior, las expresiones
de trabajadoras en un taller sobre familia e
institucién laboral, realizado en Guanacaste
(Moreno, 1990:8-9). Una de las inquietudes de
estas mujeres fue: “como ser buenas madres”.
Ellas afirmaron:

“Hay tantas versiones sobre como edu-
car a los hijos, que no se sabe si se esta
haciendo lo correcto o no...es mejor
criar por instinto como antes, que con
teorias”.

En otro momento ellas expresaron:

“Los hijos se esmeran por molestar en el
poco tiempo que estdn con uno y no los
castigamos porque nos da lastima no po-
der estar mas tiempo con ellos”. (More-
no: 1990; 8-9).
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La inseguridad paterna en relacién con la
crianza de los hijos, fue segin Gonzilez, A.
(1989) una de las criticas que plantearon los
jovenes en una investigacién realizada por la
firma Demoscopia S.A. en la Meseta Central de
nuestro pais. Los adolescentes atribuyeron a la
inseguridad paterna, la incomprensién entre
las generaciones, las dificultades en la comu-
nicaciéon padres-hijos y la incapacidad de los
padres de educar a sus hijos.

Segln esos adolescentes la sobreprotec-
cién es una evidencia de la inseguridad pater-
na. Gonzilez, (1989) expone:

“a criterio de los hijos, esa sobreprotec-
cioén genera en ellos rebeldia; igualmente
la inseguridad de los padres los lleva a
reafirmar constantemente su autoridad.
De esa manera, sobreproteccion, rebel-
dia, inseguridad y autoritarismo se confa-
bulan contra la comunicacién fluida den-
tro del ndcleo familiar. Asi, la sobrepro-
tecciébn mas que unir, desune, y la auto-
ridad impuesta obligatoriamente y no
por motivaciéon produce rechazo en los
adolescentes” (p.5A).

En esta linea de pensamiento, Bronfen-
majer, (1988) expone que los cambios sociales
v sus efectos en las relaciones padres-hijos
irrumpen como fractura y no como proceso
de sintesis; esto implica en el adolescente, un
intento de negacién y de no continuar con el
tipo de vinculos y valores familiares. Sin em-
bargo, a pesar de los cambios y debilitamiento
en la estructura familiar, ésta es ain uno de
los soportes basicos de una identidad adulta.
El intento de “ruptura generacional” protago-
nizada por el adolescente no lo ampara de la
internalizacién profunda de los modelos fami-
liares. Estas contradicciones de los adolescen-
tes les genera mayor perplejidad, ansiedad y
les dificulta aGn mas, la construccién de un
proyecto de vida.

El tipo de trabajo que desempefian los
padres puede tener una incidencia significati-
va en los adolescentes. Mannoni, (1985), sena-
la que los padres actualmente suelen quejarse
constantemente de sus ocupaciones, de lo ru-
tinarias que son, del sacrificio que implican,
de las exigencias institucionales. El adolescen-
te al estar escuchando estos discursos, en el
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peor de los casos, no querra ni una ocupaciéon
ni otra; y en otros casos, aspirard a una ocupa-
cibn que no tenga ninguna relacién con la
ocupacioén de sus padres.

Otro posible factor asociado al debilita-
miento de la estructura familiar es el alto indi-
ce de alcoholismo en Guanacaste. Rambla,
(1989) afirma que en familias donde existe un
padre alcohdlico, la cényuge asume el rol de
“protectora” del hombre; es decir, ella protege
y cuida a su pareja cuando llega ebrio, y ade-
mas asume la responsabilidad, la autoridad y
el control del hogar. Ella establece un vinculo
de mucho apego con sus hijos; establece
alianzas que dejan por fuera al padre. Este
asume el rol de “protegido”, desde esta condi-
cién llega a ser el débil del grupo (a pesar de
sus conductas agresivas), el mis desvalorizado
y el responsable de todos los problemas de la
familia, por lo que aumenta su exclusién del
grupo familiar y también aumenta su conducta
adictiva.

Los hijos asumen los roles de “observa-
dores y de controladores” del grupo familiar.
Ellos controlan lo que ocurre en la casa, apa-
ciguan los conflictos entre el padre y la ma-
dre, o bien, son los intermediarios, los emisa-
rios de los deseos de alguno de los padres.
Estos hijos tienden a reproducir este modelo
familiar. En el caso de los varones tienden a
ser alcoholicos, y en el caso de las mujeres,
tienden a establecer relaciones de pareja con
hombres alcohodlicos.

FUNCION MATERNA Y PATERNA
EN LA CONSTITUCION DEL SUJETO

Mannoni, (1985), sefiala que en occiden-
te a finales del siglo XIX con la promulgacion
de leyes que prohibian el trabajo infantil, y
con el desarrollo de la puericultura, se educoé
a las mujeres para que asumieran la materni-
dad como una funcién noble y productiva.
Adhiriéndose a un ideal de orden, pulcritud,
ahorro, las madres buscaron realizar a través
de sus hijos, sus propias aspiraciones de pro-
mocién social.

Esta misma autora afirma que en la mo-
dernidad las mujeres vivencian su maternidad
de muchas maneras: para unas la llegada del
hijo sefiala su propio despertar a la vida; el
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hijo puede proporcionar a su madre la sensa-
cién de completud existencial. Para otras ma-
dres, sus hijos pueden significar un obsticulo
en su vida; un objeto en el que se puede
descargar odio. La posibilidad de una madre
de ser maternal con su hijo estd mediado fun-
damentalmente por el trato maternal que ella
recibi¢ cuando fue nifia, por lo tanto de su
herencia sociocultural.

En un primer momento del desarrollo
del nifio, la funcidén materna esta referida a la
posibilidad de la madre de establecer una uni-
dad narcisistica con su hijo. Bleichmar, (1984),
sefiala que el nifio y la madre forman una uni-
dad narcisistica porque cada uno posibilita la
ilusién en el otro de su perfecciéon. Entre ma-
dre e hijo se vivencia la completud existencial.

En los articulos “Tres Ensayos de teoria
sexual”, y en “Algunas consecuencias psiqui-
cas de la diferencia anatémica entre los se-
xos”, Freud (1976) afirma que gracias a los
cuidados que le prodiga la madre al nifio re-
sulta ser su primera seductora. El nifio confie-
re a la madre una importancia Gnica, incompa-
rable y pasa a ser, para los dos sexos, el obje-
to del primer y mis poderoso amor, prototipo
de todos y cada una de las relaciones amoro-
sas ulteriores.

Sin embargo es fundamental para la
constitucién del sujeto, que la madre permita
que otra instancia separe la unidad narcisistica
que conformd con su hijo. Mannoni, (1985)
afirma que la dificultad de la madre para sepa-
rarse de su hijo deja poco espacio en éste para
que busque objetos sustitutivos; es decir, el ni-
no queda eclipsado como sujeto y ubicado en
el lugar de objeto de satisfaccion de la madre.

La funcién paterna se asocia con la sepa-
racion de la unidad narcisistica entre la madre
y el hijo. A esta separacién se le conoce en
psicoanilisis como castracién simbdlica.
Bleichmar, (1984) plantea que no es una con-
dicién necesaria tanto la presencia como la
ausencia de un padre real para que se instaure
la castracion simbolica en la madre y en el hi-
jo. Una madre o padre simboélicamente castra-
dos son aquellos que no toman a su hijo co-
mo objeto absoluto de satisfaccién personal.
Es decir, que el sentido de la vida de los pa-

dres esté en su pareja, en sus amigos, en el

trabajo, etc. y no en una dependencia prepon-
derante del adulto en relacién con el nifio.
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Mitscherlich, (1965), realiza un anilisis
de las implicaciones en los hijos de una figura
paterna invisible, ausente. Este autor plantea
que en la vida moderna falta la direccién pa-
terna, no existen tradiciones que sean un apo-
yo firme para los hijos en relacién con normas
y valores sociales. Desde el punto de vista de
la Historia de la Cultura, la mayor parte del sa-
ber ritual y del saber practico ha sido transmi-
tido tradicionalmente por los padres y/o figu-
ras parentales. La ausencia parental se asocia
con los desequilibrios afectivos en los hijos, y
por ende, en la dificultad que los mismos tie-
nen para lograr un trato cultural con los obje-
tos, un bagaje prictico para asumir la vida de
manera constructiva, enriquecedora.

Moreno, (1992) cita algunas afirmaciones
de adolescentes guanacastecos en relacién
con las representaciones sociales de sus pa-
dres:

“Mi papa vive en San José...yo lo quiero
porque es mi padre, pero no como otros
hijos que no quieren soltar a sus pa-
dres...El es muy odioso, toma licor...Cuan-
do él viene y toma, yo me enojo y le grito
que es el Gnico padre que se emborracha
cuando va a ver a sus hijos, que por qué
lo hace?”

“A mi papi s6lo lo saludo, nunca me dio
nada, cuando naci me negaba como hijo
de &I

“A mi papi sblo lo he visto una vez
cuando tenia siete aflos. Lo conoci por-
que llegb a la casa, yo le reclamé que
nos dej6 solos y lo eché de la casa...Si
mami se hubiera quedado con el primer
sefior, yo habria nacido ahi y hubiera te-
nido papi...He deseado que mi papi vi-
viera conmigo desde que era nifio, o por
lo menos que me visitara”.

“Mi tata no me hace falta, cuando esti
me regafia, pasa bravo, cuando no esti
no le oigo la boca”.

“Mi papa toma desde que yo tenia como
cuatro, cinco afios y lo ando sacando de
las cantinas desde que tengo como doce
afios”.
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La ausencia real del padre puede expli-
carse en alguna medida por la diversidad fa-
miliar que se da en muchas de estas familias;
es decir, en estas estructuras familiares no es
caracteristica la familia nuclear, por lo general
son familias numerosas, en algunas sélo vive
la madre con los hijos, en otras viven abuelos,
hijos, nietos, tios. La ausencia paterna también
podria estar asociada a la emigracién del pa-
dre en busca de trabajos mejor remunerados.
Los elevados indices de emigracién estan aso-
ciados a la falta de empleo permanente en la
region.

La ausencia del padre, o cuando éste no
ejerce su funcién de proveedor, facilita que
esta funcién se le asigne a los hijos. En estos
casos la familia prefiere que el hijo trabaje y
no estudie. En muchas de estas familias el es-
tudio no representa un valor importante. Esto
puede estar asociado a la inmediatez de sus
necesidades de sobrevivencia, a su baja esco-
laridad, al alto costo de estudio, y porque qui-
za éste ya no es un medio de promocién so-
cial por excelencia.

Lo anterior se evidencia en afirmaciones
como:

“mi nieto dejé de estudiar por pobreza,
diga la verdad (le dijo la abuela al nieto),
no le de verglienza decir que fue por
pobreza”.

“Mi familia no me dijo nada porque sa-
liera de la escuela”.

“A mi padre le interesa mis el dinero que yo
pueda ganar que mi estudio...He perdido
los cursos y salgo del colegio porque
tengo que trabajar. No quiero estudiar de
noche porque llegaria cansado del traba-
jo y temprano me estaria durmiendo”.

“Mami estuvo de acuerdo que si no que-
ria estudiar, no estudiara, porque de por
si, no iba a lograr nada si me obligaba”.

Es importante sefialar que la mayoria de
los padres de estos adolescentes tenian una
escolaridad de primaria incompleta. Igualmen-
te es importante sefialar que es alto el indice a
nivel nacional y regional de estudiantes que
no estan en las instituciones educativas.
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Un aspecto importante en las familias de
estos adolescentes es el apego de las figuras
maternas a los hijos, no asi con las hijas. Esto
es evidente en tres de las adolescentes. Ellas
tienen un desencuentro afectivo con sus ma-
dres, estas no contienen afectivamente a sus
hijas, no les ofrecen un espacio para dialogar,
para escuchar las necesidades que ellas pue-
den tener. Esto puede estar asociado a un
contexto machista, donde se da una mayor va-
loracién social a los hombres; por el contrario,
se desvaloriza a las mujeres. Por otra parte el
mayor apego a los hijos podria estar asociado
a que ellos son proveedores, y son muy afec-
tivos con sus figuras maternas. Los hijos se
ubican como sustitutos de la pareja (esposo,
compafiero).

Las adolescentes expresaron en relacién
con sus figuras maternas (madres, abuelas) lo
siguiente:

“Mami es brava, rebelde...quisiera que ma-
mi me quiera mas, que salga conmigo”.

“Mi abuela dice que soy una gran vaga”.

“Mi madre es una persona dificil de com-
prender, hay que saberle entrar, nunca le
tuve confianza”.

Los adolescentes expresaron de sus figu-
ras maternas:

“Mi mami dice que soy el Gnico que ha
estado con ella, que no la he dejado
abandonada, ni pienso hacerlo...tuve la
oportunidad de un curso de talla en ma-
dera en el Instituto Nacional de Aprendi-

AP

zaje, no fui por no dejar a mi mama”.

“En mi familia me llevo mejor con mi
madre, porque ella lo quiere tanto a
uno, que uno la quiere igual”.

“Me vine de San Isidro porque no tenia
quién me cocinara y me hacia falta mi
abuela”.

“No me gustaria irme de Nicoya por mi
abuelita solamente, no hay nada que
me ate aqui, mi novia se va para San
José”.
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Interesa plantear dos aspectos mis en
relacidén con las familias de estos y estas
adolescentes.

1. La violencia en el dmbito familiar, la
desvalorizacién y estigmas negativos que se
asignan a la mayoria de estos adolescentes
pueden estar asociados a las precariedades
econdmicas, al machismo, alcoholismo, difi-
cultades de los padres para contenerlos afecti-
vamente y para instaurarles limites a sus hijos.
Algunos adolescentes expresaron:

“Una vez mi tata me agarrd y me metio
una mecatiada...me pegd con un cable,
no me podia ni parar, no se por qué me
pegd?, pero me acuerdo como si fuera
hoy... mis hermanas a veces no me ha-
blan, dicen que soy malcriado, haragan,
que so6lo en la casa vivo, que no salgo a
trabajar”. El abuelo de este adolescente
dijo que su nieto era: “Vago, tonto, no le
daba la cabeza para el estudio”.

“En la casa y en el colegio me recrimi-
nan, me achanta que me digan que mi
hermana es mas inteligente, yo soy bru-
ta, lo reconozco”.

“Mis tios se pelean entre ellos mismos,
se tratan pésimo, a veces se agarran a
puiietes, se roban entre ellos (plata y ro-
pa). Mi abuela se pone a llorar cuando
los ve peleando. Discuto con mis tios
porque me atarantan, me gritan mucho.
Asi es el modo de ellos”.

2. Muchos de estos adolescentes desco-
nocen gran parte de su historia familiar. Una
adolescente desconoce su origen paterno, tres
no saben por qué sus padres los. abandona-
ron. Conocer la propia historia es importante
porque puede permitir una mejor compren-
sidén de las condiciones de vida familiares, ma-
yor didlogo entre padre e hijos, menos facto-
res que pueden devenir en situaciones de ries-
go para el adolescente, p.e. reproduccién de
modelos familiares: alcoholismo, embarazo,
delincuencia, etc.

Wagner Moreno M.

ANQTACIONES FINALES

Estos adolescentes tienen una imagen
desvalorizada de sus figuras paternas. Los pa-
dres no representan para ellos un apoyo, no
transmiten un bagaje practico para la vida. Sin
embargo, en los relatos se evidencia que estos
hijos tienen hacia su padre actitudes diversas,
p.e. temor, rencor, aforanza, A pesar de la au-
sencia paterna, éste no es indiferente para el
adolescente, el padre ocupa un lugar en la vi-
da afectiva de su hijo, aunque esa imagen no
sea la mis constructiva para ellos.

La ausencia de una figura paterna puede
tener diversos efectos en la vida emocional de
los hijos; una de ellas es la propia dificultad
de asumir esa funcién cuando sean padres.
Esto posibilita la reproduccién de modelos
que limitan experiencias vitales, tanto para los
padres como para los hijos. Ademas, una falla
en la funcién paterna puede devenir en factor
de riesgo en la constitucién del sujeto.

Quiza la ausencia de la funcién paterna
tenga su incidencia en el apego de los hijos
hacia sus madres. Estas ubican al hijo como
soporte, compaiflero, sustituto de la pareja
ausente. El desencuentro madre-hijas puede
estar asociado a que la hija representa para
su madre aquella que puede reproducir su
misma historia de mujer abandonada por su
pareja, de madre soltera. Ese desencuentro
puede propiciar en las adolescentes conduc-
tas de riesgo para su identidad personal y
social, p.e. desercién escolar, rebeldia, em-
barazos.

Es recomendable hacer mis estudios en
Guanacaste sobre estructuras y dindmicas fa-
miliares, profundizar sobre las implicaciones
psicosociales de la ausencia paterna, del ape-
go madre-hijos, de la relacién madre-hijas.
Conviene profundizar sobre los efectos de
condiciones de vida modernas en la elabora-
ci6n de la identidad de los adolescentes, sobre
los efectos del turismo en el modo de vida de
los guanacastecos. Es importante que las poli-
ticas sociales en salud, educacién, y econémi-
cas tomen en cuenta el perfil psicosocial de la
poblacién de esta regién; es decir, se tome en
cuenta el contexto sociohistérico y los cam-
bios sociales, porque marcan particularidades
en el caricter social de sus pobladores. Por
ello, las formas de intervencioén social a través
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de programas y proyectos pueden ser de mayor
provecho si se ajustan a esta realidad social.
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LA REHABILITACION INTEGRAL DE LA PERSONA

CON DISCAPACIDAD

Cristina Castillo B.

RESUMEN

La persona con discapacidad
se concibe como un ser integral.
La responsabilidad

de la sociedad

es inlegrar a estas personas
como un miembro mds

con iguales deberes

y derechos.

INTRODUCCION

Este articulo esti basado en algunos
apartados de un estudio académico de posgra-
do realizado por la autora sobre “Politicas Na-
cionales de Rehabilitacién Integral y su rela-
cién con los servicios existentes en la Regién
Chorotega”.

El articulo expone una breve revisién so-
bre los aspectos de la rehabilitacién y sus ser-
vicios basados en la comunidad y la persona
con discapacidad, bajo el marco estructural de
las politicas de Rehabilitacién en la Region
Chorotega. Presenta ademids, estractos de en-

ABSTRACT

Discapacited persons are conceived
as integral persons.

The responsibility of society

is to intengrate

each of them

to it as one more member

with equal duties

and equial rights.

trevistas realizadas a funcionarios y usuarios
de instituciones de salud y educacién sobre la
visidn que se tiene de estos servicios en la Re-
gion Chorotega.

GENERALIDADES SOBRE LA DISCAPACIDAD

En las dltimas décadas, Costa Rica ha ex-
perimentado un creciente desarrollo en mate-
ria de rehabilitacién. Seglin el Consejo Nacio-
nal de Rehabilitacién y Educacién Especial
(C.N.RE.E.) (1989), este proceso se ha caracte-
rizado fundamentalmente por:
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- La planificacién y creacion de servicios
pablicos y/o privados en el dmbito
nacional.

- El desarrollo de programas de forma-
cién y capacitacion del personal.

- La aplicaciéon de nuevos métodos y téc-
nicas.

- La promulgacion en materia de legisla-
ciébn y adopcién de recomendaciones y
Organismos Nacionales e Internacionales.
- Los importantes avances en la coordi-
nacién interinstitucional e intersectorial.

- La conformacién de una filosofia pro-
pia en rehabilitacion.

Lo anterior ha influido enormemente en
la cultura costarricense, permitiendo adoptar
nuevos principios y tomar conciencia de que
la calidad de vida es un derecho de cada indi-
viduo.

A nivel nacional se elabor6 el documen-
to de "Politicas Nacionales de Prevencién de
la Deficiencia y la Discapacidad y de Rehabili-
tacion Integral" (1989), el cual establece en el
titulo 11, articulo 62, los lineamientos genera-
les y especificos sobre la atencién a la pobla-
cion con deficiencias fisicas, mentales o senso-
riales en los diversos campos, tales como: sa-
lud, educacién y formacién integral; todo esto
con miras a la incorporacién del individuo co-
mo ciudadano til a su familia y a2 su comuni-
dad.

A pesar de los grandes logros realizados
en el campo de la rehabilitacion, aln persiste
una imagen distorsionada de la persona con
discapacidad, ocasionada probablemente por
el desconocimiento amplio de valores, poten-
cialidades y necesidades reales. Asi, surgen
muchas interrogantes en relaciéon con la reha-
bilitacién integral de la persona con discapaci-
dad y su rol en la sociedad.

Especificamente, en materia de Rehabili-
tacion Integral, seglin la Carta para los 80
(1982) los diferentes gobiernos de América La-
tina iniciaron acciones en los afios sesenta con
la atencién al problema de la persona con dis-
capacidad, creindose asi los primeros servi-
cios de Rehabilitacién Integral. Entre los afios
60 y 73 las acciones se concretaron en el desa-
rrollo de los aspectos profesionales que ayu-
dan a la atencion de los diversos tipos de dis-
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capacidad. Los profesionales dedicaron su
atencion a la persona discapacitada por consi-
derar que el problema se originaba en su defi-
ciencia y falta de destrezas. Esto llevo a la for-
macién de los Equipos de Rehabilitacién, don-
de se enfatiz6 en que la persona tenia dere-
cho a modificar su estado; pero en la practica
la persona con discapacidad desempefidé un
papel pasivo, y fue mas objeto que sujeto de
su propia rehabilitaciéon.

Consecuentemente, la efectiva integra-
cién de las personas con discapacidad seri
una realidad si el proceso es atendido como
una accién integral, en el cual el ser humano
sea percibido en sus dos dimensiones: indivi-
dual y social. La accién rehabilitadora debe ser
integral con respecto al desarrollo de todas las
fases del individuo a lo largo de su vida; e in-
tegradora en cuanto a la realizacién del indivi-
duo con la sociedad.

Por su parte la Organizacién Internacio-
nal del Trabajo (O.I.T. 1981), percibe la reha-
bilitacién como la aplicacién de un conjunto
coordinado de medios sociales, educativos y
profesionales, con el fin de que el interesado
pueda hacer el mayor uso posible de las fun-
ciones afectadas.

En consecuencia, toda acciéon de rehabi-
litacion deberd centrar su propdsito principal
en la persona y su entorno inmediato. Tam-
bién es necesario realizar acciones en el con-
texto, que garanticen la equiparacién de opor-
tunidades para la poblacién con discapacidad.

Por lo tanto, la rehabilitacién integral de-
be entenderse como un proceso completo que
utiliza las areas del componente social y que
conducen al desarrollo global de la persona
con discapacidad.

De lo anterior, se deduce que los objeti-
vos bisicos del proceso de rehabilitacion inte-
gral buscan garantizar a la persona con disca-
pacidad, cualquiera que sea su naturaleza y el
origen de su deficiencia o minusvalia, la parti-
cipacién mas amplia posible en la vida social
y econdmica del pais, asi como la mixima in-
dependencia.

Por lo tanto, los diferentes elementos y
sectores responsables de las acciones de pro-
mocién en el pais, como lo son: el Estado, la
familia, la persona con discapacidad y la co-
munidad, requieren de la toma de decisiones
que respondan a los derechos y a las expecta-
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tivas de salud fisica, mental y social del costa-
rricense. Es necesario que se oriente la rehabi-
litacién de la persona con discapacidad, de
modo que, incluya la participacién de las au-
toridades competentes del pais: Ministerio de
Educacién Pablica (M.E.P.), Ministerio de Sa-
lud (M.S.), Caja Costarricense de Seguro Social
(C.C.8.8.), Consejo Nacional de Rehabilitacién
(C.N.RE.E) y todos aquellos organismos invo-
lucrados en la Rehabilitacién Integral en el es-
tablecimiento de acciones y programas en la
comunidad y con la comunidad, que lleven a
una so6lida comprensién de este concepto, con
miras al logro de objetivos concretos de auto-
nomia y equiparacién de oportunidades.

Otro aspecto que conlleva al concepto
de rehabilitacién integral es el proceso de
adaptacién. Este proceso debe darse en forma
continua, puesto que se centra en la prepara-
cién y ajuste fisico, mental y social requerido
por la persona con discapacidad, para ade-
cuarse a las exigencias de su medio. Por lo
tanto, deben de proveerse en el medio las
condiciones biasicas, que faciliten al sujeto pa-
ra su propia adaptacién. Al respecto el Grupo
Latinoamericano para la Rehabilitacién Profe-
sional (G.L.A.R.P.) (1981), enfoca:

"Un proceso global que involucra los va-
lores morales y sociales de las personas,
sus diferentes aspectos de la actividad.
Es un proceso activo que le permite a la
persona integrarse y participar en las ac-
tividades que se desarrollan en su me-
dio, desempefiando un papel producti-
vo, satisfactorio para el usuario y su gru-

poll.

Concebida la persona con discapacidad
como una totalidad, es necesario enfocar la
atencién sobre la importancia que cobra, bajo
esta perspectiva, el conocimiento amplio del
medio donde se aplica la accién rehabilitado-
ra. De ese conocimiento dependeran las alter-
nativas de atencién, la adecuada utilizaciéon de
los recursos y la verdadera rehabilitacién.

PRINCIPIOS DE LA REHABILITACION INTEGRAL

Con el objeto de comprender el verdade-
ro sentido de la rehabilitacién y entender su
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complejidad, es importante considerar, segln
Moraga (1972), los principios fundamentales:

Integridad: como una accibén integral, un
intercambio y una relacién estrecha de disci-
plinas y profesiones.

Individualidad: Se basa en el respeto a
las caracteristicas propias de cada individuo,
segln la naturaleza de su deficiencia y las
condiciones ambientales particulares.

Fundamento Cientifico: la rehabilitacién
necesita el apoyo y los conocimientos de di-
versas ciencias y disciplinas, que fundamentan
su accion.

Interdisciplinariedad: las acciones deben
ejecutarse mediante la participacién profesio-
nal en diversas areas: de salud, social, educati-
va y profesional, con el objeto de que las di-
versas disciplinas aporten los conocimientos y
experiencias necesarias para que la persona
con limitaciones logre vivir en condiciones si-
milares a las del resto de la poblacién.

Universalidad: ofrece una visién global
de la poblacién sin establecer diferencias
entre personas normales y personas con li-
mitaciones, afirmando que todos somos
clientes potenciales de la rehabilitacién, de-
bido a circunstancias especiales de la vida,
como pueden ser las enfermedades y/o los
accidentes.

Utilidad social: mediante la rehabilita-
cibén, la persona que ha sufrido una lesién fisi-
ca o mental, puede restablecer y compensar
actitudes perdidas, que faciliten su integracién
y contribuyan a generar igualdad de oportuni-
dades para toda la poblacién en los diferentes
campos de la vida nacional.

Segln los principios de la rehabilitacién,
la atencién de la persona con discapacidad re-
quiere de un abordaje integral, segin las ne-
cesidades y caracteristicas de esa persona y su
entorno, ademis de los apoyos y recursos ne-
cesarios para que pueda ser autor y gestor de
su propia rehabilitacién. Lo que permitird de-
sarrollar y establecer condiciones personales y
sociales acordes a una realizacién plena.
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CONSIDERACIONES GENERALES SOBRE
LA REHABILITACION INTEGRAL

El proceso de rehabilitacién integral sur-
ge como un elemento esencial para enfrentar
la problemitica de la atencién de la persona
con discapacidad. Para efectos de este articu-
lo, se asume el concepto de rehabilitacién in-
tegral expuesto por la Organizacién Mundial
de la Salud (1989), por cuanto amplia el 4mbi-
to de prevencién de las consecuencias de la
condicién limitante de la persona con discapa-
cidad. Asi la rehabilitacién integral es definida
como:

"la aplicacién coordinada de un conjunto
de procedimientos médicos, educativos,
psicolbgicos, sociales y ocupacionales
para preparar o readaptar al individuo li-
mitado con el objeto de que alcance la
mayor proporcién posible de la capaci-
dad funcional, social y productiva. El ob-
jetivo del proceso de rehabilitacién, en-
tonces, es prevenir, superar 0 minimizar
los posibles efectos de la condicién limi-
tante".

Lo anterior permite comprender que la
rehabilitacién es un proceso conformado por
diversos componentes, que actian en estrecha
relacién, que se ubican en un contexto deter-
minado y buscan la consecucién de un objeti-
vo comun. Ademis, la rehabilitacién integral
es un proceso conformado por una serie de
acciones con el sujeto y con el medio y cuyo
resultado final dependera del conjunto de ac-
ciones desarrolladas y de la adecuada interac-
cion entre ellas; donde la persona con disca-
pacidad debe ser protagonista y responsable
de su propia rehabilitacién. Este resultado
trascendera al sujeto y su impacto se visualiza-
ra en la sociedad inmediata.

Por lo tanto la rehabilitacién debe tener
como objetivo lograr la mixima autonomia e
igualdad de oportunidades en y para la perso-
na con discapacidad. Propésitos que sblo po-
drin ser alcanzados, con el consenso y com-
promiso de la persona misma, los profesiona-
les de la rehabilitacién, la comunidad y socie-
dad en general.
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PERSPECTIVA COMUNITARIA
DE LA REHABILITACION INTEGRAL

La conceptualizacién anteriormente ano-
tada debe situarse en un contexto de base co-
munitaria, donde la comunidad desempefia un
rol imprescindible e indiscutiblemente necesa-
rio en todo el proceso rehabilitador de la per-
sona con discapacidad.

Tal como se defini6 en el primer Taller
de Rehabilitacién basado en la Comunidad
(1988), el término comunidad no debe enten-
derse solo desde el punto de vista espacial,
sino desde una perspectiva mias amplia, en lo
que se consideran los factores epidemiologi-
cos, relaciones sociales, trayectoria histérica y
conformacién étnica, que forman parte y
contribuyen con el miximo de su capacidad
en la toma de decisiones de los procesos de
planificacién, en la puesta en marcha y en la
evaluacién de los programas dirigidos a sus
necesidades prioritarias y estructuradas, de
acuerdo con sus recursos y sus caracteristi-
cas.

La rehabilitacién basada en la comuni-
dad tiene como objetivo primordial el aspecto
integrador. En este caso, el proceso de inte-
gracién es un ente activo, versitil, que se da
en dos lineas y de modo simultineo: por una
parte, hay integracién de la persona con disca-
pacidad hacia las demis personas y grupos
comunitarios, por otra parte, los grupos comu-
nitarios y personas que se disponen a integrar
a la persona con discapacidad en su seno.

Segln el Real Patronato de Prevencién
de Espafia (1990), el concepto de rehabilita-
ciébn en el seno de la comunidad moviliza, de-
sarrolla y utiliza al maximo sus propios recur-
sos humanos y materiales (hogar, asociacio-
nes, servicios sociales, servicios de salud, es-
cuelas, centros ocupacionales, centros de ca-
pacitacién laboral, otros).

Al respecto, existen en las comunidades
una serie de alternativas o medidas que sur-
gen como respuesta a los intereses y necesida-
des de sus miembros. En la mayoria de las si-
tuaciones, la poblacién con discapacidad no
tiene acceso ni oportunidad a beneficiarse de
estas acciones, ya sea por desconocimiento de
su existencia, o porque no responden a las
necesidades especificas de los individuos dis-
capacitados.
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Basada en la percepcién que la sociedad
tiene de la persona con discapacidad, surge
como necesidad relevante brindar informa-
ciébn, aprendizaje y concientizacién tanto por
parte de la persona afectada, como de la co-
munidad que brinda la oportunidad de un
adecuado aprovechamiento de sus recursos.

El C.N.R.E.E. (1987), contempla en el do-
cumento: marco filoséfico, politico y lineas de
acciobn generales sobre rehabilitacién de las
personas minusvilidas que:

"El derecho de las personas minusvalidas
a participar en aquellas decisiones que
afecten su propia vida es de primordial
importancia.

La participacién de las personas minus-
vilidas debe reconocerse y aceptarse co-
mo habilidad importante de todas las ac-
ciones de rehabilitacion".

Sin embargo, hoy en dia, hay miles de
nifos, hombres y mujeres costarricenses que
no intervienen en las transformaciones socia-
les. Mas ain, el proceso rehabilitador no le
permite, o no le brinda la suficiente prepara-
cién para participar con los profesionales y
técnicos en su propia rehabilitacién. Por lo
tanto, no tienen la oportunidad de contribuir
en el desarrollo econémico y social del pais.

Al respecto, en el Primer Simposio Cen-
troamericano sobre Integracién, Murillo (1989)
menciond que:

"Lamentablemente el propio sistema so-
cial de nuestros paises margina a las
personas discapacitadas de forma que,
ain cuando un individuo haya logrado
superar por medio de grandes esfuerzos
personales, unidos a largos y costosos
programas de rehabilitacion, sus princi-
pales limitaciones, tendrin atn que en-
frentarse con un muro a veces insalva-
ble, formado por barreras de todo tipo,
desde las puramente fisicas, hasta las
originadas por una falta de mentaliza-
cién, que son frecuentemente mas difi-
ciles de resolver".

Lo anterior demanda una efectiva sensi-
bilizaciéon del problema, y un compromiso,
con el propésito de unir todas las etapas del
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proceso como un todo en el sistema de la re-
habilitacién basada en la comunidad.

Bajo esta perspectiva, la participacién
comunitaria se constituye en la alternativa ba-
sica para lograr la verdadera rehabilitacién e
integracién de las personas con discapacidad.

Los servicios de salud, que constituyen
el organismo asistencial natural de promocién
y restauracién de la salud y de control de se-
guimiento de la misma, ademas deberd am-
pliarse y promoverse la formacion de volunta-
rios en salud y educacién. En este proceso de-
ben tomarse en consideraciéon medidas médi-
cas, psicoldgicas, educativas, vocacionales y
sociales, coordinandolas en tal forma que el
proceso integral se desarolle oportuna y de
manera eficiente.

Los servicios educativos, concebidos co-
mo una modalidad educativa diferenciada por
métodos y recursos especializados dirigidos a
la poblacién cuyas caracteristicas fisicas, inte-
lectuales o emocionales, de origen congénito
o provocados por el medio, les impide desa-
rrollarse o promoverse adecuadamente en el
sistema educativo regular, cuyo objetivo prin-
cipal es el logro de las maximas capacidades
de las personas de acuerdo a sus posibilida-
des.

Las alternativas en rehabilitacién profe-
sional, considerada como una de las etapas
del proceso de rehabilitacién integral que tien-
de a que la persona con discapacidad pueda
integrarse o reintegrarse como miembro til a
una sociedad, pretende ademads, que la perso-
na pueda obtener y/o conservar y promoverse
en un trabajo.

En resumen, todo proceso de rehabilita-
cién de la persona con discapacidad, debe
concebirse como una modalidad de rehabilita-
cién funcional en términos de viabilidad, en lo
posible, debe brindarse dentro de las estructu-
ras sociales, de salud, de educacién, de traba-
jo, existentes en la sociedad.

La rehabilitacién debe darse en un am-
biente natural, apoyandose en los recursos
existentes en la comunidad, propiciando el
compromiso creciente del usuario y la familia,
en accioén simultinea con el entorno para po-
der garantizar autonomia, participacién plena
y equiparacién de oportunidades. Esto s6lo es
factible a través de la participacion de la co-
munidad en sus diversas instancias.
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Asimismo, la integracién debe promover-
se en todos los campos: social, educativo, mé-
dico y laboral. Debe tratarse que la persona
con discapacidad sea un miembro mis de la
comunidad, con una vida totalmente plena,
que pueda beneficiar a la comunidad.

OPINION DE LOS SERVICIOS
DE SALUD Y EDUCACION
PARA LAS PERSONAS DISCAPACITADAS

Se presenta a continuacidén un resumen y
comentarios de la percepcidén que tienen los
responsables y los usuarios de los servicios de
salud y educacién que se ofrecen a la persona
con discapacidad, en la Regién Chorotega de
Costa Rica. La informacién se obtuvo a partir
de estractos de entrevistas realizadas bajo las
categorias: servicios que se brindan a la perso-
na con discapacidad, percepcidén que se tiene
sobre la discapacidad, relacién con los profe-
sionales, participacion en el tratamiento, ma-
nejo de situaciones dificiles, y cémo afrontar
el futuro de la persona con discapacidad.

A. Vision de los responsables
de las instituciones

que brindan atencion

a la persona con discapacidad

Los responsables de las instituciones de
salud consideran que no existen diferencias de
atencién entre la poblacién con discapacidad
y la poblacién sin discapacidad. Algunos fun-
cionarios expresan:

"la atencioén brindada a la persona con
discapacidad es igual que para los de-
mas pacientes".

"Aqui la persona con discapacidad es
atendida segln los servicios que la insti-
tucién brinda y a la patologia que pre-
senta motivo de su consulta".

Una opinién diferente, es la de otro fun-
cionario quien manifiesta:

"los nifios con discapacidad no estin
contemplados dentro de los programas
de nifios normales; y cuando estos ni-
fios requieren alglGn tipo de orientacion
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especializada, son atendidos como cual-
quier otro demandante".

Los responsables de las instituciones
educativas opinan que la poblacién con disca-
pacidad es atendida segln su excepcionali-
dad. Estos expresan:

"en general la poblacién con discapaci-
dad se atiende segln los lineamientos de
algunos programas que brinda el Minis-
terio de Educacién Pablica".

Otros funcionarios coinciden en manifes-
tar que:

"con esta poblacién se hace lo que se
puede a la fecha, estamos esperando los
nuevos lineamientos del Ministerio de
Educacién Pablica".

En relaciéon con otros profesionales con-
sultados, los funcionarios de las instituciones
de salud coinciden en sus opiniones:

"a relaciébn es basicamente de referencia
e intercambio de informacién con otros
profesionales en cuanto a la patologia.
No se tiene ningin otro tipo de relacién".

Los funcionarios de las instituciones edu-
cativas manifiestan que:

"La relacién es de intercambio, tipo visi-
tas o de referencia de nifios entre los di-
versos servicios".

"la relaciébn con otras instituciones, tales
como: comercio, municipalidad, radio lo-
cal, es de tipo solicitud de aporte econs-
mico, transporte, alimentacioén, etc."

En relacién con lo que ha significado
atender una persona con discapacidad, los
responsables de las instituciones de salud ex-
presan diversas opiniones tales como:

"nada significativo, es como atender 2
cualquier otro paciente".

"Nunca he tenido esa experiencia y no
quiero ni pensar en €so, pues no tengo
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formacién para hacerlo".
Otros funcionarios expresan:

"haber sentido una gran depresidén, y si
puedo evito la situacién".

Para otros funcionarios, la situacion de-
pende del tipo de excepcionalidad. Al respec-
to, los funcionarios coinciden en opinar:

"atender a niflos con paralisis cerebral,
causa ciertos trastornos pues es algo fue-
ra de rutina".

Los responsables de las instituciones
educativas, consideran que:

"ha sido todo un reto y que es una mara-
villosa oportunidad de poder hacer algo
por esta poblacién, que tanto necesita y
que ha sido rechazada por la sociedad".

Segun los planteamientos anteriormente
anotados ha sido frecuente que al hacer refe-
rencia a la persona con discapacidad se esta-
blezcan conceptos equivocados, se formen
imagenes distorsionadas y se den actitudes
que dificultan su real integracién a la socie-
dad.

Expertos en materia de rehabilitacion,
sefialan que la rehabilitacién no sélo significa
la aplicacion de una serie de técnicas médicas,
educativas o profesionales, sino sobre todo,
una filosofia y una ideologia que a través de
unos medios y de una adecuada educacién a
la comunidad, debera permitir el desarrollo
maximo de las potencialidades de la persona
con discapacidad y la aplicacién de oportuni-
dades para ella.

B. Vision de las madres usuarias
de los servicios de salud
y educacion

En relacién con la discapacidad de su hi-
jo o hija, las madres coinciden en opinar que:

"mi hijo o hija tiene un pequefio proble-
mita, es decir no puede caminar, 0 no
puede hablar, o tiene un poquito de re-
traso; es decir, no anda bien de entendi-
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miento, pero nada mis. En el resto de
las cosas anda bien".

En referencia a la atencién recibida por
parte de los servicios médicos, las madres ma-
nifiestan:

"la atencién es buena gracias a Dios; la
persona es recibida y atendida. ;Qué
mas puedo pedir?

"Me siento bien, tengo confianza de con-
versar y de preguntarle al médico acerca
de la enfermedad de mi hijo".

En referencia a los servicios educativos,
una madre manifiesta:

"en los servicios de educacién hay trato
preferencial, depende de la condicién fa-
miliar y social del ambiente de donde
provenga el nifio".

En apoyo a lo anterior, otra madre mani-
fiesta:

"como soy pobre, en la institucion siem-
pre han visto a mis hijos con indiferen-
cia, y a veces hasta con desprecio".

Otro grupo de madres expresa:

"en algunos servicios de educacién espe-
cial, existe una gran falta de considera-
cién para con nosotras. A veces se llega
al servicio con el nifio y apenas es aten-
dido unos 20 minutos aproximado y
vuelta para atris, sin tomar el tiempo ni
las distancias recorridas".

En referencia a la participacién en el tra-
tamiento de su hijo o hija, las madres usuarias
de los servicios de salud, manifiestan:

"no se da ningln tipo de participacion
en el tratamiento o terapia que recibe el
nifio o la nifia".

Las madres usuarias de los servicios edu-
cativos coinciden en sus opiniones cuando
manifiestan:
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"se da participacion a través de la reali-
zacién de algunas actividades en las eta-
pas iniciales; es decir, cuando la persona
estd muy pequefa, pero después es muy
poca o nada la participacién”.

En relacién con lo que ha significado te-
ner una persona discapacitada en los servicios
educativos, las madres coinciden en expresar:

"esta situacién ha sido algo muy duro,
pues a sus hijos generalmente los ven di-
ferentes y los demis nifios en la propia
escuela, se rien de ellos y de sus herma-
nos".

En referencia a que hacer en momentos
difiles con sus hijos, las madres coinciden en
manifestar:

"hemos pasado muchos sufrimientos, he-
mos llorado mucho, y le hemos pedido a
Dios, para que nos de fuerzas para so-
portar y seguir adelante”.

De como fueron informadas acerca de la
discapacidad de su hijo o hija, las madres ex-
presan diversas opiniones.

Una madre sefiala que: “a la fecha, no ha
recibido ningln tipo de explicacién por
parte de médicos, ni de maestros”.

Otra madre de un nifio con Sindrome de
Down, informa:

"cuando el nifio naci6, el médico me in-
dic6 que algo le habia pasado, que habia
que tener paciencia porque no iba a ser
como los demis nifios".

Otras madres expresan:

"en la condicién de madre es muy duro
pensar que nuestro hijo, nunca va a lle-
gar a ser como los demis nifios, nunca
podra ir a la Universidad, ni todas esas
cosas que todos los padres queremos pa-
ra los hijos".

En referencia a cuales han sido las situa-
ciones mas dificiles que han afrontado con sus
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hijos; las madres manifiestan diversas opinio-
nes:

"los momentos mas dificiles los ha teni-
do cuando el nifio se enferma, es algo
muy dificil tener que llevarlo a los servi-
cios médicos. El traslado en el bus, la
atencién con el médico, el darle las me-
dicinas, todo es algo tan duro, que es di-
ficil de imaginar".

"La situacidén mais dificil ha sido afrontar
el rechazo que la abuela materna le ma-
nifiesta al nifio".

Una madre de un nifio con parilisis ce-
rebral informa:

"lo mis duro es cuando mi hijo pregunta
porque él no es como los demds nifios".

En relacién a como trabajar con sus hijos
o hijas, las madres expresan:

"no participamos del trabajo que hace el
nifio en la escuela, por lo tanto es muy
dificil el manejo del nifio en el hogar, en
la calle, ir de compras, asistir 2 misa, o
cualquier otra actividad".

Finalmente, las cosas que le preocupan a
las madres con respecto al futuro de sus hijos
son:

"al no poder llegar a ser alguien en la vi-
da, no tendrian con qué defenderse, y se
preguntan quién los va a atender cuando
el padre o la madre les haga falta (es de-
cir cuando uno o ambos mueran)".

Segln las opiniones de las madres con
respecto a los servicios de salud y educacién,
es necesario enfatizar en la urgente necesidad
de formacién y actualizacién de profesionales
en rehabilitacién, en un cambio de actitud de
los rehabilitadores para con la persona con
discapacidad, y una gran apertura institucional
frente a la participacién y coordinacién inte-
rinstitucional e intersectorial, para poder ga-
rantizar autonomia, participacién plena y equi-
paracion de oportunidades para las personas
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con discapacidad, sus familias y su entorno
social.

COMENTARIOS FINALES

En la Rehabilitacién Integral de la perso-
na con discapacidad, la participacién comuni-
taria se constituye en la alternativa bisica para
lograr sus objetivos. Es de primordial impor-
tancia la utilizacién mixima de los recursos
comunitarios que puedan ser aprovechados en
cada una de las diversas etapas del proceso
rehabilitador. Propiciar el compromiso del
usuario, la familia y la comunidad en general
con los objetivos de la rehabilitacién, debera
ser el fin primordial de las instituciones de sa-
lud, de educaciéon y de las diversas instancias
que tengan relacién con la poblacién sujeto
de este estudio.

Debe abordarse la problematica de la re-
habilitacién sobre la base de la estructura, fun-
cionamiento y recursos existentes, capacitar
sistematicamente a los funcionarios de las ins-
tituciones de salud, de educacién y otros pro-
fesionales que conforman un adecuado equi-
po de atencidén integral sobre aspectos, tales
como: rehabilitacién integral, utilizacién de re-
cursos comunitarios, comunicacién inter-insti-
tucional, equipos inter y transdisciplinarios, in-
tegracién de la familia y de la comunidad en
la rehabilitacién de la persona con discapaci-
dad.

Es necesario realizar ajustes curriculares
en los programas de estudio de las diversas
disciplinas profesionales que incluyan materias
o temdticas de conocimientos basicos en ma-
teria de rehabilitacién integral, como compo-
nentes basicos de sus programas de formacion
universitaria.

Realizar talleres con la familia y con la
comunidad, sobre experiencias basicas de re-
habilitacién de la persona con discapacidad,
que faciliten desarrollar actitudes positivas y
acciones adecuadas con la persona con disca-
pacidad, en la familia y en la comunidad.

Finalmente, el conocimiento amplio del
medio donde se aplica la accién rehabilitado-
ra; de ese conocimiento dependeran las alter-
nativas de atencion, la adecuada utilizacién de
los recursos, la real efectividad de la rehabili-
tacién, la elaboracién y aplicacion de planes y
programas que faciliten la incorporacién de la
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familia y de la comunidad en el proceso de re-
habilitacién.
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SEMBLANZA HISTORICA DE LA SEDE DE GUANACASTE

Ana Ligia Loria Quesada

RESUMEN

Semblanza bistérica
de acontecimientos relativos a la creacion
y desarrollo de la Sede de Guanacaste
Y su importancia en la Regién Chorotega.
Es una reflexion sobre el futuro
de esta Sede
en la que se insta a sus funcionarios
a fortalecerla y desarrollaria
para que se pueda mantener
durante muchas décadas y asi colaborar
con el progreso de la region
y del pais en general.

Al cumplir veinticinco afios de fundada
la Sede de Guanacaste, es un deber, para los
que formamos parte de ella, reflexionar acerca
de su pasado, su presente y su porvenir, con
el fin de valorar su trabajo en estas dos déca-
das y media vy, asi, planificar su futuro.

¢Ha dado la Institucién a la regién Cho-
rotega el progreso y el desarrollo que ésta es-
peraba?

Con la fundacién de la Universidad de
Costa Rica, en 1941, se dio la reapertura de la
ensefianza superior, después de cincuenta
anos de ausencia. Antes de esta fecha, sélo al-
gunas escuelas aisladas existian, como la Fa-
cultad de Derecho.

Esa educacién beneficiaba sélo al Valle
Central y, especificamente, a San José, brin-
dando reducidas oportunidades de estudio a
Ia juventud costarricense.

ABSTRACT

A bistoric sketch
of events related to the creation
and development of our University Social
Headquanrters in Guanacaste
and its important role
in the Chorotegan Region.
A thougbtful analysis regarding
the future of this Center inducing
the staff to strengthen it and belp
it grow in order to keep it in operation
Jor many more decades thus contributing
to the progress of the region
and of the entire country.

Ya en la década de 1950, se realizaron
algunas recomendaciones que efectu6 la
Unesco, como fue abrir a la totalidad de la po-
blacién del pais el sistema educativo superior
costarricense.

“En los afios sesenta con el cambio de
mentalidad por parte de los dirigentes de
docencia y administracién se escucharon
las inquietudes que querian atraer la
Educacién Superior a Guanacaste. En
1965 se organizé un comité de lucha pa-
ra conseguir que la Universidad de Costa
Rica se estableciera en la Regidén” (Ortiz,
pag. 29).

En lo interno de la Universidad, se hacen
planteamientos en torno a la urgente necesi-
dad de que ésta se extienda hacia las diversas
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comunidades y la institucién adquiera un ca-
racter democratizante.

“Los Centros Universitarios nacieron para
cumplir con el precepto constitucional
de igualdad de oportunidades educativas
para todos los costarricenses, en los mo-
mentos que por decirlo asi, la Universi-
dad de Costa Rica tenia el monopolio de
la educacién superior” (Universidad de
Costa Rica, 1979, pag. 9).

Sefialan datos estadisticos de esta época,
que de la totalidad de los estudiantes de ese
entonces en la Universidad, sélo un 10% pro-
venia de zonas alejadas de San José. (Alpizar y
otros, 1988: 19).

“Circunstancias histéricas e instituciona-
les coadyuvaron en la decisi6bn. Por un
lado intervino el crecimiento insospecha-
do de la matricula en San Pedro, gracias
a la proliferacion de liceos de ensefianza
media y la necesidad de descongestionar
esa Sede en aras de una mayor calidad
académica y por otro la necesidad de lle-
var la Educacién Superior a regiones ale-
jadas del area metropolitana, con el fin
de producir los agentes de cambio que
podrian llevar el progreso a las citadas
regiones”. (I Congreso C.U.R.G., pig. 1).

La descentralizaciéon de la Universidad
de Costa Rica hacia diversas regiones del pais
causa una discusioén positiva en el 4mbito uni-
versitario de entonces. Veamos la opinién de
ilustres universitarios, como don Carlos Caa-
mano Reyes:

“Pienso que el establecimiento de Cen-
tros Universitarios en diversas regiones
del territorio nacional, permitird una dis-
tribucién mas equitativa de las oportuni-
dades para la juventud y respondera en
forma mads certera a los requerimientos y
necesidades del pais. Dichos centros se-
rin elementos de transformacién social
y econémica de la regiéon en que desa-
rrollen su actividad docente de investi-
gacién y extensidén. (Caamafio 1979,
pag. 4.
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Por su parte, el Profesor Monge Alfaro
sefiala:

“Los centros regionales universitarios se
determinarin pensando en una distribu-
cibn mis equitativa de oportunidades
para la juventud y como respuesta més
acertada a los requisitos y necesidades
del pais. (Ortiz, 1985, pag. 1).

Asi como pensaron estos ilustres univer-
sitarios y otras autoridades docentes y admi-
nistrativas que estaban de acuerdo en la idea,
se sugiere:

“Inspirado en una experiencia novedosa
hecha en Chile y Puerto Rico y otros
avanzados paises de América Latina, se
estudiare la posibilidad de que la Uni-
versidad de Costa Rica ofreciera Educa-
cién Superior a las principales regiones
socio econbémicas y geograficas, con la
idea de diversificar programas y satisfa-
cer de esa manera cambios que venian
operindose en la economia de la socie-
dad costarricense”. (Ortiz, pag. 4.

En el mes de mayo de 1967, el entonces
rector de la Universidad de Costa Rica, Profesor
Carlos Monge Alfaro, da a conocer su informe
anual, manifestando la imposibilidad para la
institucién de continuar con una admisiéon de
mil trescientos estudiantes, asi como también
da a conocer la solucién al problema y lo con-
veniente de crear un sistema de colegios uni-
versitarios regionales donde se ofrecieran los
Estudios Generales y algunas carreras técnicas
apropiadas a la regién. (Ortiz, 1985, pag. 6).

Para tal efecto, este mismo afio, el sefior
Rector nombrd una comisién que se dedicara
a investigar y estudiar el problema a la luz de
otra experiencia en universidades de América.
Esta comisién fue integrada por importantes
universitarios, entre ellos podemos citar a el
Sr. Ovidio Soto, Dr. Alfonso Carro, Dr. Claudio
Gutiérrez. (Ortiz,1985, pag. 8).

En la sesion ntmero 1582 del 6 de julio
de 1967, el Consejo Universitario, inicia la dis-
cusién del informe, en el que se tardd varias
sesiones.

En la sesion 1619 del 12 de enero de
1968, el sefior Rector presenta un memorando
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en el que solicita que a partir de marzo de ese
ano, funcionen los centros regionales en Libe-
ria y San Ramén.

El Consejo Universitario en la misma se-
sidn 1619 en el articulo I, acordé:

“crea dos centros universitarios regiona-
les, uno con sede en la ciudad de San
Ramoén y otro con sede en Liberia. El
primero con el objeto de ofrecer a la
comunidades de San Ramén, Naranjo,
Palmares, Esparza, Puntarenas, Zarcero y
Ciudad Quesada un programa de forma-
cién de maestros.

El segundo con el propésito de preparar
técnicos agricolas mediante una carrera
corta de tres afios”. (Ortiz, 1985, pag. 11).

El Centro Regional de Guanacaste no pu-
do iniciar las actividades docentes en marzo
de 1968, y no fue sino hasta la sesion 1866 del
29 de setiembre de 1971 en que, finalmente,
se aprobd darle autorizacién para que inicie
sus labores docentes, ofreciendo ese afio las
materias comunes (Castellano, Filosofia e His-
toria de la Cultura), asi como las llamadas de
area y repertorios.

“No cabe duda de que la apertura de
los Centros Regionales Universitarios
respondan a una necesidad sentida por
el pais y siendo la Universidad la pri-
mera institucién nacional en su género
bien ha hecho en extender su accién a
diferentes regiones” (Caamafo, 1979,
pag. 12).

Con el III Congreso Universitario, se
consolida la regionalizacién de la Educacién
Superior de Costa Rica. Por lo tanto, es vilido
decir que, el III Congreso fue el que dio el ci-
miento a esta politica universitaria.

El Centro Universitario de Guanacaste
inicia labores en 1972, con muchas necesida-
des, pero con objetivos claros:

“Ofrecer carreras cortas y programas de
extensién docente determinadas de
acuerdo a las necesidades de la region, y
servir como centro de transferencia para
los estudiantes que desean seguir carre-
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ras ofrecidas en el recinto Rodrigo Facio.
(Ortiz, 1985, pag. 19).

Nuestro Centro Universitario inicia su tra-
bajo en 1972 en una planta fisica provisional
prestada por la Escuela Normal de Liberia, pe-
ro se proyecta una definitiva en un terreno de
40 manzanas en la finca “El Capulin” y un ca-
pital de ¢750 000 provenientes de bonos esco-
lares y el ofrecimiento de ¢450 000 del presu-
puesto universitario de 1972.

Con respecto a los recursos humanos, se
inici6 con una matricula de 272 estudiantes y
nueve profesores de la Escuela de Estudios
Generales, entre los que podemos mencionar
al Lic. Juan Velit, de Castellano; la Licda. Mire-
ya Hernandez de Jaén de Historia; el Lic. Gui-
llermo Garcia Murillo, de Filosofia; el Dr. Alva-
ro Ugalde Viquez, de Biologia y el Lic. Victor
Chanto en Fisica y Matematica, y cuatro em-
pleados administrativos, entre los que hay que
destacar a la sefiora Elizabeth Ledezma en la
oficina de personal y asuntos secretariales, Ra-
fael Angel Morales en Administracién Finan-
ciera y don José Maria Cubillo como conserje.
Un afo después ingresa a laborar el Lic. Mario
Chaverri Soto.

De esta forma, el Centro, asi llamado,
empieza a crecer manteniendo entre los afios
1979 a 1995 un promedio de 900 a 1000 estu-
diantes. (Oficina de Registro Sede de Guana-
caste).

Veamos las siguientes cifras de matricula:

Afo Total matricula
1972 272
1977 652
1982 963
1987 1211
1992 975
1995 972
Fuente:  Oficina Registro Sede Guanacaste

La evolucién de la instituciéon puede re-
sumirse en una primera etapa que va de 1972
a 1978, en que su desarrollo y crecimiento es
lento.

En la primera etapa de existencia, el
Centro no contd con recursos basicos, con
edificio adecuado, presupuesto suficiente ni
personal de planta para programas especifi-
cos. A partir de 1978, su desarrollo es mas ra-
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pido; por tanto, crece el profesorado consi-
derablemente, a tal punto que, de 9 profeso-
res al inicio de su primera etapa, en el II ci-
clo de 1995 cuenta con 117 profesores, 96 in-
terinos y 27 en régimen académico, ademas
se abre una gama de posibilidades académi-
cas. (Ver cuadro).

Carreras impartidas durante 25 afos
en la Sede de Guanacaste

Ana Ligia Loria Quesada

Carreras impartida 1996

- Bachillerato y Licenciatura en Derecho (tramo)

- Profesorado en Educacion Primaria

- Bachillerato y Licenciatura en Administraciéon de
Negocios

- Bachillerato y Licenciatura en Fitotecnia

.- Diplomado en Informitica

- Bachillerato en Trabajo Social

- Bachillerato en Turismo Ecologico

- Ciclos Basicos de Estudios Generales y Biociencias

- Bachillerato Ensefianza del Inglés

- Bachillerato Ensefianza de las Ciencias
Bachillerato Ensefanza de las Matematicas

- Maestria en Desarrollo Integrado Regiones bajo Riego

- Maestria en Administracion de Negocios (descon-
centrada)

- Maestria en Administracion Educativa (desconcentrada)

Asimismo, ha habido crecimiento en el
nimero de graduaciones: 33, con una totali-
dad aproximada de 1400 graduandos en todas
las ramas ofrecidas. También se cumplen en el
campo de la investigacién y accién social con
gran cantidad de proyectos. (Ver cuadros).

Proyectos de Accién Social

Nombre del proyecto Afio Apr. Coordinador

Ano inicio Nombre carrera

1972 Plan Capacitacion en Educacién

1973 Bachillerato en Educacién Primaria

1973 Bachillerato Ciencias de la Educacion

1975 Tramo Derecho

1975 Bachillerato en Trabajo Social

1977 Bachillerato en Agronomia
Generalista

1978 Bachillerato en Enfermeria Rural
Bachillerato en Educacion Preescolar

1978 Licenciatura en Ciencias de la

_ Educacion, énfasis en Curriculum

1980 Licenciatura Administracién Educativa
Licenciatura en Ciencias de la
Educacion, énfasis en Orientacion

1981 Diplomado y Bachillerato en
Enfermeria
Bachillerato en Educacion Especial

1982 Diplomado en Administracién de
Empresas Agroindustriales

1985 Bachillerato y Licenc. en Fitotecnia
Bachillerato Agronomia Generalista
Bachillerato en Bibliotecologia

1986 Diplomado en Informatica

1990 Licenciatura en Trabajo social

1991 Bachillerato en Turismo Ecolégico

1991 Bachillerato en Administracién
de Negocios

1993 Bachillerato Ensefianza del Inglés

1994 Bachillerato Ensefianza de las Ciencias
Bachillerato Ensefianza de las
Matematicas

Fuente.  Oficina Registro Sede de Guanacaste.

Muchas de estas carreras del cuadro an-
terior se han cerrado por varios motivos espe-
cialmente porque tenian una cuota de gradua-
ciones limitadas. Ademads, el mercado laboral
estd saturado y su matricula era insuficiente.

Actualmente se brindan:

Alfabetizacion 1979 W. Rojas
Asistencia y Capacitacion a Cooper. 1981  W. Rojas
Proyecto a Comandancia Liberia 1981 W. Rojas
Bachillerato por madurez 1981 W. Rojas
Reorganizacioén de vecinos 1981 W. Rojas
Proyecto Puerto Jests 1981 W. Rojas
Proyecto Comunidad Realengo 1981 W. Rojas
Nifilo Abandonado de Liberia 1982  A. Arias
Nifio Abandonado 1983 C. Castillo
Beneficios Prog. Asignac. Famil. 1983 O. Villalta
Diagnéstico Infor. Admin. Negocios 1983  J.M. Tomas
Unidad Admision Liberia 1984  A. Arias
Economia en Administracién Empresas 1984  J.M. Tomas
Alfabetizacién 1985 A. Garcia
Ciclo Talleres Matemaitica 1985 R. Mata
Diagnost. Neces. Capac. en Empresas 1987 R. Poveda
Alfabetizacién zonas marginales 1987  A. Garcia
Patrimonio Arquitecténico nacional 1987  E. Barrascou
Caract. del Sistema Produc. Agropec. 1988 R. Cerdas
Asesoria y Organiz. Arch. Priv. y Pub. 1988  B. Rivas
Formaci6n Comités Salud Ocupacional ~ 1988  A. Arias
Organiz. y Ases. Plantel Munic. Liberia 1989  B. Rivas
Preparativos Situaciones Desastres 1990 L. Abarca
Caract. y Capac. Organizac. de la Mujer 1990 ~ M.E. Lodiciga
Control patentes licores en la prov. 1992  F. Cossio
Educacion y Saneamiento basico 1992  A. Arias
Orientacién, Rehabilitacién social de

personas discapacitadas y familiares 1993 F. Diaz

Fuente:  Oficina de Accién Social Sede de Guanacaste. 1996.
Nota: De estos proyectos muchos de ellos se han
mantenido vigentes por algunos afios.
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Proyectos investigacién Sede Guanacaste
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No Proyec.

Nombre del Proyecto

Profesor

520-83-08
520-83-166

520-84-037

520-86-049

520-86-050

520-86-070

520-92-216

520-92-218

520-92-902

520-94-272

520-96-326

520-96-328

520-96-329

La concepcion del mundo en la narrativa costarricense
Evaluacién de pastos de corte y pastoreo en Guanacaste

Clasificacion de malezas y control de las mismas en los
principales cultivos de Gte.

Estudio etnolingiiistico del cuento popular tradicional
guanacasteco

Mejoramiento de la produccion de leguminosas
industrializables

La contribucién del modelo de cooperativas agrarias
al desarrollo de la Regién Chorotega 1975-1985

Rescate de especies vegetales mesoamericanas

Métodos numéricos aplicados a ecuaciones lineales
y no lineales

Guanacaste Hoy: Nuevas alternativas de desarrollo,
conservacion, rescate de valores y sistema ecologico

Rescate de la cancion popular guanacasteca
de tradicién oral

Comportamiento fenomenolégico del cultivo del pejibaye
sembrado bajo riego en el trépico seco de Costa Rica

Adaptacién ecolégica de plantas medicinales criollas
y exéticas en la Finca Experimental de la UCR
en Santa Cruz, Gte

Recoleccion, reproduccion y adaptacion de frutales no
tradicionales y exéticos del Trépico Seco en Costa Rica

M.A. A. Quesada
M.Sc. R. Cerdas

M.Sc. E. Vallejos

Lic. J.S. Quirbs

M.Sc. R. Montero

Dra. M.A. Rojas

Dra. P. Sanchez

Lic. R. Mata

Lic. ME. Lodiciga
Lic. H. Meza

Lic. A. L. Loria
Lic. L. Hidalgo
M.Sc. C. Castillo

I

Lic.L. Sliesariev
Lic. J. $.Quirds
Lic. J. Martinez

M.Sc. E.Vallejos

M.Sc. E.Vallejos
Dra. P. Sanchez
Ing. E. Vidal

M.Sc. E. Vallejos
Dra. P. Sanchez
Ing. E. Vidal

Fuente. Coordinacion de Investigacion Sede de Guanacaste

Hasta aqui el presente. ;Como seri el fu-

turo?

Esta es una gran interrogante que nos plan-
teamos. El futuro puede ser prometedor, depen-
diendo de algunos factores fundamentales, como:

acorde a los nuevos tiempos, deben

apostarse a la descentralizacién total, y

Unicamente deben quedar centralizados
los servicios basicos” Meléndez, 1996, La
Nacion, p. 15.

1) La vigencia misma de la Universidad: 2) La voluntad politica de nuestras auto-
ridades nacionales y la bondad del

“Las Universidades estatales deben cam-

biar de una vez por todas de manera nal,

presupuesto para la educacién nacio-
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“Cada vez es mayor la presién que el
Fondo de Educacién (FES) ejerce so-
bre las fuerzas puablicas y cada vez tie-
ne mayor aceptacién la idea entre pa-
blico que existe y por tanto deben re-
ducirse o eliminarse privilegios injusti-
ficados concedidos por el Estado a la
Educacién Superior” (Meléndez,
1996).

3) La entereza, autoridad, decision y firme-
za de las autoridades de la Sede Univer-
sitaria ante las autoridades de la Univer-
sidad de Costa Rica.

4)  Opciones académicas llamativas, pro-
ductivas, que presenten un perfil la-
boral amplio, una universidad versa-
til, sin trabas burocraticas, pero siem-
pre manteniendo su calidad académi-
ca.

Si pensamos y actuamos asi, estamos
destinados a mantenernos en el contexto
guanacasteco y cumplir veinticinco afos y
muchos mas. Si actuamos con inercia, desa-
pareceremos en el préximo quinquenio y
tendremos el remordimiento y el reclamo de
una regién del pais que nos brind6 su cilido
sol, sus hermosas pampas y el calor humano
del Guanacasteco a cambio de “progreso y
desarrollo”.

Es hora de reflexionar, que no sea mas
tarde; hagamos de nuestra Sede Universitaria
una Sede fuerte, desarrollada, y que brille en
el firmamento guanacasteco.
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LA ACCION SOCIAL Y SU CONTRIBUCION
AL DESARROLLO DE LA REGION CHOROTEGA

Rosa Rosales

RESUMEN

El presente articulo
registra la contribucion
de la Sede de Guananaste
a la comunidad regional
a través de las actividades
de la Accién Social;
se plantean algunas limitaciones
que enfrenta este quebacer
universitario y se dan
recomendaciones.

INTRODUCCION

El presente articulo tiene como objetivo brin-
dar conocimientos sobre la contribucién de la
Accibén Social de la Sede de Guanacaste al de-
sarrollo de la Regién Chorotega. Con ello se
pretende que el aporte de la Accién Social no
pase inadvertida, por los logros que ha dado.
La Accién Social es un valioso quehacer uni-
versitario, y mas desde la perspectiva de la re-
gionalizacién, pues a través de ella se pone en
accién y se proyecta la capacidad académica
de la Universidad de Costa Rica, UCR.

En el articulo se analiza globalmente la
labor en Accién Social de la Sede de Guana-
caste, en sus 25 anos de servicio (desde su
fundacién en 1972 hasta 1996) a la comunidad
regional.

La Accion Social se ha desarrollado a tra-
vés de diferentes acciones que van desde pro-
gramas y proyectos especificos y de mayor
permanencia, foros y anilisis de problemas,

ABSTRACT

This written dissertation
registers our Guanacaste’s contribution
to the regional community through
its Social Activities:
some limitations encountered
by this Universitary work
are presented bere
and adequate recommendations
are given.

presentaciones culturales, constitucién de gru-
pos culturales y hasta representaciones ante
diversas entidades gubernamentales, no gu-
bernamentales y comunales.

Para una mejor comprension, el trabajo
se organiza en varios apartados. El primer
apartado se refiere a antecedentes de la Ac-
cién Social en el origen de la Sede de Guana-
caste, el segundo brinda una conceptualiza-
cién y caracterizacion de la Accidén Social.

Sobre la base de lo anterior en el tercer
apartado se esboza la organizaciéon de la Ac-
cién Social en la Sede de Guanacaste y se ana-
lizan las acciones realizadas del subsistema de
Interaccién Socio-educativo y el subsistema de
Comunicacién e Informacién; en la cuarta par-
te se anotan limitaciones que ha tenido el de-
sarrollo de la misma, y en la quinta plantear
sugerencias y recomendaciones. Finalmente,
en la conclusién se hace una reflexién sobre
el devenir de la Accién Social en la Sede de
Guanacaste.
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1. ANTECEDENTES DE LA ACCION SOCIAL EN
EL ORIGEN DE LA SEDE DE
GUANACASTE

La Universidad de Costa Rica se crea en
San José el 26 de agosto de 1940, por Ley No.
362, como una institucién docente y de cultu-
ra superior (Ortiz, 1985). En 1966 se vio la ne-
cesidad de que esta casa de estudios superio-
res se extendiera a otros lugares del pais, para
brindar mayores oportunidades de estudio a
jovenes de zonas rurales, ya que se empieza a
valorar la necesidad de que esta institucion
educativa se regionalice.

En ese entonces el

"crecimiento de la poblacién universita-
ria y la poca oportunidad de los estu-
diantes rurales a ingresar a la Universi-
dad motivé a que el II Congreso Univer-
sitario aprobara las 2 primeras manifesta-
ciones oficiales que habian de iniciar el
proceso de apertura de la Universidad a
diferentes zonas" (Ortiz, 1985: 5).

Para responder a tal resolucién se formd
una comisiéon que estudiara la regionalizacién
a zonas estratégicas de desarrollo econdémico,
productivo, social y cultural del pais, ademas
de concentrar mayor poblacion colegial.

Segln Soto citado por Ortiz (1985) en la
sesiobn 1582, articulo 3, del 6 de julio de 1967,
esta el informe de la comisién, que permiti6 el
12 de enero de 1968 en la sesién 1619, articu-
lo 1, la creacién de los centros regionales de
Liberia y San Ramoén. Este Gltimo, inicié ese
afo; Liberia no, por falta de apoyo local y mu-
nicipal; pero mas por desconocimiento que
por falta de interés (Ortiz, 1985). Luego de
multiples gestiones de parte de las autoridades
universitarias y locales se aprobd su apertura
en la sesion 1866 del 29 de setiembre de 1971.
Asi, el 1 de marzo de 1972 se abre el Centro
Universitario Regional de Guanacaste con cur-
sos de Humanidades y repertorios (Historia de
la Cultura, Castellano, Filosofia, Apreciaciéon
Musical, Matematica, Sociologia, Educacién Fi-
sica, Biologia y Economia), nueve docentes,
tres administrativos y 276 alumnos. En ese
mismo afio se continGa con los cursos de ve-
rano para educadores, que venia dando la Fa-
cultad de Educacién.
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El articulo 2, del Reglamento de Centros
Regionales de ese entonces destaca una finali-
dad, que puede ser considerada uno de los
antecedente de la Accidn Social en la Universi-
dad de Costa Rica, al plantearse que éstos de-
ben asumir responsabilidades y compromisos
con labores de tipo de extensién comunitaria.
El texto dice:

"a) colaborar con 6rganos descentraliza-
dos de extension universitaria para satis-
facer las necesidades del desarrollo so-
cial, cultural y econémico del pais" (Caa-
maio, citado por Ortiz, 1985: 15).

Luego, en 1979, se vuelve a reafirmar,
que uno de los fines de los Centros Regiona-
les, es ofrecer carreras cortas y programas de
extension docente, segin las necesidades re-
gionales. Esto se retoma en el Estatuto Organi-
co de 1984, en el punto a) del articulo 109;
ademais en el punto ch) de ese mismo articulo
se agrega, que los centros regionales deberan

"servir de apoyo administrativo a las acti-
vidades universitarias de accién social,
docencia e investigacién que se realicen
en la regién" (UCR, 1984: 41).

Lo anterior se mantiene en el Estatuto
Orginico de 1990, en el Capitulo IX de Sedes
Regionales, articulo 109, punto a), al verse la
Accién Social como extension de la accidén
universitaria y al definirse en el punto d) que
éstas unidades académicas deben

"proponer, ejecutar y servir de apoyo a
programas de investigacién y accién so-
cial que contribuyan al desarrollo de la
regién en particular y del pais en gene-
ral" (UCR, 1990: 67).

Como se puede observar siempre en la
normativa universitaria se precis6 el deber de
impulsar y desarrollar la Accién Social en las
unidades académicas regionalizadas.

Aparte de que la reglamentacién univer-
sitaria legislé en pro del desarrollo de la Ac-
cién Social y de que la zona de influencia la
ameritara, ésta se vio fortalecida con la visién
preclara de algunas autoridades universitarias
regionales que vieron la trascendencia de este
tipo de tarea.
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Asi, en 1974 la Acciébn Social obtiene
condiciones propicias en Guanacaste, al asu-
mir la direccién del Centro la Licda. Mireya
Hernandez y proponerse que el Centro

"cumpliera una funcién social y estable-
ciera nexos con la comunidad guanacas-
teca, que saliera de su Sede en Liberia,
para llevar a otros cantones actividades
de tipo cultural, programas y cursos de
extension docente" (Ortiz, 1985: 34).

Se inici6 asi, la experiencia de los cursos
de verano que origind planes de capacitacién
a maestros en servicio en Hogar, Preescolar,
Orientacion, Artes Industriales y Plasticas con
certificados de idoneidad, a través de conve-
nios con el Ministerio de Educacion, Facultad
de Educacién y Centro Regional.

Después de esas experiencias de capaci-
tacién y proyeccién universitaria, vinieron
otras, que con el paso del tiempo y la expe-
riencia acumulada por el personal docente y
demanda de la zona se convirtieron en parte
de la labor cotidiana de esta unidad académica.

2. CONCEPTUALIZACION
DE ACCION SOCIAL

La Accién Social como quehacer orgini-
co de la UCR se cred en 1974, pero su origen
esta en los acuerdos del III Congreso Universi-
tario de 1972, pues de él "emana todo un pen-
samiento que inspira el quehacer académico
de la Universidad de Costa Rica, el cual se
plasma en el Estatuto Orginico" (Hernidndez y
otros, 1985: 9). Al crearse la Vicerrectoria de
Accibn Social, como ente rector de este que-
hacer académico, se preocupd desde su inicio
por estimular a los Centros Regionales, para
que, favorecidos por su ubicacién geogrifica,
impulsaran y realizaran actividades en benefi-
cio de las comunidades de su zona de influen-
cia (Ortiz, 1985).

En la lectura del Estatuto Orginico de la
UCR de 1990, se puede captar que la Accién
Social es la encargada de establecer el vinculo
universidad-sociedad en forma creativa y res-
ponsable, desde una visién coparticipativa; en
una doble via, la de aportar y recibir. Esto lle-
va a conceptualizarla como

"la via por medio de la que la universi-
dad interactGa con los grupos y los sec-
tores sociales, interpretando problemas y
buscando alternativas de solucién" (Ruiz,
1995: 7).

A partir de esa conceptualizacién es po-
sible construir tres relaciones:

a) Que la Accion Social opera en interac-
cién dindmica con la sociedad, a través
de demandas, recursos y servicios, esto
se satisface a través de distintas acciones
y que emanan de las directrices que defi-
ne la UCR para sus quehaceres bisicos,
de los cuales uno de ellos es la Accién
Social.

b) Que a través de las directrices que defi-
ne la UCR como un todo, para sus que-
haceres basicos, la Acciéon Social contri-
buye al desarrollo nacional, regional y
local.

c)  Que para el logro de lo anterior se ame-
rita que la Accién Social esté en un pro-
ceso realimentador con la Investigacién
y Docencia.

Lo anterior posibilita desplegar un con-
cepto de Accién Social, vinculado al desarrollo
de la sociedad, a través de las directrices que
emanan de la universidad como un todo, pero
para que se logre esa contribucién efectiva al
progreso del pais, la Accién Social se retroali-
menta permanentemente con la Docencia y la
Investigacién. Por eso se dice que la Accién
Social esta intimamente ligada al

"deber ser de la Universidad de difundir
a la sociedad a la que sirve el valioso sa-
ber que acumula producto de sus activi-
dades académicas de Docencia e Investi-
gacion" (Alvarez, 1993: 3).

En el Diagrama 1 se expresa la interac-
cién de estas tres relaciones.

Si la Accién Social es uno de los queha-
ceres académicos de la UCR, ¢qué la diferencia
de la Docencia y la Investigacién? Su particu-
laridad esta en ser

"el rescate de un conocimiento, de cémo
incorporarse en el anilisis de los proble-
mas, de cémo incorporarse como sujeto
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Fuente: Elaborado por Rosales, Rosa, Sede de Guanacaste; UCR, 1996.

DIAGRAMA 1

Rosa Rosales

INTERACCION DE LAS TRES RELACIONES BASICAS DE LA ACCION SOCIAL

Demandas
Recursos

Servicios

Directrices

Direqtrices

Directrices

QUEHACER
ACADEMICO

UNIVERSIDAD

y de como transferir conocimientos a es-
tos campos y sectores, lo mas importan-
te..., como generar el conocimiento que
los grupos y sectores sociales, culturales,
generan en su interaccién con una reali-
dad" (Ruiz, 1995: 10).

Por eso desde la perspectiva del queha-

cer integral, Alvarez (1993) sefiala como prin-
cipios de la Accién Social:

a)
b)

9)

Unidad: como quehacer académico estd
articulada a la labor total de la universidad.
Pertinencia: debe responder a las necesi-
dades reales de los sujetos involucrados.
Esto lleva a legitimar y validar la accién
realizada.

Solidaridad: es una accién que sale de la
reflexién y de una actitud fraterna de

d

e)

f2))

ayudar a solucionar problemas y nece-
sidades.

Planificacién: es un quehacer que debe
ser planeado constantemente, desde la
definicién de la accidn, implementacion,
ejecucion, control hasta su evaluacion.
Obligatoriedad: es de caracter imperativa
para toda la comunidad universitaria.
Responsabilidad: representa un compro-
miso de los actores sociales involucrados
para buscar y ejecutar alternativas de so-
lucién a la problemitica abordada.
Interdisciplinariedad: dada la multicausa-
lidad de los fenémenos y la complejidad
de la realidad que se aborda se amerita
el concurso de varias disciplinas.

El diagrama 2 sintetiza y muestra la rela-

cion de integralidad y de secuencia de estos
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DIAGRAMA 2

PRINCIPIOS INTEGRANTES DE LA ACCION SOCIAL

INTERDISCIPLINARIEDAD

Acdlov sociAz

Fuente: Elaborado por Rosales, Rosa, Sede de Guanacaste, UCR, 1996.

principios que le dan a la Accién Social su
particularidad especifica, y que la diferencian
de los otros quehaceres universitarios.

3)  ACCION SOCIAL EN LA SEDE DE
GUANACASTE

La experiencia acumulada, luego de 25
anos de creada la Sede de Guanacaste, ha de-
mostrado fehacientemente que la articulacion
universidad-sociedad ha contribuido a legiti-
mar el papel de la UCR, en el esfuerzo por
coadyuvar a lograr una mejor calidad de vida
en la regién. En este esfuerzo la Accién Social

ha tenido un papel protagbnico, pues a través
de diversas formas de extensién docente, ex-
tensidén cultural, trabajo comunal, foros y re-
presentaciones se ha logrado atender diversas
necesidades y problemas.

Como anteriormente se planted, desde
1972 la Sede de Guanacaste ha desarrollado
multiples labores de Accién Social y en distin-
tos campos de la Regidén Chorotega, orienta-
das al inicio de lo cultural, ya que la zona lo
favorecia. Al asumir la direccién la Licda. Mire-
ya Hernandez plantea, que si el

"Centro desea ser reconocido por el
pueblo guanacasteco, respetado por él,
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debe cumplir una funcién cultural y una
funcién social significativa" (1985: 31).

Por eso al personal se le asignaba en sus
responsabilidades tareas de Accién Social, lo
que propiciaba més posibilidades para que los
funcionarios se identificaran y compartieran el
reto de impulsar la extensién universitaria al
area de influencia de la Sede de Guanacaste.
Esto marcé una etapa importante en el deve-
nir de la Accién Social en el Centro; pues se
dan las bases para que la regién se integre y
ademis, apoye los programas del Centro y
que éste se compenetrara con la regién.

3.1. Organizacion de la Accién Social
en la Sede de Guanacaste

La Sede de Guanacaste en su condicién
de unidad académica de la UCR, ha tenido pa-
ra el desarrollo de la Accién Social, una Coor-
dinacién General de Accién Social (forma par-
te del Consejo de Sede, que es el érgano cole-
giado que vela por el adecuado uso de los re-
cursos para la Docencia, Investigacién, Accion
Social y Vida Estudiantil, de acuerdo con el ar-
ticulo 113 del Estatuto Organico).

Esta Coordinacion es:

"el agente esencial en la gestacién y ope-
rativizacion de las politicas de Acciéon
Social, que se generan en el seno de la
unidad académica, congruentes con el
objeto de la disciplina en particular y
con las politicas de la institucién en ma-
teria de Accién Social" (Alvarez,

1993:23).

Para tal cargo se ha designado a un do-
cente en régimen académico, con al menos
1/2 tiempo de nombramiento. Segin Alvarez
(1993) entre sus funciones se destacan:

a)  Propiciar la definicion o replanteo de poli-
ticas y directrices de Accién Social, segin
caracteristicas y politicas de la Sede.

b)  Promover y evaluar politicas y directrices
de Accién Social.

¢)  Coordinar la Comisién de Accién Social en
la programacion, anilisis, control y evalua-
cién de programas, proyecto y otros.
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d)  Incorporar en el plan operativo de la Se-
de el programa de Accién Social e infor-
mar de su avance y resultados.

e)  Servir de enlace y orientar a los responsa-
bles de programas y proyectos en proce-
sos de gestacion o ejecucion de acciones.

f)  Estimular la discusién de la problematica
a través de diferentes medios.

8  Vincular la Accién Social con las prioridades
de Docencia e Investigacién en la Sede.

h)  Mantener un proceso permanente de in-
formacién y comunicacién entre la Sede
y la Vicerrectoria de Accién Social.

i)  Participar en reuniones de coordinadores
de Accién Social, en la definicién y revi-
sion de estrategias que permitan integrar la
Accion Social a Docencia e Investigacion;
socializar experiencia y definir formas ope-
rativas de trabajo interdisciplinario.

j)  Participar en las actividades que progra-
me la Vicerrectoria de Accién Social.

Hasta 1991, ademais de la Coordinacién
General de Accién Social, habia coordinacio-
nes especificas de Trabajo Comunal, Extension
Docente y Extensién Cultural, quienes conjun-
tamente estimulaban, organizaban, orientaban
y apoyaban la realizacion de la Accién Social,
pero por falta de recursos econémicos se su-
primen, sin hacer los ajustes pertinentes al in-
terior de la Sede. La carencia de estas coordi-
naciones especificas y la no constitucién de la
Comisién de Accién Social, se ha hecho sentir
en momentos que se demanda mis presencia
de la Sede a nivel regional, porque se rest6
una mayor movilizacién y representacién en
los escenarios comunales, que permitieran
captar directamente las necesidades y respon-
der con prontitud.

3.2. Acciones desarrolladas

A continuacién se analiza la proyeccién
que la Sede de Guanacaste ha desarrollado, de
acuerdo a la organizacién por subsistemas que
tiene definida la UCR para la Accién Social.

3.2.1. Subsistema de Interaccion
Socio - Educativa

Es el componente de la Accién Social
que establece una relacién interactiva entre la
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Universidad y la comunidad a través de la
prestacién de un servicio, bajo las modalida-
des de Trabajo Comunal Universitario, Exten-
sién Cultural y Extensidén Docente y Progra-
mas Especiales.

3.2.1.1. Trabajo Comunal Universitario (TCU)

Esta es una actividad interdisciplinaria
que realizan los estudiantes primordialmente,
y profesores, desde una perspectiva interdisci-
plinaria, dinamica, critica, abierta para contri-
buir a solucionar problemas concretos de gru-
pos y comunidad regional. Es de caracter obli-
gante para todo estudiante que obtiene un ti-
tulo universitario (300 horas bachillerato y 150
horas diplomado). El TCU es gratuito y no
sustituye las practicas preprofesionales.

En la Sede de Guanacaste los esfuerzos
de TCU se remontan a 1974, cuando a través
de la integracién de un Seminario de diferen-
tes cursos, se buscd dar un servicio a las co-
munidades de la Regién Chorotega. Luego, en
1975 se participd con las docentes Irene Mén-
dez, Ana Ortiz y 28 estudiantes de Trabajo So-
cial, Administracién de Empresas Agroindus-
triales y Educacién en el Programa de Alfabeti-
zacion de Adultos en Nicoya y Hojancha. En
este programa también habian estudiantes y
docentes de carreras de la Sede Rodrigo Facio.
Fue la experiencia piloto del TCU para toda la
universidad. A partir de estas experiencias,
Guanacaste desarrolld sus propios proyectos.

Los TCU propios de la Sede de Guana-
caste, se empezaron a realizar desde 1978,
siendo los afios de 1983, 1989 y 1995, en los
que han funcionando mayor nimero de TCU
simultineos (cuatro por ciclo lectivo), debido
a la diversificacion de la temadtica, presenta-
cién de proyectos por parte de los profesores,
demanda estudiantil y comunal.

En promedio, suman un total de 26 pro-
yectos desarrollados para estudiantes de Ad-
ministracidn, Agronomia, Computacién, Edu-
cacion, Enfermeria, Fitotecnia, Trabajo Social
y Turismo Ecolégico. Se han abordado diver-
sas 4dreas como educacién, salud, produccién
agricola, promocién comunal, administracion,
seguridad social y medio ambiente. También,
como particularidad se ha trabajado con di-
versos sectores de poblacién como rural, ur-
bano y marginal. La cobertura geogrifica ha

sido regional, cantonal y comunidades espe-
cificas, donde los cantones de mayor aten-
cién son Liberia y Santa Cruz. Ademis ha
abarcado diferentes sectores poblacionales,
entre ellos nifios, adolescentes, mujeres,
adultos y ancianos. El diagrama 3 resume al-
gunas caracteristicas que han tenido los TCU.

Cuando no ha habido TCU, que respon-
da al interés de los estudiantes, o si el horario
del proyecto, lugar o residencia estudiantil le
dificultan el ingreso a un TCU de la Sede, se
ha coordinado con la Vicerrectoria de Accién
Social, con las Sedes Regionales y unidades
académicas de la Sede Rodrigo Facio para lo-
grar matricula en otros TCU o desconcentrar
uno. En este sentido hay dos experiencias; el
Proyecto Cruz Roja de la Sede de Occidente,
que se desarroll6 en Liberia en 1995, para es-
tudiantes de Enfermeria y el de Parques Na-
cionales, llevado a cabo en el Parque Nacional
de Santa Rosa por la Escuela de Ingenieria Ci-
vil, que dio matricula a estudiantes de varias
carreras de la Sede.

3.2.1.2. Extension Cultural

Es la "proyeccién y promocioén del que-
hacer universitario en un dmbito cultural y ar-
tistico" (Alvarez, 1993:47). Por su misma natu-
raleza, tiene gran trascendencia el rescate y re-
vitalizacién de costumbres y tradiciones gua-
nacastecas y costarricenses. La Extensién Cul-
tural germiné en una tierra fecunda, en una
tierra que huele a tradicién y folclore. Como
se anotd antes, la Sede desde su creacién se
inici6 con actividades culturales hacia la co-
munidad regional, al participar activamente en
el sesquicentenario de la Anexién, presenta-
cién de la Orquesta Sinfénica Nacional, Ron-
dalla Universitaria, teatro, baile y musica, edi-
cién del nimero extraordinario de la Revista
n? 38, dedicada a Guanacaste (1974) y las mo-
nografias cantonales.

En estos 25 afios de proyeccién universi-
taria la Extension Cultural de la Sede de Gua-
nacaste se ha caracterizado por ser planificada
a través de proyectos, por el desarrollo de ac-
tividades muy especificas a solicitud expresa
de la comunidad regional para fechas especia-
les, aniversarios de instituciones o de persona-
jes ilustres de la historia patria, por la integra-
cién a programas de otras instituciones (p.e.
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DIAGRAMA 3

SINTESIS DE LOS TCU SEGUN AREA DE ATENCION, TEMATICA ABORDADA, COBERTURA
GEOGRAFICA Y BENEFICIARIOS

Area

Temas Cobertura Beneficiarios
Bachillerato Madurez
Demanda Vacacional
Biblioteca Regional iAdolescen.
Alfabetizacion Nifios
Matemadtica
Liberia Adultos
Saneamiento
Desastres Naturales
Salud Ocupacional Regional7Comumdad
Rehabilitacion ey i
Sexualidad ><
Liberia Adolescen.
Huertas escolares Regional Productor
Sistemas de Producciéon _\*
Escolares
Desarrollo Infraest. Liberia Shtranidad
Organizacién Comunal ) ;
- Regional
Cooperativismo
Instituciones
s Regional < Comunidad
Empresas
Empresas
i3] Nifios
Penitenciario Liberia Privados de
Mujer Trabajadora Libertad
Nifiez-Adolescencia Regional Comunidad
Empleo Mujeres
Asignaciones Familiares Adolescentes
Parques Nacionales Jbery a0 ,
= - Comunidad
Gestion Ambiental /
Bagaces

Fuente: Elaborado por Rosales, Rosa, Sede de Guanacaste, UCR, 1996.
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Celebracion de la Semana de la Paz, el mes de
la Anexién con instituciones educativas y otras)
Entre las acciones de Extension Cultural
se pueden citar las que se han orientado a la
exposicion de fotografias (Rostro Vivo de Gua-
nacaste), de afiches y de expresiones artisticas
de artes plasticas e industriales de artistas loca-
les; de pintura en sus diversas técnicas tanto de
artistas nacionales como internacionales (Museo
del Prado de Espafa), de ceramica indigena y
artesania. Todas estas actividades se han lleva-
do a cabo en instalaciones de la Sede de Gua-
nacaste, instituciones publicas y hoteles.

Otro sector importante de accién ha sido
la proyeccién de peliculas de embajadas, insti-
tuciones y de diversos grupos, a través de ci-
nes locales, proyectores y videos, en los cur-
sos regulares, semanas de celebracién especial
(p.e. Semana de la no Violencia, Semana Es-
pafiola) tanto a nivel escolar, de secundaria,
universitaria y comunal. Este tipo de actividad
ha tenido un triple propésito, contribuir a la
recreacion, a la sensibilizacidén y btasqueda de
acciones frente a ciertos tipos de problemas
(p.e. la contaminacién ambiental, violencia, si-
da, acoso sexual) y el establecimiento de rela-
ciones de cooperacién y conocimiento de
otras culturas (p.e. espafiola, francesa).

También se destaca la presentacién de
grupos populares como el de teatro de la Sede
de Guanacaste (Nacaome) y de otros lugares,
rondallas, bailes tipicos (nifios, adolescentes y
adultos), baile popular y danza modema, jazz,
festival de bandas estudiantiles, titeres y mimica.
Con ello se busca rescatar parte del patrimonio
cultural y brindar esparcimiento y aprendizaje.

Dentro de este género de acciones, es-
pecial atencién merece la constante labor por
ofrecer un espacio de promocién y reconoci-
miento a exponentes de la musica tradicional
guanacasteca, ya sea en el campo de la com-
posicion, la interpretacién vocal o la ejecucion
instrumental, por medio de los festivales de
Musica Tradicional.

Estos se iniciaron con el I Festival Regio-
nal de Marimbas el 22 de noviembre de 1985,
dia de Santa Cecilia (Patrona de los musicos)
en el Parque Mario Cafias Ruiz de Liberia. Este
evento de gran trascendencia, puesto que fue
el primer festival regional, con una magna
presentacion, agrupd a 53 marimbistas en un
total de 16 marimbas de la region. Todavia se

realiza, pero como Festival de Musica Tradicio-
nal, perdiendo su originalidad y caricter Gnico.
Una actividad similar hace actualmente el Co-
mité de Cultura de Liberia en las fiestas civicas.

Por medio de los talleres de cuentacuen-
tos, talleres de reconstruccién de la historia de
Liberia con mujeres y hombres de la tercera
edad, programa de cursos de verano con di-
versas temdticas, se ha querido rescatar la tra-
dicién oral, en Guanacaste por ser una forma
importante para el rescate de las costumbres y
tradiciones.

Asimismo, todos los afios se han progra-
mado los ciclos, charlas de especiales, progra-
ma de Miércoles Culturales (de Estudios Gene-
rales) y las conferencias del Régimen de Re-
muneracién Extraordinaria, asi como otras con
temas de gran actualidad de instituciones inte-
resadas (Defensoria de los Habitantes). Por
medio de estas actividades se han aportado
valiosos conocimientos y analizado diversos
problemas desde diferentes enfoques.

Lo anterior le ha dado presencia y legiti-
midad de la Sede en el campo de la Extensién
Cultural, lo que le ha permitido en algunos ca-
sos, ser parte integrante de comités locales y
de Juntas Directivas como la del Museo Regio-
nal "Daniel Oduber", que hizo la inauguracién
de la primera exposicidén de piezas arqueold-
gicas precolombinas de Guanacaste en febrero
de 1996.

Esta 4rea cultural que encuentra un terre-
no fértil en la regién se ha dificultado en los
Gltimos anos, debido a problemas de presu-
puesto de la Sede para incentivarla y mante-
nerla. Los grupos culturales de la regién, re-
quieren ayuda para sus presentaciones, por lo
menos de transporte. Se ha logrado mayor
apoyo recurriendo a la colaboracién del co-
mercio, hoteles, instituciones, personas intere-
sadas y organizaciones de servicio.

3.2.1.3. Extensidn Docente

Es la modalidad que permite proyectar el
quehacer académico a la comunidad a través
de programas, proyectos, cursos, seminarios,
asesorias, conferencias y servicios especializa-
dos. Con ella se busca atender y contribuir a
solucionar necesidades y retroalimentar el
quehacer académico. Tiene tres formas: difu-
sién, actualizacién y servicios especiales.
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3.2.1.3.1. Difusién

Es la actividad que comprende la difu-
sién de los saberes de las ciencias, el arte y la
técnica por medio de diferentes vias, como los
cursos libres y conferencias; ha sido de dos ti-
pos, de caricter especializado y para toda cla-
se de publico, lo que ha despertado interés de
diferentes grupos. Se ha llevado a cabo en el
recinto universitario y fuera de éste.

En la Sede se han desarrollado los ciclos
de conferencias en la Iglesia de Liberia, los
cursos libres en Santa Cruz y Liberia, confe-
rencias sobre la tierra y sus recursos, Confe-
rencia de Profesores del Régimen de Dedica-
ci6én Extraordinario, Catedra del V Centenario
y cursos de verano en el recinto de Santa
Cruz.

3.2.2.3.2. La capacitacién y la actualizacién

Enmarca aquellas acciones educativas
que permiten a personas no calificadas profe-
sionalmente adquirir conocimientos, actitudes
v habilidades que no tienen. Comprende cur-
sos cortos, talleres y moédulos integrados. La
actualizacidén se refiere, como su nombre lo
indica, a refrescar y ampliar conocimientos,
actitudes y habilidades.

En las acciones desarrolladas es impor-
tante considerar los planes de capacitacién en
el sector educativo como Educacién Preesco-
lar para maestros en servicio, para auxiliares
de Orientacién, Vida en Familia y Social, Ho-
gar y Artes Industriales, Orientacién Educativa,
Educacion Musical, Nucleorizaciéon Educativa y
Ensefianza de la Matemitica, Educacién de
Adultos, asi como los talleres pedagbgicos con
estudiantes de practica docente.

Estos programas graduaron 355 personas
con certificados de aptitud, aptitud superior e
idoneidad. De 1974 a 1985, la Extensién Do-
cente tuvo un papel trascendental al respon-
der apropiadamente a las necesidades de ca-
pacitacion de personal en Educacion.

Luego se tienen los programas con orien-
tacidbn mas técnica que responden a la necesi-
dad de mejorar el desempeiio de quién la reci-
be, como los de computacién para principian-
tes y desarrollo de diferentes programas, de
evaluacién para instructores del INA, adminis-
tracién de inventarios, talleres de produccion
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de programas de radio, dirigido a radios loca-
les y dirigentes locales, administracién adua-
nera y guias de turismo ecologico.

También se han dado actividades de ac-
tualizacién y refrescamiento en las campos de
la produccién agropecuaria bajo riego dirigi-
do, capacitaciéon de personal que atiende ni-
flos de 0-6 afios, capacitacion a trabajadores
sociales en servicio, en técnicas metodolbgicas
para mejorar el aprendizaje del educando, ca-
pacitacién para docentes de matemdticas, es-
trategias metodolégicas para ensefianza de
adultos, asesorias en problemas de aprendiza-
je en el aula, lectoescritura, salud ocupacional,
actualizaciébn pedagogica, redaccién, parto si-
coprofilactico, educacidén sexual, organizaciéon
comunal y manejo de deshechos sélidos.

En el campo de las lenguas, se ha aten-
dido las necesidades emergentes de aprendi-
zaje de otro idioma, debido al auge turistico
en la zona y al interés personal, mediante el
desarrollo de cursos para principiantes, inter-
medio y avanzado de alemain, italiano, inglés,
para todo tipo de poblacion.

En asistencia y la promocién se han lle-
vado a cabo programas de atencidn integral
de la tercera edad (Gnico programa constitui-
do por varios proyectos que articuldé la Docen-
cia y la Investigacién, en un plazo largo y co-
bertura amplia). Este programa le permiti6 a la
Sede integrar la Comisioén de alto nivel que se
formé en la UCR: El Consejo Académico de
Tercera Edad. Ademis estan los proyectos de
acueducto rural, nifios de la calle, capacitacion
para padres de familia de refugiados, formula-
cién de proyectos a miembros de comunida-
des eclesiasticas de base, asesoria psicosocial,
programa para nifios sordos, aprendiendo a
ser adolescente, cursos de ética profesional,
primeros auxilios, reforestacién y el de Museo
Entomolégico en el recinto de Santa Cruz.

Otro linea de Extensién Docente esencial
ha sido la promocién deportiva, dado que la
region carece de una labor sistemitica, adecua-
da infraestructura y apoyo logistico necesario,
de ahi que gracias a las escuelas deportivas
permanentes, cursos de futbol, natacién y de-
fensa personal se ha logrado brindar oportuni-
dades recreativas y deportivas a varios sectores.

En el campo ocupacional se han ofreci-
do cursos para capacitar a las personas en
artesania de bambu a través de convenios con
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el gobierno de Japén. Este tipo de servicio
permitié a grupos y personas aprender un ofi-
Cio y pasatiempos.

Dentro de la Extensién Docente hay un
programa permanente que merece especial
atencién por los frutos que ha dado a la region,
que es el Programa de la Etapa Basica de Masi-
ca, con sede en Santa Cruz, que trabaja con ni-
fios, adolescentes y adultos. A través de él se
ha dado el rescate de la musica tradicional gua-
nacasteca, se ha constituido en un semillero de
masicos, capacitacién a musicos autodidactas y
escuelas rurales; y ademas sus presentaciones
locales, nacionales e internacionales han sido
una excelente carta de presentacion de la Sede.

Como se puede apreciar la Extension
Docente ha sido abundante y variada al aten-
der diversas areas, problemas, sectores pobla-
cionales a través de diferentes modalidades. Es
la que presenta una mayor proyeccién, dada
las necesidades emergentes de capacitacién de
la regién y la riqueza del capital humano de la
Sede de Guanacaste.

3.2.2 Subsistema de
Comumnicacion - Informacion

Comprende la divulgacién e informacién
y medios de comunicacién Social. Por medio
de él se ha promovido la comunicacién e infor-
macién universitaria y regional en la Radio Re-
vista Guanacasteca, boletines, en prensa radial
y escrita a nivel local y nacional. En este com-
ponente la accién de la Sede no ha sido siste-
mética ni permanente, debido a la falta de pre-
supuesto y capacitacién del recurso humano.

Se ha pretendido también, sensibilizar e
identificar a la dirigencia institucional y comu-
nal en la atencién de problemas, generacién
de cambio, asi como en el fortalecimiento de
la identidad cultural. Asi, se logrdé presencia en
los foros y espacios de discusién; representan-
tes en comisiones, instituciones y sectores de
desarrollo: Educacién, Vivienda, Cultura, Sa-
lud, Agropecuario, Emergencia, Seguridad So-
cial y Areas de Conservacion.

4. LIMITACIONES DE LA ACCION SOCIAL
EN LA SEDE DE GUANACASTE

La Accidn Social puede generar en quie-
nes trabajan en ella, la satisfaccién de poder

coadyuvar a elevar las condiciones de vida de
la regi6n al contribuir a solucionar problemas
especificos, ampliar oportunidades de capaci-
taciébn y actualizacién; rescatar y ofrecer op-
ciones culturales, asi como establecer una
coordinacién de recursos, apoyo y comunica-
cion; pero las limitantes que ésta enfrenta
puede desmotivar y afectar los logros hasta
ahora obtenidos. Entre las principales limita-
ciones se tienen los siguientes:

a) Falta de incentivos y baja valoracion en
la carga académica y para ascenso en ré-
gimen. Esto baja la motivacién y el esti-
mulo del docente a incursionar mis en
ella, asignindosele mayor importancia a
la docencia e investigacién

b) No hay parimetros claros para valorar la
carga académica asignada a cada proyec-
to o actividad, de acuerdo al problema
atendido, cobertura geogrifica y pobla-
cién. Hay ausencia de criterios uniformes
al evaluarla, se sobrevalora el interés
personal, en detrimento de lo institucio-
nal, regional y local.

¢) La baja o casi nula asignacién de recur-
sos. Los proyectos se aprueban sin impli-
caciones presupuestarias, los recursos se
asignan prioritariamente a la Docencia.
"Puede haber buena voluntad, muy bue-
nos recursos humanos, incluso gente es-
pecializada en el campo, pero sin recur-
so es imposible operacionalizar accio-
nes" (CONARE, 1995:21). Si hay proble-
mas presupuestarios, lo primero que se
recorta es la Accién Social, eso provoca
disonancia cognoscitiva (se dice lo fun-
damental que es pero la accién no).

d) La desarticulacion con las actividades de
Investigacion y Docencia, salvo pocas
experiencigs que han retomado los resul-
tados de Trabajos Finales de Graduacion
y diagnésticos regionales.

e) La falta de constitucién de equipos de
trabajo por ireas fundamentales para la
Sede, ya que cada responsable de pro- .
yecto trabaja como una isla.

f)  Profesores que hacen Accién Social es-
poradicamente para llenar la carga aca-
démica y no por motivacién e interés
real. En este sentido se debe establecer
un pertfil de responsables de proyectos y
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un riguroso proceso de evaluacion de la
efectividad, eficacia, eficiencia e impacto
social.

g) Descompromiso de estudiantes hacia el
TCU al no querer aceptar niveles de exi-
gencia y excelencia, algunos lo ven co-
mo marginal a su formacion.

h) Carencia de espacios de difusién y siste-
matizacién continuos de la accién.

5. RECOMENDACIONES

En la época actual, las necesidades son
multiples, los recursos escasos, de ahi que sea
necesario ser muy cuidadoso en la toma de de-
cisiones, por ello es necesario tener presente:

a) Que el personal que asuma la Accién
Social, sea porque se identifique con di-
cha actividad y que posea una sélida ex-
periencia profesional. Asi se logrard una
presencia e impacto significativo y cons-
tituir equipos de trabajo.

b)  Se requiere fortalecer y ampliar las activi-
dades culturales, en forma sistemaitica,
para promocionar y obtener el enriqueci-
miento cultural.

c)  Motivar a estudiantes para constituir gru-
pos culturales, para proyectar la Sede y
lograr mayor identificaciéon.

d) Responder a los diagnoésticos situaciona-
les, a las necesidades de la regién y a la
articulacién con la normativa universita-
ria y del interés institucional.

e) Las propuestas para ser estudiadas por
la Coordinacién de Accién Social, de-
ben ser avaladas por los Equipos y
Coordinacién de Carreras; enmarcarse
en los lineamientos definidos como
prioritarios. Asi se lograrin compromi-
sos colectivos y un sentido de pertenen-
cia y pertinencia.

f)  Las propuestas deben ser integrales en
contraposicion con las respuestas aisla-
das y personales que dificultan determi-
nar el impacto social y la atencién total.
Se debe desarrollar programas grandes
en lugar de micro intervenciones, en pla-
zos definidos, que permitan mayor im-
pacto y efecto multiplicador.

g)  Se debe articular mas la Accién Social a
la Docencia y a la Investigacién para
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lograr integracién en la proyeccién y re-
vitalizar el quehacer universitario.

h) Promover la operatividad y sistematici-
dad del componente de comunicacién
(informacién y divulgacién) a nivel uni-
versitaria y regional. Aprovechar mejor
los espacios de comunicacién para divul-
gar el quehacer, difundir el conocimien-
to y posicionarse en el mercado de la
educacion.

CONCLUSIONES

La Acci6n Social es la instancia responsa-
ble de proyectar el quehacer académico de la
Sede y la UCR a la comunidad regional. Esto
posibilita generar una constante revitalizacion
del quehacer universitario, al tener un contac-
to directo y permanente con la realidad, punto
de partida para la accién.

Luego de 20 anos de hacer Accidén So-
cial, se puede notar que la Sede de Guanacas-
te ha logrado contribuir al desarrollo de la Re-
gién Chorotega, pues a través de las diferentes
formas se ha atendido necesidades y proble-
mas de diversa indole tanto desde la via del
proyecto, actividad, discusién y anilisis de
problemas, representacién como de la comu-
nicacién e informacién.

También se ha abarcado variados secto-
res de poblacion, segin se pudo apreciar en
el devenir de las acciones analizadas y se ha
incursionado en las diferente areas y proble-
mas de la realidad.

El subsistema de Interaccién Educativa
y sus diferentes modalidades de TCU, Exten-
si6bn Cultural y Extensién Docente son las
que mis se han trabajado. A través de los
TCU se ha puesto al servicio de la comuni-
dad la potencialidad académica de la Sede de
Guanacaste.

Con la Extensién Docente se contribuyd
a capacitar y actualizar a profesionales, técni-
cos y recurso humano no calificado de la zo-
na, en areas importantes de desarrollo. La Ex-
tensién Cultural ha desempefiado un papel
basico en la promocién, apropiacién y pre-
servacién del bagaje cultural de la zona y
otros lugares. El subsistema de Comunicacién
e Informacién ha hecho sus aportes impor-
tantes y ha cumplido un papel estratégico en
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la difusién del quehacer de la Sede de Guana-
caste, pero ha presentado mayores limitaciones.
Pero, si bien es cierto que esos logros
son importantes, para seguirlo haciendo, es vi-
tal ponerse a tono con las exigencias de la
realidad con programas integrales, interdisci-
plinarios y de plazos mas largo y sostenibles.
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PERSPECTIVAS VOCACIONALES DE LOS ALUMNOS DE IV CICLO
DE LOS COLEGIOS DE LA REGION CHOROTEGA

Elias Mojica Sanchez

RESUMEN

El articulo describe

ABSTRACT

The autor describes the turn

los resultados de una investigacion
realizada en la Sede de Guanacaste,
en la cual se conoce

el perfil de profesiones

preferidas por los alumnos

de IV ciclo de colegios

de la provincia.

Se determinan problemas

que impiden su ingreso

a una universidad

y recomendaciones

out of an investigation

made by the Guanacaste’s University
Headquarters. A profile of careers
preferred by pre-graduated

students (previous to last year of H.S.)
within the Province

is commented.

Problems preventing students

to enter the University

are herein determined

and recommendations are given.

para atenderlos.

INTRODUCCION

El Reglamento de la Sede Universitaria
de Guanacaste en su objetivo general expresa:

"Establecer y consolidar programas de
docencia y accién social, que respondan
a las necesidades de desarrollo de su
area de influencia", [en lo concerniente a
las politicas de investigacién dice:]
“Apoyar proyectos de investigaciéon que
respondan al plan de desarrollo institu-
cional".

El Capitulo IX, Articulo 109 del Estatuto
Organico de la U.C.R, reza asi:

"Corresponde a las sedes regionales: a)
Ofrecer carreras cortas, asi como progra-
mas de extensidén, determinados de
acuerdo con las necesidades de la regién
y el pais.

ch) Ofrecer de acuedo con los estudios
pertinentes, carreras que no existan en la
Ciudad Universitaria Rodrigo Facio y
conducentes a grados académicos, o ca-
rreras que no ofrezcan las facultades y
Escuelas mediante la desconcentracién o
la descentralizacion.

Proponer, ejecutar y servir de apoyo a
programas y proyectos de investigacidon
y accibén social que contribuyan al desa-
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rrollo de la regién en particular y del
pais en general ".

Los Articulos citados dieron origen a la
necesidad de realizar una investigacion, que
permita obtener informacién sobre las carreras
de interés para los alumnos de Gltimo afio de
los colegios de la regiéon Chorotega. Con base
en los resultados, la Direccién, el Consejo Ase-
sor y la Asamblea de la Sede, podran hacer los
estudios de factibilidad para la creacion de op-
ciones académicas, que tomen en cuenta la
opinién de los interesados y las perspectivas
de desarrollo de la region chorotega.

El director de la Sede Ing. Rafael A.
Montero, manifiesta su apoyo e indica que es
urgente tener datos actualizados a la mayor
brevedad posible (en el mes de noviembre de
1995) para justificar la apertura de nuevas op-
ciones académicas en la Sede de Guanacaste.

La investigacidn se realiza por medio de
un trabajo comunal interdisciplinario en el que
participan 22 estudiantes de las carreras de
Orientacién, Informatica y Administracién de
Negocios.

Se cont6 con el asesoramiento de la Vi-
cerrectoria de Accién Social, por medio de las
licenciadas Marta Odio y Rocio Monge. El
proyecto se denominé “Diagnéstico de las de-
mandas vocacionales de los estudiantes de IV
ciclo de los colegios de la regién Chorotega"
el cual fue aprobado por la Seccién de Traba-
jo Comunal Universitario, de la Vicerrectoria
de Accibén 3ocial VAS, con el codigo 6003020.

Este articulo tiene como objetivo dar a
conocer los datos obtenidos en la investi-
gacién, sobre las perspectivas vocacionales
de los alumnos, que cursan el ciclo diversifi-
cado.

METODOLOGIA

El procedimiento empleado se ajustd a
los lineamientos establecidos en el Reglamen-
to de Trabajo Comunal Universitario.
Participaron en esta actividad trece alumnos
del Bachillerato en Orientacién, tres del
Bachillerato en Administraciéon de Negocios y
seis del Diplomado en Informatica.

Una vez aprobado, se disefi6 el instru-
mento para obtener la opinién de los cole-
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giales. Se usé una encuesta con seis pregun-
tas, tres abiertas y tres cerradas con los si-
guientes contenidos:

¢Qué piensan hacer los estudiantes al
concluir los estudios secundarios?

- Profesiones que les gustaria seguir en
una universidad.

- Universidad preferida y razones de su
escogencia.

- Problemas que le obtaculizan continuar
estudios superiores.

- Si les gustaria estudiar en la Sede de
Guanacaste de la U.C.R.

Se procedi6 a coordinar con los directo-
res de las Direcciones Regionales de Educa-
cién y Directores de colegios, de la region, a
fin de obtener su autorizacién para la apli-
cacién del instrumento.

La encuesta se aplicd a 3500 alumnos del
IV ciclo distribuidos en 32 colegios de la re-
gién Chorotega.

La tabulacién de los datos obtenidos en
la encuesta se hace primero en forma manual.
Posteriormente, con base en el resumen de
datos por colegios, se hace la estadistica gene-
ral por medio del programa QPRO4, para re-
presentarlo en cuadros y graficos.

Los resultados obtenidos fueron entrega-
dos a la Direccién de la Sede.

También se efectué una reunién con Di-
rectores Regionales de Educacion, directores y
orientadores de colegios de la Regidn para
compartir los resultados de la investigacion y
entregarles un resumen de datos para cada
centro educativo.

OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

1. Recopilar informacién sobre las pers-
pectivas vocacionales de los alumnos de IV ci-
clo de los colegios de la regién, con el fin de
que la Sede de Guanacaste, utilice los datos
obtenidos para la creacién de opciones acadé-
micas, segin las necesidades de los alumnos y
la zona.

2. Dotar a las instituciones en donde se
aplico la encuesta, un resumen de las necesi-
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dades vocacionales detectadas en sus estu-

diantes, para que los orientadores, directores y

docentes le den el uso requerido en la aten-
cién de sus alumnos.

RESULTADOS: INTERPRETACION Y ANALISIS DE
LOS CUADROS

Cuadro 1

Perfil de opciones sobre lo que pretenden hacer los
alumnos de IV ciclo de los colegios de la Region
Chorotega, al concluir sus estudios secundarios

Opciones Frec. Porc.
a. Continuar estudios superiores 2693 76,94
b. Adquirir una capacitaciéon pronta 217 6,20
c. Ingresar a un colegio universitario 214 6,11
d. Ingresar al LN.A. 168 4,80
e. Ingresar a una escuela comercial, ind. 118 337
f. Dedicarme a trabajar 65 1,86
g. Otros 25 0,71
Totales 3500 100

Fuente: Encuesta Trabajo Comunal Universitario, (TCU).
Sede de Guanacaste, Setiembre 1995.

De acuerdo con los datos del cuadro 1,
se puede observar que del total de la pobla-
cién encuestada, un 76,94% que corresponde
a 2693 estudiantes de IV ciclo de los colegios
de la regidén Chorotega, desea continuar estu-
dios superiores.

Es importante hacer notar que un
15,68% (549 alumnos) se interesan por ca-
rreras cortas, adquirir una capacitacién
pronta, segin se deduce de las respuestas
dadas a los puntos b, ¢ y d. En ese sentido,
se deduce que si la universidad ofreciera ca-
rreras cortas a un nivel de diplomado, se in-
crementaria la matricula.

Si hacemos una proyecciéon basados en
que la aprobacién del bachillerato en secun-
daria lo logra el 50% de la poblacién que lo
realiza y de igual forma el 50% de ellos gana
la Prueba de Aptitud Académica de la U.C.R,;
entonces tendriamos una posible matricula de
813 estudiantes en la Sede de Guanacaste.

Este dato es de suma importancia para la
Sede de Guanacaste, si se desea ser conse-
cuente con sus fines y objetivos y crear las op-
ciones académicas para rescatar a esta pobla-
cién deseosa de superacion.

137

Cuadro 2

Profesiones preferidas por los estudiantes de IV ciclo de
los colegios de la provincia de Guanacaste

Profesiones Frec. Porc.
1. Administracién de negocios 812 12,91
2. Informatica 542 8,62
3. Medicina 520 8,27
4. Derecho 475 7,55
5. Turismo 430 6,84
6. Ingenieria agronémica 250 3,98
7. Psicologia 219 3,48
8. Educacién primaria 207 3,29
9. Arquitectura 190 3,02
10. Enfermeria 171 2472
11. Contador-a 147 2,34
12. Secretariado bilingiie 147 2,34
13. Inglés 136 2,16
14. Aviacion 136 2,16
15. Biologia 131 2,08
16. Ingenieria civil 127 2,02
17. Ingenieria industrial 121 1,92
18. Educacién Preescolar 105 1,67
19. Ing. forestal 96 1,53
20. Ing. eléctrica 93 1,48
21. Electronica 89 1,42
22. Periodismo 87 1,38
23, Aeromoza 84 1,34
24. Veterinaria 83 1,32
25. Educacion fisica 62 0,99
26. Odontologia 62 0,99
27. Relaciones internacionales 57 0,91
28. Decoracién de interiores 53 0,84
29. Matemitica 53 0,84
30. Farmacia 52 0,83
31. Economia 51 0,81
32. Geografia 47 0,75
33, Mecinica automotriz 46 0,73
34. Microbiologia 40 0,64
35. Geologia 39 0,62
36. Orientacion 36 0,57
37. Trabajo social 34 0,54
38. Ensefianza especial 33 0,52
39. Profesorado de ciencias 31 0,49
40. Salud ocupacional 28 0,45
41. Relaciones publicas 26 0,41
42. Optometria 25 0,40
43. Quimica 25 0,40
44, Estadistica 21 0,33
45. Investigacion criminolégica 18 0,29
46. Profesorado estudios sociales 16 0,25
47. Musica 13 0,21
48. Mecanica de aviacion 11 0,17
49. Topografia 10 0,16

Fuente: Encuesta Trabajo Comunal Universitario Sede de
Guanacaste, Setiembre 1995.

El cuadro 2, presenta un perfil de las ca-
rreras de mayor atraccidén para los estudiantes
de IV ciclo de los colegios de la region Choro-
tega. Los primeros diez lugares en forma des-
cendente lo ocupan las siguientes carreras:
Administracién de negocios, Informatica, Me-
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dicina, Derecho, Turismo, Ing. Agrénémica,
Psicologia, Educacién primaria, Arquitectura y
Enfermeria.

De este primer grupo de diez carreras
preferidas, siete de ellas se imparten en la Se-
de y ya se aprobd en Asamblea de Sede la
creacion de Psicologia para el afio de 1997.
Solo quedaria Arquitectura y Medicina como
nuevas opciones. Si tomamos como referencia,
la necesidad de capacitacion a corto plazo que
piden los j6venes estudiantes en el cuadro 1
se deben hacer los estudios de factibilidad pa-
ra determinar qué salidas a nivel de diploma-
do se podrian crear en las disiciplinas de ar-
quitectura y medicina.

El cuadro 2 ofrece un listado de otras ca-
rreras de gran atractivo para los estudiantes.
Se pueden tomar en consideracién, aquellas
profesiones que tienen una frecuencia de 80
estudiantes en adelante.

Cuadro 3

Prioridades en la escogencia de universidad por los
alumnos de IV ciclo de los colegios de la
Region Chorotega

Elias Mofica

blacién relativamente baja en comparacién
con la que aspira ingresar a la UCR.

Cuadro 4

Opinién de los alumnos de IV ciclo de los colegios de la
Regién Chorotega, en cuanto a si terminarian su carrera
en la sede de Guanacaste

Opiniones Frecuencia Porcentaje
Si 2635 76,53
No 768 22,31
No resp. 40 1,16
Total 3443 100

Fuente: Encuesta Trabajo Comunal Universitario, Sede de
Guanacaste, Setiembre 1995.

El cuadro 4, resume la opinién de los
alumnos respecto a su interés por estudiar en
la Sede. Un total de 2635 estudiantes, que re-
presentan el 76,53% de la poblacién encuesta-
da, optan por estudiar en la regién Chorotega.
El resto de la poblacion, 768 estudiantes indi-
can que no.

Cuadro 5

Problemas que limitan las aspiraciones para ingresar a una
universidad, manifestado por los estudiantes de IV ciclo
de los colegios de la Regiéon Chorotega

Universidades Frec. Porc.
a. Universidad de Costa Rica 1964 56,75
b. Universidad privada 502 14,50
c. Universidad Nacional 487 14,07
d. Instituto Tec. de C.R. 403 11,64
e. Universidad Est. a Dist. 105 3,03
Totales 3461 100

Fuente. Encuesta T.C.U. Sede de Guanacaste, Setiembre
1995.

Los resultados obtenidos en el cuadro 3,
permite retroalimentar la imagen que tiene la
Universidad de Costa Rica ante la comunidad
guanacasteca. Se observa que de los 3461
alumnos encuestados, 1964, que representan
el 56,75%, escogen en forma prioritaria la
U.C.R. Ocupa un segundo lugar la Universidad
Privada, 502 alumnos, 14,50%. El tercer lugar
lo ocupa la Universidad Nacional, 487 alum-
nos,14.07%. En el cuarto lugar el Instituto Tec-
nolégico con 403 alumnos que representa el
11.64%. En la Gltima posicion esta la Universi-
dad Estatal a Distancia con 105 alumnos. Es
importante apreciar que la Universidad Priva-
da ocupa un segundo lugar, pero con una po-

Problemas Frec. Porc.
1. Problemas econémicos 2657 47,47
2. Traslado-transporte 776 13,86
3. Problemas familiares 419 7,49
4. No ganar el exa. adm. 346 6,18
5. Problemas de hospedaje 343 6,13
6. Salud 227 4,06
7. No ganar el bach. 216 3,86
8. Otros 209 373
9. No rendir en la U. 203 3,63
10. No poder adaptarme 138 2,47
11. No ingr. a carrera 63 1,13

Totales 5597 100

Fuente: Encuesta T.C.U. Sede de Guanacaste, Setiembre
1995.

El cuadro 5 representa los problemas ex-
puestos por los alumnos de IV ciclo de los co-
legios de la regién Chorotega, que obstaculi-
zan sus aspiraciones de continuar estudios su-
periores.
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En primer lugar resalta el factor econdémico
47,47%. A este problema se unen los relacionados
con el traslado y transporte 13,86%, y problemas
de hospedaje 6,13%. Al integrar estos tres puntos
tenemos que un 67,46%, de los problemas de los
estudiantes se refieren al factor econdémico.

Otro grupo de problemas estid represen-
tado por los indicadores obtenidos en los pun-
tos 7, 9, 10, 11: no ganar el examen de admi-
sién a la UCR 6,18%; no ganar el examen de
bachillerato del Ministerio de Educacién
Publica, MEP, 3,86%; no dar el rendimiento en
la universidad 3,63%; no poder adaptarme,
2,47%; no ingresar a carrera, 1,13%. En suma
estos Ultimos puntos representan el 17,27%.

En sintesis, los tres factores relevantes
que limitan las aspiraciones de los estudiantes
para continuar estudios superiores son:

- Factor econémico 67,46%

- Factor bajo nivel académico 17,27%

- Factor personal familiar 15,28%

Cuadro 6
Razones por la que los alumnos de IV ciclo

de los colegios de la Region Chorotega escogieron
la Universidad de Costa Rica

Razones Frec. Porc.
1. Universidad de mucho prestigio 670 27,09
2. Tiene buen sistema de becas 385 15,57
3. Prepara buenos profesionales 338 13,67
4. Esta en todo el pais 309 12,49
5. Tiene muchas carreras 280 11,32
6. Tiene muy buenos profesionales 170 6,87
7. Otros 111 4,49
8. Son reconocidas sus carreras 110 4,45
9. Porque es publica 92 3,72
10. Tiene carreras cortas 7 0,28

Fuente: Encuesta T.C.U. Sede de Guanacaste, Setiembre
1995.

Es de interés para esta investigacién no
solo conocer si los alumnos prefieren a la
U.C.R., sino también, saber las razones por las
que han hecho dicha selecciéon. El cuadro 6,
nos satisface esta curiosidad al presentar diez
razones expresadas en forma espontinea por
los alumnos encuestados.

La trayectoria de la UCR, es reconocida
por la poblacién estudiantil, al indicar como
razbn nimero uno que se trata de una "uni-
versidad de mucho prestigio". Se toma en
cuenta el factor becas, buena preparacién de

profesores, y que prepara muy buenos profe-
sionales. Esta apreciacién de los alumnos es
un gran reto para la Universidad de Costa Rica
porque la compromete a continuar velando
por la excelencia en todos sus campos.

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Como producto del proceso de desarro-
llo de la experiencia de investigaciéon por
medio del Trabajo Comunal Universitario, el
cual permitié interactuar con los alumnos, di-
rectores regionales, directores de colegios,
orientadores y los ejecutores del proyecto; sur-
gen las siguientes conclusiones y recomenda-
ciones.

1.  Constituir un equipo de funcionarios de
la Sede de Guanacaste, para que en
coordinacién con los orientadores de co-
legios, brinden informacién detallada a
los alumnos de IV ciclo sobre: proceso
de matricula, sistema de becas, divulga-
ciébn de carreras, practicas de examen de
admisibn, y servicios estudiantiles

2.  Incrementar el presupuesto de becas.

3.  Desarrollar proyectos de extensidén do-
cente con un equipo de profesores en
las disciplinas de espafiol, matematica y
filologia, para que en forma coordinada
elaboren un programa de nivelacién aca-
démica, que les permita superar las defi-
ciencias que presentan los estudiantes a
la hora de hacer los eximenes de bachi-
llerato en secundaria y la prueba de apti-
tud académica de ingreso a la UCR.

4. Aumentar el personal en las disciplinas
de orientacién, psicologia y trabajo so-
cial, para que desarrollen programas pre-
ventivos y atiendan la demanda de pro-
blemas de tipo personal social, que pre-
sentan los estudiantes.

5.  Que los orientadores de los colegios uti-
licen los datos suministrados sobre las
expectativas vocacionales de los alum-
nos, para desarrollar programas de orien-
tacién vocacional.
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Que los directores de colegios coordinen
con los docentes para profundizar en los
contenidos de los programas segln las
expectativas vocacionales de los alum-
nos.

Que la Sede de Guanacaste haga los es-
tudios pertinentes para crear variedad de
opciones académicas con salidas de di-
plomado, tomando en cuenta las carreras
preferidas por los estudiantes y los pro-
yectos de desarrollo de la zona.

Que el Trabajo Comunal Universitario no
se vea solo como un requisito de gra-
duacién, sino como una experiencia pro-
fesional indispensable, mediante la cual
el futuro profesional se identifique con
problemas concretos de una comunidad

Elias Mofica

y que puedan crear estrategias de solu-
cién en forma interdisciplinaria.

9.  Crear convenios con entidades publicas
y privadas, para que la Sede les propor-
cione capacitacién constante a sus fun-
cionarios.
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ANEXO 1

Universidad de Costa Rica
Vicerrectoria de Accién Social
Trabajo Comunal Universitario
Coordinacién de Accién Social

Sede de Guanacaste

Encuesta para estudiantes de IV ciclo de los
colegios de la Regién Chorotega

Nombre de la institucién

Nivel Fecha

Estimado alumno (a):

La Universidad de Costa Rica desea co-
nocer que es lo que usted tiene planeado es-
tudiar, una vez que termine sus estudios se-
cundarios; por lo tanto, le agradeceremos con-
testar con sinceridad las preguntas que a con-
tinuacién se le hacen. La informacién que lo-
gremos recopilar nos permitird hacer los estu-
dios respectivos para crear las carreras que
respondan a sus intereses.

1. Al concluir sus estudios secundarios
cudl de las siguientes opciones le gustaria es-
coger. Indiquelo numerando en orden de pre-
ferencia: 1, 2,...etc.

a () Continuar estudios superiores en una uni-
vesidad.

b () Ingresar en un colegio universitario

¢ () Ingresar a una escuela comercial, indus-
trial, artistica, bilingtie.

d () Adquirir una capacitacién para trabajar
pronto.

e () Ingresar al INA.

f () Dedicarme a trabajar para mantenerme y
ayudar a mi familia.

g () Otro. Especifiquelo

2. Si optd por ingresar a una universi-
dad, nombre por lo menos tres profesiones en
las que le gustaria prepararse:

3. Especifique en orden de preferencia
en cual de las siguientes universidades le gus-
taria ingresar:

a () Universidad Nacional.

b () Universidad de Costa Rica.

¢ () Instituto Tecnoldgico de Costa Rica.
d () Universidad Estatal a Distancia.

e () Universidad Privada.

4. Dé razones por las que escogid a la
universidad en orden de preferencia asignan-
dole el nimero 1.

5. ¢Si la Universidad de Costa Rica impar-
tiera en su provincia la carrera que usted de-
sea estudiar, terminaria aqui su profesion?

Si() No ()
6. ;Cuil cree que son los problemas que

podria imposibilitarle continuar estudios en
una universidad?

—_

Elias Mojica

Apdo. 31-5000

Sede de Guanacaste
Universidad de Costa Rica
Liberia
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VEINTICINCO ANOS DE LAS CIENCIAS BASICAS

EN LA SEDE DE GUANACASTE

Vera Diez Martin

RESUMEN

En este articulo
se presenta
un andlisis bistorico
del desarrollo de los cursos bdsicos
de Biologia, Fisica, Matématica
Y Quimica impartidos en la Sede
de Guanacaste, en sus veinticinco anos
de existencia.
Se analizan las promociones
y permanencia de los cursos.
Se incluye un listado
de los profesores que impartieron
e imparten los cursos
de Ciencias Basicas.

INTRODUCCION

Con el objetivo de conmemorar el 25
aniversario de la Sede de Guanacaste de la
Universidad de Costa Rica, se harid una refle-
xién sobre el papel que ha cumplido la Facul-
tad de Ciencias, autorizando los cursos bisi-
cos, afines a las carreras de Ciencias e Inge-
nierias.

Ademas, se hard una descripcion en tér-
minos generales, de la promocién de los cur-
sos introductorios de Biologia, Fisica, Matema-
tica y Quimica.

Por Gltimo, como un anexo histérico, se
mencionaran todos los profesores, de las dife-

ABSTRACT

A bistoric analysis of the development
of basis courses of Biology,
Physics, Mathematics
and Chemistry as imparted in
the Guanacaste’s Headquarters
during its 25 years of existance
is presented bere. Promotions
as well as continuance
of courses are analysed.

A list of present
and past Basic Science
professors is included.

rentes Escuelas, que impartieron e imparten
cursos de la Facultad de Ciencias.

Con el fin de hacer mas descriptivo el
presente trabajo, se dividi6 el anilisis en dos
periodos: 1) desde la creacién de la Sede de
Guanacaste, en 1972, hasta el afio de 1984, en
que se da la Reforma Curricular, con la crea-
cién de los Ciclos Basicos de Biociencias e In-
genierias y 2) desde 1985, hasta 1995.

Si bien, el Centro Regional de Guanacas-
te, como se llamé inicialmente, es una realidad
a partir de 1972, es hasta el segundo ciclo de
dicho afio cuando se ofrecen los primeros cur-
sos de la Facultad de Ciencias Basicas, corres-
pondiéndole dicha labor a la Escuela de Mate-
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matica, con los cursos MA0O101 Matematica de
Ingreso y MA0201 Cilculo I.

Las Escuelas de Biologia y Fisica ofrecen
sus primeros cursos en el primer ciclo de
1973, y la de Quimica lo hace a partir del pri-
mer ciclo de 1975.

Durante los afios siguientes y hasta 1985,
cuando se produce la Reforma, promulgada
por la Vicerrectoria de Docencia y publicada
en la Gaceta Universitaria, bajo las resolucio-
nes 1893-85 y 1896-85, en la Sede de Guana-
caste se imparte la mayoria de los cursos de
servicio de la Facultad de Ciencias Basicas,

Vera Diez Martin

que eran parte del curriculo de una gran va-
riedad de carreras que ofrecia la Universidad
de Costa Rica, en ese entonces.

En la siguiente tabla, se da como ejem-
plo el afio de 1978, cuando se ofrecieron 21
Cursos.

Las variables empleadas son las siguien-
tes: M: nimero de estudiantes matriculados, Rj:
nimero de estudiantes que presentan retiro
justificado, A: nimero de estudiantes que
aprobaron el curso, PE: nimero de estudiantes
que perdieron el curso, wA: porcentaje de es-
tudiantes que aprobaron el curso.

ANO DE 1978
SIGLA MATERIA M RJ A PE %A
B-0106 BIOLOGIA GRAL. 81 16 8 57 12
B-0214 ZOOLOGIA GRAL. 46 15 18 13 58
B-0328 GENETICA GRAL. 29 3 14 12 54
B-340 ANATOMIA VEGT. 12 2 7 22
BQ0320 BIOQUIMICA GRAL. 8 1 4 3 57
FS0102 FISICA PREPAR. 26 10 14 42
FS0103 FISICA BIOL. I 40 11 7 22 24
FS0201 FISICA GRAL. I 11 3 0 8 0
FS0203 FISICA BIOL. 2 21 2 4 15 21
MAO0101 MATE. INGRESO 59 12 22 25 47
MA0102 MATE. BIOL. I 44 8 26 10 72
MA0106 MATE. ELE. AGRO. 33 9 9 15 38
MA0107 MATE. MODERNA 6 0 4 2 67
MA0108 ARITMETICA TE 16 2 10 4 71
MA0110 MATE BASICA I 45 6 18 21 46
MA0201 CALCULO I 20 0 14 6 70
MA0206 MATE P/ AGRO 12 2 8 2 80
Q-0104 QUIMICA GRL. I 133 35 17 81 17
Q-0106 QUIMICA GRL 2 33 2 15 16 48
Q-0208 QUIM. ANL. CUAN. 15 3 3 9 2
Q-0245 QUIM. ORG. GR. 1 17 3 12 2 86

En el periodo de vigencias de los Ci-
clos Bisicos de Biociencias e Ingenierias, de
1985 a 1994, el namero de cursos disminu-
y6, como puede observarse en la siguiente
tabla; pero aument6 la demanda del curso

MAO0125 Matemitica Elemental, lo cual no
ocurrié con los demis cursos. En esta tabla,
se agrega la variable RI: nimero de estu-
diantes que se retiran del curso sin justifica-
cion.
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ANO DE 1986
SIGLA MATERIA M RJ RI A PE %A
B-0106 BIOLOGIA GRAL. 56 7 3 33 13 67
B-0232 BOTANICA GRAL. 12 0 1 9 2 75
B-0328 GENETICA GRAL. 24 0 2 8 14 33
B-0340 ANATOMIA GRAL. 20 1 1 16 2 84
FSO118 FISICA 1 27 5 0 10 12 45
FS0218 FISICA 11 14 3 3 8 0 73
MA0125 MATE. ELEMENTAL 127 23 36 30 38 29
MA0225 MATEMATICA 1 44 5 14 7 18 18
MAO0325 MATEMATICA 2 11 0 1 5 5 45
Q-0104 QUIMICA GRL. 1 79 4 21 11 43 15
Q-0106 QUIMICA GRL. 2 28 3 6 9 10 36
Q-0208 QUIM ANL. CUAN. 15 2 0 9 4 69
Q-0214 FUND. QUIM. ORG. 24 0 0 15 9 63

Se realiz6 un estudio de las promociones
de los primeros cursos que debe matricular el
estudiante en Biologia, Fisica, Matematica y
Quimica.

Segin el Grafico 1, las promociones
en Biologia durante el periodo de 1972 a

1984 fueron menores, al 50% en los prime-
ros afios pero aumentaron en los afnos pos-
teriores. En el Grifico 2, se observa que las
promociones después de la Reforma Curri-
cular, se mantienen entre 60% y 80%, lo
cual es muy aceptable.

GRAFICO 1

Promocién Biologia 1972-1984
B0106 BIOLOGIA GENERAL
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Fuente: Of. Registro SG.
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Para el primer curso de Fisica (Grifico
3), las promociones también fueron bajas en

el primer periodo y aumentaron considerable-

Vera Diez Martin

mente en el segundo (Grifico 4), siendo los
porcentajes de promocidn, los mas altos de las
cuatro materias.

GRAFICO 2

Promocién Biologia 1985-1995
B0106 BIOLOGIA GENERAL
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Lo contrario se presenta en Matemitica
(Grafico 5): en el primer periodo, las promo-
ciones aunque bajas, son mayores que en el
segundo (Grifico 6), cuando la masificacion
del curso MA0125 Matematica Elemental, baj6
las promociones a menos del 30%.

El caso mas critico es el del curso inicial
de Quimica, el cual, en los dos periodos
(Grifico 7 y Grafico 8) , presenta las promo-
ciones menores, debidas, seguramente, a la
deficiente preparacién con que ingresan los
estudiantes a la Universidad de Costa Rica,
aunque, al respecto, no hay estudios serios
que asi lo determinen.

En relacién con este Gltimo punto, con-
viene destacar que la Sede de Guanacaste esta
tratando de remediar la escasez de profesores
en estas disciplinas y, desde 1982, inicid, por
medio de Accidén Social, una capacitacién a

—aje— 9, Aprobados

Fuente: Actas Of. Registro SG.

profesores de Matemitica en servicio. Actual-
mente, se cuenta con las carreras de Bachille-
rato en la Ensefianza de la Ciencias y Bachille-
rato en la Enseflanza de la Matemitica.

Los profesores que en el transcurso de
estos veinticinco afos, han impartido cursos
de la Facultad de Ciencias Bisicas, se mencio-
nan a continuacién, de acuerdo con la Escuela
a la que pertenecen.

La Escuela de Biologia inici6é labores con
el profesor Rodolfo Camacho Cantillano y lue-
go lo siguieron los profesores Maria Elena
Amador Berrocal, Maureen Mora Ruiz, Lisbeth
Araya Rojas, Ana Mercedes Ruiz Lodiciga, Jor-
ge Moya Montero, Patricia Sinchez Trejos, Pa-
blo Sinchez Vindas y Gretta Nafiez Rivas.
Ocasionalmente, trabajaron en la Sede los pro-
fesores: Marta Badilla Chamberlain, Ricardo
Gutiérrez Vargas, Elmer Guillermo Garcia
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GRAFICO 3

Promocion Fisica 1972-1984
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GRAFICO 5

Promocién Matemitica 1972-1984
MA0102 MATEMATICA P BIOLOGOS I
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GRAFICO 6

Promocion Matematica 1985-1995
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GRAFICO 7

Promocién Quimica 1972-1984
Q-0104 QUIMICA GENERAL I
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GRAFICO 8
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Diaz, Ileana Moreira Gonzalez, Gilberth Ba-
rrantes Montero, José Arturo Osejo Villegas,
Johnny Peraza Moraga, Daniel Bricefio Lobo y
Gabriela Gémez Salas.

La Escuela de Fisica inici6 labores en el
afio de 1973, con el profesor Gerardo Salazar
Ayales, lo sigui6 el profesor Sail Ruiz Baltoda-
no. En los aflos 1978 y 1979, impartid los cur-
sos el profesor Alejandro Sdenz Ramirez. Lue-
go continuaron los profesores Rafael Vega
Montero, Nemesio Zufiiga Loaiza, Juan Carlos
Alvarado Alcocer, Adridn Solano Mena, Marco
Vinicio Martinez Quesada, Marco Barrantes Sa-
lazar y Fidel Gutiérrez Pizarro.

La Escuela de Quimica impartié los pri-
meros cursos en el afio de 1975 con las profe-
soras Ligia Segninni Lamas, Maria del Rosario
Sibaja Ballestero y Sonia Murillo Zamora. Con-
tinuaron los profesores Vera Diez Martin y
Luis Magafia Ugalde, y los Gltimos dos afios, el
profesor Santiago Rodriguez Acufa. Cabe
mencionar a los profesores que han laborado
esporadicamente, como Pedro Schiebel Sevi-
lla, Lilliana Mufioz y Maria Elena Arce Urbina.

Por parte de la Escuela de Matemitica, la
Sede de Guanacaste tuvo como su primer ins-
tructor al profesor Ronald Leitdn Ocario. Pos-
teriormente, fueron contratados en forma su-
cesiva, los profesores Francisco Quesada Cha-
ves, Carlos Alpizar Zaiiiga, Roberto Mata Mon-
tero, Basilio de Le6n y del Rosario, Hernin Se-
rrano Crusat, Jorge A. Alfaro Abarca y Marlene
Salazar Sol6rzano. También, debemos mencio-
nar a algunos profesores que han laborado

Vera Diez Martin

ocasionalmente como lo son los profesores
Marco Vinicio Vargas Aragonés, Antonio Arias
Arias, Inés Azofeifa Gonzalez, Ricardo Segura
Ballar, Montserrat Murillo Chacén y Eduardo
Cabalceta Alvarez.

Desde la creacién del Centro Regional
Universitario de Guanacaste, cada profesor se
encargd de coordinar su labor con la escuela a
la que pertenecia.

Para finalizar, indicamos que a partir de
1985, con la creacién de los Ciclos de Biocien-
cias e Ingenierias, se formé en la Sede Regional
de Guanacaste, 1a Seccion de Ciencias Bdsicas.
Esta Seccion es la encargada de coordinar todo
lo concerniente a los estudiantes y profesores
de carreras afines a la Facultad de Ciencias Ba-
sicas. Ha estado bajo la responsabilidad de los
siguientes profesores coordinadores: Vera Diez
Martin, Lisbeth Araya Rojas, Roberto Mata
Montero y Jorge A. Alfaro Abarca.
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EVOLUCION HISTORICA DE LA CARRERA DE TRABAJO SOCIAL
DE LA SEDE UNIVERSITARIA DE GUANACASTE
Y SU IMPACTO EN LA REGION CHOROTEGA

Olga Maria Villalta Villalta
Rosa Rosales Ortiz

RESUMEN

El articulo presenta
una sintesis de la evolucion
bistorica de la carrera
de Trabajo Social
de la Sede Universitaria de Guanacaste
y su impacto en la Regién Chorotega.
Esto nltimo,
considerando los tres ambitos
del quebacer académico universitario
(docencia, investigacion y accion social),
y ubicandolo en el tiempo
y en el espacio.

PRESENTACION

El articulo expone una sintesis de la evo-
lucién histérica e impacto de la carrera de Tra-
bajo Social de la Sede Universitaria de Guana-
castel, en la Regi6én Chorotega.

1 Desde el afio 1972 y hasta el afio 1987 esta unidad
académica se denominé "Sede Regional de Guana-
caste". A partir de ese Gltimo afio, y por acuerdo
del Consejo Universitario, se uniformiza la denomi-
nacién de Sedes Universitarias a todas las unidades

ABSTRACT

The article presents a syntbesis
of the bistoric evolution
of the Social Work career
in the University Headquarters
of Guanacaste and its impact
in the Chorotega Region,
the latter considering
the three areas of University
academic work
(education, investigation
and social work) within time and space.

Inicialmente se anotan algunos antece-
dentes histéricos y componentes basicos que
permiten comprender la importancia de la
creacion de una carrera universitaria que for-
ma trabajadores sociales en la region. Luego,
se analizan aspectos especificos del desarrollo
de la carrera de Trabajo Social en esa Sede

académicas de la Universidad de Costa Rica, a sa-
ber: Sede Universitaria Rodrigo Facio, Sede Univer-
sitaria de Occidente, Sede Universitaria de Guana-
caste, Sede Universitaria del Atlantico, Sede Univer-
sitaria de Puntarenas y Sede Universitaria de Lim6n.
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Universitaria: matricula y graduaciones. Como
tercer aspecto se describen algunos hechos en
relacién con el impacto de la carrera de Tra-
bajo Social en la regién. Se revisan éstos en el
campo de la docencia, la investigacién y la ac-
ci6én social.

Posteriormente, se incorpora una breve
reflexién sobre las perspectivas de desarrollo,
y para finalizar, se anotan conclusiones y re-
comendaciones. :

1. ANTECEDENTES

En 1974, la Direccién del Centro Univer-
sitario de Guanacaste solicité a la Escuela de
Trabajo Social, que se impartieran algunos
cursos, con el objetivo de lograr la apertura de
la carrera en el Centro. En el segundo cuatri-
mestre de ese afio, se desarrollé por primera
vez el curso de Introduccién al Trabajo Social,
en el que se realizd una investigacion sobre el
mercado de Trabajadores Sociales en la zona;
los resultados demostraron la necesidad de
profesionales graduados en Trabajo Social.

Lo anterior posibilitd que en marzo de
1975 se desarrollara el primer ano de carrera,
bajo la modalidad de carrera desconcentrada?,
con una matricula de trece estudiantes y dos
profesores (un Politélogo y una Trabajadora
Social). En el tercer cuatrimestre del afio 1975,
la carrera se cierra debido al traslado de diez
estudiantes al Centro Universitario de Occi-
dente por desacuerdos con la Direccién del
Centro Universitario con respecto al nombra-
miento del personal docente: no se contaba
con el recurso humano que impartiria los cur-
sos de Teoria del Poder, Teoria de la Organi-
zacién, Psicologia Evolutiva y Psicologia de la
Personalidad.

Esta es la condicion durante la apertura de la carre-
ra de Trabajo Social (afio 1975). A partir del afio
1976 asume la modalidad de carrera propia. La ca-
tegoria de carrera propia en la Universidad de Cos-
ta Rica, significa el manejo auténomo del plan de
estudios. Solamente tres carreras en la Sede Univer-
sitaria de Guanacaste ostentan esta condicion: la
de Trabajo Social, la de Turismo Ecolégico y la de
Informatica. A diferencia de esta modalidad, la ca-
rrera desconcentrada depende directamente de la
Unidad de origen, tanto a nivel académico como
de los recursos.

Olga Maria Villalta y Rosa Rosales Ortiz

En el primer cuatrimestre de 1976 la Di-
reccion del recinto universitario realizé inten-
tos para reabrir la carrera; sin embargo, por
falta de cupo minimo no se hizo posible: s6lo
habian seis estudiantes. En julio de ese mismo
afio se contrataron los servicios de un Trabaja-
dor Social, para que analizara los problemas
que habian bloqueado su desarrollo inicial y
gestionara posibilidades de reapertura de la
carrera. Se determiné la necesidad de que la
carrera contara con mayor autonomia y un
plan de estudios propio, ya que eso le otorga-
ria la categoria de carrera propia y en conse-
cuencia, obligaria al Centro Universitario a un
mayor compromiso en la asignacién de los re-
Cursos.

Es asi como en 1976 (tercer cuatrimestre)
se logra reabrir la carrera con un plan de estu-
dios propio, sustentado en la metodologia de
Taller, el cual fue aprobado por la Asamblea
del Centro en octubre de ese afio. El plan se
organizd en diez ciclos lectivos que equivalian
a cinco afos (un afio de Estudios Generales y
cuatro de carrera). La Vicerrectoria de Docen-
cia indic6 la reduccién a cuatro anos (uno de
Estudios Generales y tres de carrera) para ob-
tener el grado de Bachiller.

La formacién de bachilleres en Trabajo
Social se inici6 en noviembre de 1976, con el
curso Seminario de Introduccién y Seleccion,
con una matricula de 37 estudiantes y un do-
cente de Trabajo Social; con este curso se pre-
tendia brindarle al estudiante mayores elemen-
tos sobre lo que queria estudiar. A partir de
ese curso se realizd otra investigaciéon sobre
las necesidades de Trabajadores Sociales en
Guanacaste para fundamentar la continuacioén
de la misma. El profesor responsable fue el
Trabajador Social Carlos Marin Zamora, quien
fungié como el primer Coordinador de la ca-
rrera. En ese aflo se matricularon estudiantes
que desde el afio 1974 estaban interesados en
estudiar Trabajo Social y que junto a algunos
docentes y autoridades de la Sede Regional,
habian hecho esfuerzos para cristalizar ese de-
seo.

Es importante destacar que en el trans-
curso de su evolucion historica, la carrera de
Trabajo Social en esta Sede Universitaria se ha
sometido a revisiones periddicas, especialmen-
te en el ambito académico, evidentemente con
propositos de lograr mayor eficiencia y efica-
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cia en su contribucién al desarrollo social de
la region.

Dentro de esta orientacién, se observan
las siguientes actividades:

a) En el afio 1982 se realiz6 una investiga-
cidbn con el propésito de determinar el
nivel de formacién profesional de los
funcionarios que desempefiaban labores
de trabajo social en las instituciones pu-
blicas de la provincia de Guanacaste. El
estudio mostré6 que un 13% de los que
desempefiaban esas labores, poseian ni-
vel de bachillerato y s6lo un 6,5% el gra-
do de licenciatura. En general, tanto los
poseedores como Jos no poseedores de
formacién universitaria (80,5%), eran
funcionarios jévenes y con pocos afios
de servicio: el 86% tenfa menos de 35
afios y el 50,2% del total poseia menos
de 4 afios de servicio (Barrantes y Villal-
ta, 1982).

Obviamente estos resultados estimularon
el desarrollo de la nueva carrera de Tra-
bajo Social.

b) En los afios 1981 y 1985 se efectuaron re-
visiones evaluativas del plan de estudios
en ejecucion. Producto de las anteriores
evaluaciones, se efectuaron las siguientes
modificaciones:

- Organizacién del curriculum en tres
grandes areas tematicas: Teoria Social,
Realidad Nacional y Teoria y Metodolo-
gia del Trabajo Social.

- Definicion del perfil del estudiante para
cada nivel de taller: I, I y III.

- Incorporacién (plan de estudios) de los
requisitos de ingreso a la carrera; requisi-
tos de traslado a otras carreras profesio-
nales y requisitos de graduacion.

- También se tomé la decisién de incor-
porar una jornada de orientacién sobre
aspectos centrales del profesional en tra-
bajo social, para los estudiantes de nue-
VO ingreso.

© En el afio 1989 se organiz6 y ejecutd un
Seminario Interno denominado ";Hacia
dénde queremos ir?", con la participa-
cién de los profesores y representantes
estudiantiles.

Los aspectos sobre los que se discuti6 y
tomaron decisiones, fueron los siguien-
tes:

- Nuevas posibilidades de desarrollo.

- Disefio y ejecucion de un programa de
investigacion interdisciplinario y regio-
nal.

- Necesidades de capacitacién de los
profesores en el drea de computacion.

- Incorporacion al plan de estudios de Ba-
chillerato en Trabajo Social de al menos
un curso en el campo de la informatica.

- Necesidad de estudio de las condicio-
nes socioecondémicas de los estudiantes
de Trabajo Social.

- Creacién de una Asociacién de Egresa-
dos.

Antes de finalizar lo concerniente a ante-
cedentes histéricos de la carrera de Trabajo
Social, es necesario presentar algunas anota-
ciones especificas en cuanto al nivel de Licen-
ciatura.

LA LICENCIATURA EN LA SEDE REGIONAL
DE GUANACASTE

En 1984 se inici6 un periodo muy signifi-
cativo en la historia académica de la carrera
de Trabajo Social, ya que se empez6 a gestar
la simiente de un trabajo de mayor coopera-
cion y socializacién de experiencias entre la
carrera de Trabajo Social de la Sede y la Es-
cuela de Trabajo Social. El director de la Es-
cuela de Trabajo Social, Dr. Luis Valverde, lo-
gra motivar e incorporar a las carreras (dos de
Sedes Regionales y la Escuela de la Sede Ro-
drigo Facio), en un trabajo conjunto de revi-
sién curricular, lo cual posibilitd posteriormen-
te la desconcentracién de la Licenciatura en
Trabajo Social.

Este hecho es importante de destacar,
porque a partir de ahi se da un trabajo en el
que conjuntamente se identifican y respetan
las diferencias de cada carrera, se resuelven
problemas a través de iniciativas y soluciones
conjuntas (por ejemplo cargas académicas);
también se apoya en la solucién de problemas
especificos. La Escuela de Trabajo Social apor-
t6 y aporta actualmente personal calificado en
el desarrollo de areas en las que la carrera no
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tenia experiencia; ejemplo, la direcciéon de
Trabajos Finales de Graduacién. Se trabaja en
comisiones mixtas para la desconcentracion
de la Licenciatura en Trabajo Social en Guana-
caste.

Esta directriz de respeto y colaboracién se
siguidé posteriormente en las siguientes direc-
ciones de la Escuela de Trabajo Social y coordi-
naciones de carrera, de tal manera que en 1996
se trabaja conjuntamente temiticas concertadas
en las reuniones del Consejo de Coordinacion3
de las carreras de Trabajo Social.

2. CARACTERISTICAS GENERALES

Actualmente, en la carrera de Trabajo So-
cial el objetivo académico primordial es el
aprendizaje y desarrollo de conocimientos, ha-
bilidades, actitudes y aptitudes necesarias para
intervenir en el conglomerado social y sus
particularidades, asi como la ejecucién de acti-
vidades de investigacién y de accién social.
Con ello se pretende el fomento de una con-
ciencia critica, reflexiva y comprometida en la
bisqueda de mejores condiciones de vida de
la poblacién costarricense.

Al respecto, el Estatuto Orginico de la
Universidad de Costa Rica es muy claro al
plantear en el Titulo I, articulo 6, inciso h, que
una de las funciones de la Universidad es

"formar profesionales en todos los cam-
pos del saber, capaces de transformar
provechosamente, para el pais, las fuer-
zas productivas de la sociedad costarri-
cense y de crear conciencia en torno a
los problemas de la dependencia y del
subdesarrollo" (UCR, 1990:10).

Para contribuir al logro de este plantea-
miento integral, el Proyecto Académico de la
carrera de Trabajo Social comprende no sélo
la formacién de profesionales (plan de estu-
dios del Bachillerato en Trabajo Social), sino
también la ejecucién planificada de acciones
de investigacion y accién social.

3 Integrado por los Coordinadores de las Carreras de
Trabajo Social de las Sedes Regionales y Directora
de la Escuela de Trabajo Social.
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Para facilitar el desarrollo de ese Proyec-
to Académico, la carrera organiza su quehacer
en dos grandes componentes: lo académico y
lo administrativo.

a) la instancia académica: denominada sub-
sistema académico, es el eje central del
quehacer de la carrera y comprende las
actividades de docencia, investigacién y
accién social. Se operacionaliza a través
de los cursos del plan de estudios del
Bachillerato en Trabajo Social y los pro-
yectos de investigacién y accidén social.

b) La instancia administrativa: nominada
subsistema gerencial, de apoyo a lo aca-
démico. Estd conformada por la Coordi-
nacién General de carrera, Coordinacio-
nes de Taller I, II y III (corresponden a
cada uno de los niveles del plan de estu-
dios), Coordinacién de Comisiones y Di-
rectores de Programas y Proyectos de In-
vestigacion y Accidn Social.

Ambos dmbitos: académico y administra-
tivo, conforman el "Proyecto Académico" de la
carrera de Trabajo Social de la Sede. Su maxi-
mo organismo es el equipo interdisciplinario
(los profesores de la carrera y la representa-
cion estudiantil por taller). Es el 6rgano direc-
tor de la politica académica. En el diagrama 1
se presenta la organizacién del Proyecto Aca-
démico de la carrera.

3 DESARROLLO DE LA MATRICULA

Desde que la carrera de Trabajo Social
se inici6, en el afio 1976, manifestd un com-
portamiento particular en cuanto a la matricula
de estudiantes.

Durante los primeros afios: 1977, 1978 y
1979, se concentraron las matriculas anuales
mis altas en la historia de la carrera. En el afio
1980 se mostrd una sensible baja (de 118 a 72
estudiantes matriculados), lo que se debid
principalmente a la suspensién del Seminario
Introductorio, que se elimind definitivamente
a partir del afo 1982.

En los siguientes cinco afios, la matricula
asciende levemente, con un promedio de 68,4
estudiantes. A partir del afio 1988, y en parti-
cular del afio 1990, tiende a disminuir signifi-
cativamente el nimero de matriculados.
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Diagrama 1

Componentes del proyecto académico de la carrera de Trabajo Social

Subsistema Gerencial
(1-2-3)

Proyecto académico

Equipo interdisciplinario
(Direccién politica académica)

Subsistema Académico

(4-5-6)

Instancia Administrativa
@

Coordinaciéon de Carrera

2

Instancia académica

@

Programa de Docencia,
Investigacion, Accién Social

®

Coordinacién de talleres I, 11, III
comisiones, directores de proyectos
3

Programa de talleres I, II, III
Proyectos de investigacién
y Accién Social
®

Las razones principales de esa disminu-
ciébn en la matricula, obedecen a las numero-
sas opciones de educacién superior que se
ofrecen en la regién, tanto por parte de la
Universidad de Costa Rica, Universidad Nacio-
nal, como otras instituciones universitarias y
parauniversitarias de caracter privado.

Especificamente la Universidad de Costa
Rica, en convenio con el Ministerio de Educa-
ciébn Publica, abre también en esta Sede uni-
versitaria un Programa de Diplomado en Ense-
flanza Primaria, a cursar en dos afios y sin re-
quisitos de examen de admisién y Estudios
Generales. A las ventajas anteriores se suma la
posibilidad de ubicarse laboralmente al con-

cluir los estudios, ya que el programa se for-
muld para llenar faltante urgente de maestros
en el pais. Esta situaciébn provocéd deserciéon
de estudiantes que habian solicitado su ingre-
so en la carrera de Trabajo Social.

Los comportamientos citados de la matri-
cula se observan en el siguiente grafico.

4. GRADUACIONES

Respecto a las graduaciones de la carrera
de Trabajo Social, se present una situacion si-
milar a las tendencias en la matricula: alta en
sus afios iniciales y baja en los afios siguien-
tes. La graduacién mis numerosa en la historia
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Grafico 1

Evolucién de la matricula del bachillerato en la carrera de Trabajo Social
Sede Universitaria de Guanacaste 1976-1996

Matriculados

1976 37
1977
1978
1979

95
121

118

1980
1981
1982
1983
1984
1985
1986
1987

88

1988
1989
1990
1991
1992
1993
1994
1995
1996

Fuente. Actas de matricula, Oficina de Registro S.U.G., UCR.

de la carrera se produjo en el afio 1980, con
22 bachilleres, y la mis baja en el afio 1987,
con 3 bachilleres graduados. En total, en 21
anos de labores, se han graduado 142 bachi-
lleres y 46 licenciados de la carrera descon-
centrada de Trabajo Social (grifico 2). Razo-
nes que explican el escaso nimero de gra-
duados de la carrera, es que ordinariamente
los estudiantes finalizan los cursos del nivel
de bachillerato, pero contindan con materias
requisito pendientes: Matematica Elemental I,
Elementos de Economia e Inglés. Los estu-
diantes ingresan a la carrera sin haberlos
completado, y la Sede Universitaria no ofrece
los cursos citados de manera continua todos
los ciclos lectivos, por lo que los estudiantes
deben esperar un afio para completarlos. Es
importante observar que no obstante el bajo

T T

100 120 140

namero de graduados (excepcién afio 1982),
siempre se han producido graduaciones
Grifico 2.

Respecto al nivel de Licenciatura, descon-
centrado por la Escuela de Trabajo Social 4, se
han desarrollado tres promociones: 1986-1989;
1990-1993 y 1994. En total se han graduado 46
licenciados. De la dltima generacion se gra-
daan seis estudiantes y aproximadamente 22
se encuentran aln realizando sus trabajos fina-
les de graduacioén.

La carrera desconcentrada depende directamente
de la unidad de origen, tanto a nivel académico co-
mo de los recursos.
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Grifico 2

Evolucién de las graduaciones de bachilleres en Trabajo Social
Sede Universitaria de Guanacaste 1976-1996

Graduaciones

1979
1980
1981

16
22

*1982

15

16

I T
0 95

T T
15 20 25
Niamero

® No hay graduacioén por no apertura del primer nivel en el afio 1980.
(**)  Debido a las numerosas graduaciones de bachilleres y necesidad de licenciados en Trabajo Social en la region, la
Escuela de Trabajo Social descentraliza este nivel, por lo que aparecen graduados de licenciatura en estos afios.

Fuente: Actas de graduacion. Oficina de Registro, S.U.G., UCR.

55 IMPACTO EN LA REGION CHOROTEGA
5.1. Docencia

El principal aporte de la carrera de Tra-
bajo Social a la regién lo constituyen sus gra-
duados, quienes se quedan laborando en la
region.

Este hecho es uno de los aspectos fun-
damentales que legitima la presencia de la re-
gionalizacion de la educaciéon superior del
pais.

Otro vinculo fundamental de la carrera
de Trabajo Social con la region, se establece a
través de las pricticas académicas de los estu-
diantes. Estas son supervisadas de forma per-

manente por equipos interdisciplinarios de
profesores, que en su mayoria se desplazan a
los centros de prictica.

La constancia de estas pricticas acadé-
micas a lo largo de la formacién de los traba-
jadores sociales de la regién, ha permitido
apoyar demandas en las areas de: a) la orga-
nizacién y desarrollo de las comunidades, y
b) la prestacién de servicios preprofesionales
en las instituciones de bienestar social de la
region.

En el transcurso de sus veintiin afios de
existencia, la carrera de Trabajo Social se ha
vinculado con las distintas instituciones guber-
namentales presentes en la regién y también
con organismos no gubernamentales.



Dos impactos valiosos de destacar son:

a) La apertura de nuevos campos profesio-
nales para los graduados. A raiz de la
decisidén de la carrera de realizar practi-
cas en varias instituciones que no incor-
poraban profesionales en Trabajo Social,
se logrd precisar las funciones de este
profesional en la institucién. Esto propi-
cié generar conciencia sobre la necesi-
dad de contar con este especialista en la
institucién, lo que se hizo efectivo en va-
rios casos. Por ejemplo: en la Oficina de
Parques Nacionales, en la Oficina Regio-
nal del Ministerio de Agricultura y Gana-
deria, y en el Proyecto de Riego Arenal-
Tempisque.

b) Por otro lado, las pricticas estudiantiles
han contribuido a desarrollar cambios en
cuanto a las demandas institucionales de
formacién profesional. En los primeros
anos de funcionamiento de la carrera, las
instituciones de bienestar social de la re-
gion demandaban profesionales con for-
macién prioritaria en la metodologia de
caso social individual. Con el transcurso
de los afios, esta demanda disminuy6 en
favor de la priorizacién de la metodolo-
gia para el trabajo con organizaciones y
comunidades.

Se considera que en este cambio de acti-
tudes institucionales incidié la importancia da-
da en la formacion profesional de la carrera, a
la organizacién y desarrollo de las comunida-
des, pues su mayor cobertura y modo de
abordar la problematica social, corresponde
mas con la realidad circundante.

Las practicas académicas han permitido a
la carrera vincularse directamente con cada
uno de los once cantones que comprende la
Region Chorotega.

5.2. Investigacion
Basicamente se han abordado los cam-

pos del cooperativismo, desarrollo rural y ter-
cera edad. Los proyectos desarrollados son:
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1.  El "Proyecto de Riego Arenal-Tempisque
(PRAT) y su impacto en la provincia de
Guanacaste". Se desarrolldé conjuntamen-
te con el Instituto de Investigaciones So-
ciales de la UCR. Afios 1992-1994.

2. Programa de investigacion "Guanacaste
hoy: nuevas alternativas de desarrollo,
conservacion, rescate de valores y siste-
ma ecolégico" (anos 1993-1994). Se ori-
gind a la luz de las evaluaciones curricu-
lares y los esfuerzos por articular la do-
cencia, la investigacién y la accién so-
cial. Sus productos fueron: modificacio-
nes curriculares en cuanto al abordaje
del tema de la conservacién y la publica-
ci6én de varios articulos.

3. Ademis, son muy valiosos los aportes de
las investigaciones generadas a través de
los trabajos finales de graduacién. Algu-
nos temas estudiados son: mujer campe-
sina, vivienda, pobreza y salud.

5.3. Accion Social

En la Sede Regional, la carrera de Traba-
jo Social ha sido pionera en el desarrollo de
proyectos de accién social. Esto ha permitido
a estudiantes y profesores prestar servicios. Al-
gunos proyectos son:

a) Trabajo Comunal Universitario (TCU): en

el afio 1982 los estudiantes de la carrera
desarrollaron su primer proyecto de
TCU, que se denominé "Diagndstico de
los beneficiarios del Programa de Asig-
naciones Familiares en Bagaces, Guana-
caste". Ese cantén fue un proyecto piloto
de Asignaciones Familiares a nivel nacio-
nal.
Otros proyectos de TCU son: "Rehabilita-
ci6én integral a discapacitados y sus fami-
liares en Liberia y Santa Cruz" (afios
1993-1996) y "La participacién comunal
para fortalecer procesos de gestiébn am-
biental" (afio 1995).

b) Extensién Docente: los profesores de la
carrera han ejecutado los siguientes pro-
yectos:
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- "Proyecto Acueducto Rural en Puerto
Humo de Nicoya", afio 1985. Consistid
en brindar asesoria organizativa a la co-
munidad para la construccién del acue-
ducto rural. Se establecieron coordina-
ciones con la Embajada de los Estados
Unidos de América y el Instituto Nacio-
nal de Acueductos y Alcantarillados.

- "Programa de Atencion Integral a la po-
blacién de la Tercera Edad en el cantén
de Liberia. Afios 1985-1987". Compren-
di6 tres proyectos especificos: 1) Capaci-
tacién en aspectos concernientes a la ter-
cera edad; 2) Asesoria organizativa pro-
construccidn de edificaciones; 3) Diag-
néstico socioecondmico de la poblacién
del cantén de Liberia.

- "Capacitaciéon para la formulacién de
proyectos sociales", afios 1989 a 1991.
Capacitacion a lideres de organizaciones,
cantones de Liberia, Filadelfia, Bagaces,
La Cruz y Carrillo.

- "Analisis de la practica profesional", afio
1989. En coordinacién con el Colegio de
Trabajadores Sociales de Costa Rica, diri-
gido a egresados de la carrera de Trabajo
Social de la Sede Universitaria, proce-
dentes de los distintos cantones de la
provincia.

Ademas de los anteriores, se han desa-
rrollado dos proyectos de consultoria: "Diag-
nostico sobre la participacidén de la mujer en
cooperativas R.L.", afio 1995 (financiado por la
Fundacién Friedrich Ebert Stitung); y "Talleres
de capacitacién organizacional a grupos de
mujeres de Tilarin", afio 1996 (financiado por
el Instituto Mixto de Ayuda Social).

6. APORTE DE LA CARRERA DE TRABAJO
SOCIAL AL DESARROLLO INTERNO
DE LA SEDE UNIVERSITARIA

Un indicador del desarrollo de la carrera
de Trabajo Social de la Sede Universitaria, es
la participacién constante de docentes de la
carrera en cargos docente-administrativos de
la Sede Regional:

- Subdireccién de la Sede (1989-1990)
- Coordinacién de Docencia (1987-1988)

- Coordinacién de Accién Social (1986-
1988; 1994-1995)
- Coordinacién de Investigacion (1984-

1986).
Otros hechos relevantes son:

a)  Representacién de la Sede Universitaria
en el Consejo Regional de Desarrollo,
del Ministerio de Planificacién Nacio-
nal. Esta era una instancia de coordina-
cién interinstitucional y definicién de
las politicas sectoriales de la region. Se
representd a la Sede Universitaria en
los sectores vivienda, cooperativismo,
trabajo y seguridad social. Afos 1984-
1990.

b) Representacién ante el Consejo Técnico
del Programa de Tercera Edad, de la Vi-
cerrectoria de Accion Social. Afios 1986-
1988.

¢)  Representaciéon permanente de la carrera
de Trabajo Social en el Consejo Asesor
de la Coordinacién de Investigacidén de
la Sede Universitaria.

d) Gestidn de los servicios de médico de
empresa en la Sede Universitaria de Gua-
nacaste, uno de los primeros de la region.

7. PERSPECTIVAS DE DESARROLLO

En los Gltimos afios, aspectos presupues-
tarios y de politicas de desarrollo de la Sede
Universitaria, entre otros, inciden directamente
en las perspectivas de desarrollo de la carrera
de Trabajo Social. Por un lado, la Universidad
de Costa Rica presenta cada vez mds limitacio-
nes presupuestarias que han llevado, por
ejemplo, a la congelacién de plazas de tiempo
completo de profesores de Trabajo Social que
se jubilaron. Esto se tradujo en luchas presu-
puestarias constantes por recuperar este recur-
so y en la disminucién de las actividades de
investigacion y accidn social.

Por otro lado, también inciden las poli-
ticas de la Sede Universitaria de renovar sus
opciones académicas tradicionalmente ofre-
cidas.

Algunas medidas que se han adoptado
en el interior de la carrera para enfrentar el fu-
turo incierto, son las siguientes:
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a) Inicio en el afio 1990, de un programa
vespertino que posibilite a los matricula-
dos, estudiar y trabajar simultineamente.

b) A partir del afio 1991 alterna Ja apertura
de nuevas promociones de estudiantes:
cada dos afios. Esto para desarrollar tam-
bién proyectos de accién social e investi-
gacion.

c¢) De especial repercusion fue la decisibn
de la carrera, de revisar globalmente la
estructura curricular a partir del afio 1991
y hasta 1992, con el propésito de disefiar
perfiles académicos y profesionales acor-
des con los nuevos requerimientos de la
realidad nacional y regional.

d) A partir del aflo 1984 se establece una
mayor coordinacién entre las carreras de
Trabajo Social de la Universidad de Cos-
ta Rica: Sede Universitaria de Guanacas-
te, Sede Universitaria de Occidente y Se-
de Universitaria del Pacifico. Repercute
en apoyo de gestiones de revisién curri-
cular, capacitaciéon del recurso docente,
desconcentracién del nivel de licenciatu-
ra, desarrollo de investigaciones conjun-
tas y representaciones ante las instancias
internacionales de Trabajo Social.

8. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

La revisién del desarrollo de la carrera
de Trabajo Social en la Sede Universitaria de
Guanacaste durante veintiin afios, permite
concluir sobre la magnitud de su impacto en
la regién y la necesidad de incrementar su ac-
cionar para afrontar los retos que impone una
regién con el mais alto indice nacional de po-
breza social.

La carrera de Trabajo Social en la Sede
de Guanacaste ha posibilitado la formacién
de ciento cuarenta y dos bachilleres y cuaren-
ta y seis licenciados en Trabajo Social. Son
profesionales con un conocimiento riguroso
de su realidad social e identificados con los
retos que demanda su desarrollo.

Su impacto en la regién también se ma-
nifiesta en la comunicacién permanente que
mantiene la carrera de Trabajo Social de la Se-
de con las diversas instituciones de bienestar
social de la regién, organismos no guberna-
mentales y comunidades: se establecen niveles
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permanentes de apoyo y de colaboracién reci-
procos que permiten a ambas partes, obtener
los mayores beneficios.

Se ha contribuido también a transformar
la conceptualizacién de la profesién y de los
servicios sociales: desde una perspectiva asis-
tencial e individualista, hacia una mas de pro-
mocidn social y desarrollo humano.

A nivel interno de la Sede Universitaria,
se muestra también el impacto de la carrera de
Trabajo Social, en la incorporacién de sus re-
cursos humanos para desempefiar posiciones
de direccion de la funcién académica de ese
recinto universitario.

También la carrera mantiene un vinculo
permanente de comunicacién con sus egresa-
dos, lo que facilita estar al dia con las nuevas
necesidades de desarrollo.

A partir del anilisis realizado, se consi-
dera oportuno recomendar:

a) Un estudio amplio de los profesionales
en servicio, graduados por la carrera y
de las necesidades de formacién profe-
sional para el préoximo quinquenio, in-
corporando el anilisis de la crisis de la
estructura productiva de la regién y del
incremento de sus niveles de pobreza
social.

b) La formulacién de un programa de ac-
tualizacién de los trabajadores sociales
en servicio, coordinado con la Escuela y
el Colegio de Trabajadores Sociales.

¢) Permanente informacioén y divulgacién
de las labores de Trabajo Social, desarro-
lladas por la carrera por intermedio tanto
de las pricticas académicas como de la
coordinacién de Accién Social.

d) Disefnar programas intensos de accién
social, en coordinacién directa con orga-
nismos gubernamentales y no guberna-
mentales que aborden los elevados indi-
ces de pobreza social que vive la region.
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INTRODUCCION

En el articulo anterior!, se inicié la dis-
cusion sobre las dimensiones conceptuales re-
ferentes al fendmeno de la poblacién. En él se
analizaron los aspectos tedrico-metodologicos
previos a la toma de decisiones, necesarios
para la discusidén de las politicas publicas,
adoptadas por el Estado de Costa Rica desde
1970.

Ahora se continda la investigacién, con
la identificacion de las politicas piblicas adop-
tadas durante los altimos veinticuatro afios.
Para ello, y con el propésito de reflejar, en la
medida de lo posible, la visién del grupo poli-
tico en el poder sobre este tema, se utilizaron
los diferentes periodos presidenciales, excepto
para el periodo 1970-1974 y 1974-1978, el cual
se trata como uno solo, dada la continuidad
del Partido Liberciéon Nacional en el poder y
la estabilidad en las politicas seguidas.

Los documentos analizados son los pu-
blicados por el Ministerio de Planificacién Na-
cional y Politica Econémica (MIDEPLAN), tales
como los Planes Nacionales de Desarrollo y
cualquier otro relacionado con la politica de
poblacién, ya que el mismo ha sido el ente
institucional encargado de manejar esos asun-
tos, por lo menos a nivel de discurso politico
y a nivel de institucién planificadora del que-
hacer publico.

1. PERIODO 1970-1978

En este periodo, se da una coyuntura
muy particular, que es la sucesién del Partido
Liberacién Nacional (PLN) en el poder, lo que
permitié estabilidad y continuidad en las ges-
tiones que, sobre poblacion, se efectuaron en
el pais.

Si bien durante la administracién Figue-
res Ferrer (1970-1974) no se elabora ningin
Plan Nacional de Desarrollo, pueden tomarse
las ideas contenidas en el documento titulado
"Patio de Agua. Manifiesto democratico para

1 Aspectos tedrico-metodolégicos de la toma de de-
cisiones en politicas de poblacion" en: Revista de
Ciencias Sociales 51-52:89-98, 1991.
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una revolucién social", como las posibles li-
neas de accién para este periodo de gobierno,
dado que el mismo fue elaborado por los
principales ide6logos del PLN.

En dicho documento se incluye un apar-
tado titulado Politica de Poblacién, en el cual
se conceptda a la vida humana como lo mais
valioso de la sociedad, por lo que debe contar
con las mejores condiciones para reproducirse
dentro de su 4mbito normal como es la fami-
lia, contando para ello con el decidido apoyo
estatal por medio de programas de educacion
sexual.

Otras preocupaciones relacionadas son
las de brindar apoyo institucional para la
crianza de los nifios, como por ejemplo: casas
cunas, guarderias infantiles y kindergardens.

En ese sentido se considera que:

"La primera preocupacién de una politica
de poblacién, sustentada por el Estado
con la colaboracion consciente y respon-
sable de las organizaciones y de los dife-
rentes grupos de la sociedad, es procurar
que exista una relacién 6ptima entre el
tamafio de la poblacién y los recursos
naturales, tecnolbgicos y de capital exis-
tentes dentro de una justa organizacién
social y economica." (PLN:1968:21)

Con respecto a las migraciones, internas
o externas, se considera como parte de la po-
litica de poblacién la inclusién de medidas
que las regulen, de acuerdo con el interés ge-
neral de la sociedad y el bienestar de las fami-
lias migrantes.

No obstante, no existié interés por parte
de su gobierno o del siguiente, de intervenir
directamente en la promulgacién de algln ti-
po de lineamiento que tuviera como objetivo
modificar el comportamiento de las principa-
les variables demograficas.

A pesar de esa ausencia de politicas ex-
plicitas, se impulsaron otras acciones que
afectaron dichas variables, la mayoria de ellas
descoordinadas. Entre ellas, se realizaron im-
portantes esfuerzos en diversos campos co-
mo el de la salud, sector que siempre ha
contado con el apoyo decidido de todos los
gobiernos, obteniéndose significativas reduc-
ciones en las tasas de mortalidad general e
infantil.
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En ese sentido, y en ocasiéon del VI Se-
minario Nacional de Demografia, celebrado en
Costa Rica en diciembre de 1976, la sefiora
Carmen Mird, caracteriz6 acertadamente, el
periodo bajo estudio de la siguiente manera:

"... Costa Rica no tiene una politica de
poblacién; no comprendo por qué con
tanto afan y ardor se discute la politica
de poblaciébn que no existe. Costa Rica
tiene si un programa de Planificacién
Familiar. Es mis, yo dirfa que Costa Rica
ni siquiera tiene una politica de planifi-
cacion familiar porque para que exista
una politica, se tiene que dar una serie
de condiciones que van desde enunciar
el objetivo que se quiere alcanzar, hasta
sefialar los medios y disefiar instrumen-
tos para alcanzarlo. Debe determinarse
cémo todo eso se integra en el conjunto
de medidas que toma el Estado; debe
hacerse una evaluacién del efecto que
se estd teniendo no sélo en la tasa de
natalidad, que es uno de los efectos es-
perados, sino en muchos otros aspectos
que tienen relacién con las metas gene-
rales que el Estado se ha fijado ..." (Mi-
16:1976:9)

A pesar de ello, se puede decir que se
empiezan a dar algunas inquietudes al respec-
to, pues en 1974 la Oficina de Planificacién
Nacional y Politica Econémica (OFIPLAN)
plantea la necesidad de establecer una politica
de poblacién en Costa Rica.

Con ese fin se elabord un documento
con las ideas preliminares y se incorpora un
analisis de la relacion existente entre las varia-
bles demograficas y las econdmicas, junto con
un estudio del crecimiento de la poblacién en
Costa Rica. A su vez, toma en cuenta la evolu-
cién histérica y el comportamiento en la si-
guiente década (1975-1985), con el propbsito
de medir el impacto del crecimiento pasado
sobre la economia nacional, en términos de
empleo y gasto piblico en educaciéon.

Una de sus principales conclusiones es
que se debe buscar:

"una estabilizacién inmediata en el na-
mero anual de nacimientos, cosa que tie-
ne posibilidades de darse, aln sin existir

una politica de poblacién o el crecimien-
to del total anual de nacimientos hasta
un cierto valor y luego la estabilizacién a
ese nivel mis alto. Légicamente bajo
cualquiera de las dos alternativas, la po-
blacién del pais se estabilizaria a largo
plazo." (Raave y Zumbado:1974:10)

Proponen que es necesario evitar que en
Costa Rica se de:

"... el aumento indefinido en el nimero
anual de nacimientos o la caida de los
nacimientos a niveles muy bajos. La pri-
mera posibilidad lleva involucrada una
poblacion futura excesivamente grande,
y en la segunda, alteraciones graves en
la pirimide de poblacién, que a mediano
y largo plazo repercutirin en forma ne-
gativa sobre la economia nacional." (Raa-
ve y Zumbado: 1974: 10)

No obstante que la idea del anterior do-
cumento era Ia de que sirviera de borrador pa-
ra la discusion y posterior elaboracién de una
politica de poblacién (entendida ésta en térmi-
nos de crecimiento poblacional), el mismo no
tuvo mayores repercusiones y no es sino hasta
el siguiente periodo administrativo de Gobier-
no, en que se comienzan a dar las primeras
gestiones en ese sentido.

En el Plan Nacional de Desarrollo de la
administracién Oduber Quirds (1974-1978) en
la parte correspondiente a la politica social, se
tocan temas relacionados con la problematica
poblacional, pero no se agrega ningiin conte-
nido especificamente dedicado a la politica de
poblacién.

2 PERIODO 1978-1982

Ante la ausencia de planteamientos ofi-
ciales respecto a los temas de poblacién en el
pais, y la injerencia que en esta materia tenian
algunos organismos privados (nacionales e in-
ternacionales por medio de ayuda técnica y fi-
nanciera de instituciones internacionales) se
impulsaron en el pais programas de planifica-
cién familiar (cuyo objetivo es la reduccién de
la natalidad, distinto de los beneficios o perjui-
cios de dichos programas).
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Los mismos, se encontraban divorciados
de las verdaderas necesidades costarricenses,
en relacién con un recurso, tan importante co-
mo es la poblacién.

El gobierno de la Repiblica, preocupado
por esta situacién crea, mediante Decreto Eje-
cutivo n° 8888-P del 16 de agosto de 1978, la
Comisién Nacional de Politicas de Poblacion,
con el objetivo de replantear la politica de po-
blacién, es decir, se le asigna la definicion y la
orientacién de las politicas generales de po-
blacién de Costa Rica.

Las instituciones integrantes de la Comi-
sidén serian las encargadas, respectivamente,
de los siguientes aspectos:

- Ministerios de Educacién Puablica y Sa-
lud: salud materno-infantil, educacién sexual,
paternidad responsable,

- Ministerios de Cultura, Juventud y De-
portes y de Trabajo y Seguridad Social: partici-
pacién popular, empleo y promocién humana,

- Ministerio de Relaciones Exteriores y
Culto: relaciones con otros gobiernos y orga-
nismos internacionales,

- OFIPLAN: tratamiento global e integra-
do de todo lo anterior en la planificacién del
desarrollo.

Posteriormente, en marzo de 1979, esta
Comisién aprueba el "Marco de referencia pa-
ra la formulacién de la planificacion del desa-
rrollo econdmico y social", el cual define el
contexto ético juridico dentro del cual deberia
circunscribirse la referida politica.

En él, valores como el derecho a la vida
desde el momento de la concepcidn, los dere-
chos del individuo y la familia frente a la ac-
cion del Estado y la libertad personal en las
decisiones de los individuos, son consagrados
como principio bisico, sobre el cual se debe
partir para formular acciones en el campo de
la poblacién.

Luego de la aprobacién de ese "marco de
referencia", se incluyd, por primera vez, en el
Plan Nacional de Desarrollo un Programa de
Poblacién, cuyo objetivo propuesto era el de:

"formular y ejecutar una politica de po-
blacién adecuada a la realidad costarri-
cense, centrada en los principios de res-
peto a la dignidad humana, a la familia y
a la soberania nacional, cuya finalidad
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sea orientar el crecimiento poblacional y
la ocupacioén territorial, de manera que
contribuyan al desarrollo socioeconémico
y cultural y a mejorar la calidad de vida
-de todo el pueblo." (OFIPLAN:1979:159)

Igualmente, se formulé en dicho docu-
mento, lo que seria el Plan de Accién para el
logro de esos objetivos. En ese sentido, se
emitieron los siguientes lineamientos:

"l. La Comision Nacional de Politicas de
Poblacién formulari las bases de una
politica que relacione adécuadamente el
comportamiento de las variables demo-
graficas con el desarrollo integral del
pais.

2.  Se fortalecera la capacidad institucional
de MIDEPLAN para cumplir la funcion
de Secretaria Ejecutiva de la Comision
Nacional de Politicas de Poblacién (...)

3.  Se crearan los mecanismos necesarios a
fin de que la formulacién, la ejecucion,
el control y la evaluacién de la politica
de poblacién sean responsabilidad fun-
damental del Estado, como representante
de una poblacién soberana, e involucren
la participacién de todos los sectores de
la sociedad.

4. Se llevard a cabo un conjunto de estu-
dios que permitan formular sobre bases
cientificas s6lidas, una politica global de
poblacién como componente e instru-
mento de la estrategia general de desa-
rrollo econbémico y social.

5.  Se realizarin actividades tendientes a
elevar la capacidad técnica del personal,
tanto de MIDEPLAN como de los minis-
terios y otras entidades del sector puabli-
co, que participan en el proceso de for-
mulacién de politicas de poblacion.”
(OFIPLAN:1979:160-161)

Los anteriores esfuerzos por orientar las
futuras acciones en el campo de las politicas
de poblacién, desembocan, finalmente y por
primera vez en el pais en una decisién explici-
ta del Gobierno sobre poblacion, cuyos aspec-
tos mas importantes son los siguientes:

1. Los programas de educacién sexual y
de paternidad responsable en el futuro:
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- apoyar el programa de educacién se-
xual bajo la plena direccién del Ministerio de
Educacién Publica,

- mantener el servicio de planificacién
familiar en las clinicas y hospitales de la Caja
Costarricense del Seguro Social y del Ministe-
rio de Salud,

- dar el acceso a las técnicas e informa-
cién necesarias para decidir el nimero de hi-
jos que se deseen.

2. Necesidad de una visién integral de la
politica de poblacién:

- impulsar politicas orientadas a lograr el
pleno empleo como requisito esencial de una
politica de poblacién,

- mejorar la calidad y extender los servi-
cios de salud, a través de los programas de sa-
lud comunitaria,

- una politica de desarrollo regional que
ponga los servicios del Gobierno y sus institu-
ciones descentralizadas al alcance de la pobla-
cién rural dispersa.

3. Ordenamiento de los recursos interna-
cionales:

- la ayuda externa serd bien recibida y se
solicita enmarcada dentro del mas absoluto
respeto del derecho del Estado de decidir la
politica mas conveniente a los costarricenses.
(OFIPLAN:1980:30-31)

De esa manera, en dicha administracion
los problemas demograficos y la politica de
poblacién se colocan en una posicién priorita-
ria desde el punto de vista del gobierno,
orientada hacia el principio de respeto por la
persona humana y la familia como base fun-
damental de la sociedad costarricense, es de-
cir, el mejor ambiente de la calidad de vida de
los ciudadanos.

3. PERIODO 1982-1986

En este periodo se continia con los es-
fuerzos del Gobierno por consolidar algunas
decisiones tomadas durante la administraciéon
anterior respecto al papel del Estado en cuan-
to a lo que a politicas de poblacién se refiere.

Los lineamientos mis relevantes en este
periodo, aparecen en el Plan Nacional de De-

sarrollo "Volvamos a la tierra". Dentro de los
lineamientos de politica econémica y social
para la accién gubernamental en el mediano
plazo, se incluye una serie de lineamientos
para la politica de poblacién, que consideran
a la poblacién como el objeto fundamental de
los programas y acciones que se van a desa-
rrollar durante dicha administracién, donde el
ser humano es el fin dltimo para el que se pla-
nifica y se actGia. En ese sentido los lineamien-
tos generales giran alrededor de:

"...mantener al mas alto nivel de decision
del gobierno, las definiciones sobre acti-
vidades y politicas de poblacién relacio-
nadas con ella, procurando que aspectos
como el crecimiento de la poblacién del
pais se armonicen con los planes y nece-
sidades globales de desarrollo en rela-
cién con factores tales como el empleo,
la salud, la educacién, la calidad de vida,
la migracion, la distribucién geogrifica, y
la densidad de poblacion.

- Proseguir con los servicios estatales de
planificacién familiar, dentro del marco
de la libertad para que todos los costarri-
censes puedan elegir los métodos moral
y legalmente aceptados de regulacion de
la fecundidad que deseen practicar, con
el objeto de que cada pareja —sin detri-
mento de sus principios morales— deter-
mine libremente el nimero de hijos y su
espaciamiento, contando para ello con
los medios y la informacién necesarios.

- Aumentar los esfuerzos tendentes a re-
ducir la mortalidad, prestando especial
atencién a las politicas sanitarias dirigi-
das a los segmentos de poblacién que
muestran riesgos de muerte mas altos,
por ser esta una de las formas mas gra-
ves de injusticia social.

- Practicar una politica selectiva en mate-
ria de inmigracién, garantizando a los in-
migrantes admitidos recibir un trato jus-
to, y combatir las causas que motivan la
emigracién de costarricenses.

- Procurar mediante investigacién y poli-
ticas de desarrollo regional, la disminu-
cion de la tendencia a concentrar la po-
blacién en los principales centros urba-
nos del pais, y estimular la creacién y el
desarrollo de asentamientos humanos en
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las regiones periféricas, especialmente
en las zonas rurales, para lograr una me-
jor distribucion espacial de la poblacion.
- Adelantar, en todo lo que sea dable, la
investigaciéon sociodemografica, con el
objeto de mantener constantemente in-
formados a los planificadores y progra-
madores sobre las necesidades y actitu-
des de la poblaciéon en aspectos que
afectan la evolucién socioeconémica del
pais, y en la explicacion de las causas de
esos cambios." (MIDEPLAN:1982:172-173)

A finales de 1985, mediante el Decreto
Ejecutivo n2.16639-P PLAN del 23 de octubre
de 1985, se establece el Consejo Nacional de
Politicas de Poblacién (CONAPOPO) y la Se-
cretaria Técnica.

Con dicho decreto se deroga el anterior,
se adiciona un nuevo representante institucio-
nal y se amplian las funciones del organismo.
Igualmente, se crea el Comité Técnico de Po-
blacién con representantes técnicos de alto ni-
vel de los mismos ministerios que componen
el Consejo.

4. PERIODO 1986-1990

Contrario a lo sucedido en el periodo
1970-1978 durante las administraciones del
PLN, en que hubo continuidad en las politicas,
para 1986, no obstante el impulso dado en el
Gobierno de Luis Alberto Monge, el Plan Na-
cional de Desarrollo 1986-1990 no contiene un
capitulo especifico en lo que a la variable po-
blacién se refiere.

Sin embargo, ésta se encuentra implicita
en las areas estratégicas de accion para supe-
rar la crisis, esto es, la justicia social como si-
nénimo de bienestar general, reduccién de la
pobreza extrema, seguridad social y creci-
miento econémico.

Se propone asi, por un lado, la necesi-
dad de crear mecanismos que estimulen la
productividad del trabajo y la integracién ver-
tical de la economia ante los problemas del
pais. Por otro lado, la necesidad de consolidar
instrumentos que contribuyan a satisfacer las
necesidades prioritarias de los individuos.

En razén de lo anterior, se propone la
transformacién en la estructura econémica y so-
cial del pais, por medio de la democratizacién
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geogrifica y econdmica. Igualmente, se plantea
como uno de los programas prioritarios la solu-
cién del problema habitacional, el empleo, la
incorporacién de la mujer a la vida nacional en
igualdad de condiciones, y el énfasis en el de-
sarrollo de las regiones periféricas, como ejes
fundamentales en el desarrollo nacional.

En la Ponencia Oficial del Gobierno de
Costa Rica ante el "Foro Internacional sobre
politicas de poblacién en la planificacion del
desarrollo" llevado a cabo en México en el
afio 1987, se plantea que la reestructuraciéon
econdmica y la consolidacién social son las
dos 4reas estratégicas de accién que debe de-
sarrollar Costa Rica para superar la crisis eco-
némica y promover cambios sustantivos para
el beneficio de la poblacién.

Para ello la politica de poblacioén del Es-
tado costarricense se basa en el principio fun-
damental de respeto por los derechos huma-
nos, garantizando el cumplimiento de los si-
guientes postulados:

"a)  Se reconoce a la familia como la unidad ba-
sica de la sociedad, en este sentido el Esta-
do tiene la obligacién de brindar las oportu-
nidades y servicios necesarios para fortale-
cer y mejorar las condiciones de la misma;

b) el derecho a la procreacidén: todas las pa-
rejas e individuos tienen derecho a deci-
dir libre y responsablemente el nimero y
espaciamiento entre los hijos, para ello
el Estado debe garantizar el acceso a la
informacién, la educacién y a los servi-
cios basicos de planificacion familiar;

¢) el derecho y respeto a la vida: todo ser
humano tiene derecho a preservar la vida
desde su concepcion y desarrollarse fisica,
mental y socialmente como persona. En
consecuencia Costa Rica rechaza el aborto
y la esterilizacién como método de control
natal dentro de la politica de poblacién;

d) el fortalecimiento de los servicios de sa-
lud materno infantil y planificacién des-
de una perspectiva que involucre la pre-
vencion, la cobertura nacional dentro de
una politica integral de salud;

e) el Estado a través de la accion institucio-
nal promovera la participacién activa de
los hombres en todas las esferas de la
responsabilidad familiar, considerando la
planificacién familiar, la crianza de los
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hijos y el trabajo doméstico, de modo
que la pareja comparta plenamente las
responsabilidades familiares;

9] se garantiza la igualdad de condiciones
juridicas y sociales para los hijos en ge-
neral, independientemente de las cir-
cunstancias de su filiacion;

g el Estado, consciente de la necesidad de
igualdades y oportunidades que tiene la
mujer costarricense, incentiva la incorpora-
cion de ésta a la vida nacional, en el cam-
po politico, econémico, social y cultural;

h) dentro de la proteccién a la familia, el Es-
tado procura brindar a toda la poblacién,
sin distincién alguna, las facilidades y
oportunidades esenciales para tener acce-
so a la educacibn, trabajo, alimentacion,
salud, vivienda, seguridad social, justicia
y libertad, a que todos tienen derecho;

i) el Estado costarricense promueve una
politica de distribucién racional de la po-
blacién en el territorio nacional, impul-
sando un proceso de desconcentracion
demografica, por medio del fortaleci-
miento de la planificacién regional que
garantice la redistribucién de los benefi-
cios del desarrollo nacional y

i)  en cumplimiento a la tradicién democra-
tica y humanitarista de Costa Rica, se ga-
rantiza el respeto a los derechos de los
migrantes extranjeros." (MIDEPLAN:
1987:4 a 6)

En julio de 1989, se oficializa la "Declara-
ciébn de Poblacién", por parte del Consejo Na-
cional de Politicas de Poblacién, el cual se es-
pera sea el instrumento que

"junto con los objetivos y estrategias de-
finidos en dicho Plan, contribuya a
orientar la accién de las instituciones pa-
blicas y privadas" (Ref. en: Declaracién
de Poblacion: 1989:12)

Este documento establece como areas te-
maticas Ias siguientes, desagregadas de acuer-
do con las prioridades que el mismo establece:

1.  La Familia, procreacion y condicién de la
mujer

2.  Distribucién de la poblacién y migracién
interna

Migracién internacional
Poblacién y ambiente
Grupos prioritarios.

M s

Es importante anotar que se incorpora la
variable medio ambiente la que, sin embargo,
no logra permear en los niveles de ejecucion y
queda como un enunciado.

En agosto de ese mismo afio se promul-
ga el Decreto Ejecutivo n®.19475-PLAN, en el
cual se reafirma la estructura legal y adminis-
trativa relacionada con la materia que nos
ocupa, a la vez que se modifica la asignacién
de algunas responsabilidades entre las instan-
cias que componen la estructura del sector
publico relacionado con el asunto de pobla-
cion.

5. PERIODO 1990-1994

En esta administracién su Plan Nacional
de Desarrollo tiene como objetivo principal en
materia de poblacién:

" [el] Mejoramiento de las condiciones de
vida mediante la ampliacién de oportuni-
dades y derechos a todos los grupos de
la sociedad". (MIDEPLAN: 1991c¢:10)

La estrategia general considera como ba-
ses comunes de la estrategia en poblacién y
desarrollo la realizacion de esfuerzos multisec-
toriales en las politicas econdmicas, sociales,
laborales y culturales, que tomen como base
al nicleo familiar.

Para ello las 4reas prioritarias son las de
la dinimica demogrifica, relacionadas con:

a)  migracién internacional: permitir el in-
greso y la salida a los ciudadanos, tanto
nacionales como extranjeros,

b) mortalidad: continuar avanzando en la
reduccién de los niveles de mortalidad,

¢) fecundidad: contribuir a la reduccién de
los diferenciales de comportamiento re-
productivo entre las mujeres de los dife-
rentes estratos socioeconémicos y entre
las 4reas del pais,

d) migracién interna y distribucién espacial:
reducir las desiguales condiciones de vi-
da entre las regiones y lograr una distri-
bucién adecuada de la poblacién de
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acuerdo con la disponibilidad de recur-
S0s,

e) mujer y desarrollo: promover la partici-
pacién de la mujer en todos los dmbitos
del desarrollo nacional,

f)  recursos naturales y ambiente: generar
una mayor conciencia nacional en rela-
cién con los efectos negativos e irreversi-
bles de la alteracién del equilibrio ecol6-
gicoy

g) demandas sectoriales: anticipar los posi-
bles efectos de los cambios en el tama-
fio, la estructura y la localizacién de la
poblacién en el espacio.

Durante 1992 el gobierno, por medio de
la Presidencia de la Repiblica y de MIDEPLAN,
junto con el Fondo de las Naciones Unidas pa-
ra la Infancia (UNICEF) elaboran un plan nacio-
nal de accién para el desarrollo humano, la in-
fancia y la juventud, en el cual se definen las
dreas y grupos seleccionados para una estrate-
gia de intervencién en el corto plazo, con defi-
nicién de recursos, metas e indicadores.

Durante 1993 el MIDEPLAN elabora un
informe para la "Conferencia Internacional so-
bre Poblacién y Desarrollo", llevada a cabo en
1994, en el cual, por primera vez, se presenta
un panorama completo referente a la proble-
matica demografica, debido a que se toman
en cuenta diferentes aspectos relacionados
con la misma.

En el contexto demografico se hace una
sinopsis histoérica y un analisis de la situacién
en la presente década, tomando en cuenta di-
ferentes indicadores, como el nivel de fecun-
didad, la esperanza de vida al nacer, la morta-
lidad infantil, la distribucién espacial de la po-
blacién en el territorio nacional y la migracién
internacional.

En cuanto a la politica de poblacién pro-
piamente hablando, se hace una resefa de la
evolucién que ha tenido el concepto de politi-
cas de poblacién y el caracter implicito que la
misma ha tenido en el caso de Costa Rica.
Analiza con cierto detalle los aspectos relacio-
nados con la creacién de la Comisién Nacio-
nal de Politicas de Poblacién en 1978 y del
Consejo Nacional de Politicas de Poblacién en
1988, comentados anteriormente.

Como aspecto diferente y de mas avance
con respecto a los anteriores documentos, en
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el comentado se incluye un capitulo destinado
a los asuntos operacionales de la ejecucién de
los programas de planificacién, detallando la
estrategia nacional a seguir para su ejecucion,
vigencia, evaluacién y aspectos financieros re-
lacionados.

Entre sus principales conclusiones se en-
cuentran las de que:

"La atencién de los problemas y asuntos
sociales es una responsabilidad compar-
tida por el Estado y la sociedad civil.

La politica de poblacién forma parte in-
disoluble de las politicas socioeconémi-
cas, cuyo norte es el mejoramiento de
las condiciones y la calidad de la vida de
la poblacién.

El éxito de las politicas de poblacién en
el contexto de la transicién demografica,
depende del respeto a la dignidad de las
personas y de las familias. (...)." (MIDE-
PLAN:1993:55-56)

Lo anterior demuestra que, si bien es
cierto a lo largo de estos afios se ha intentado
hacer algo en materia de poblacién, e incluso,
tratar de unificar la politica a través de una Se-
cretarfa Técnica, y se han ido incorporando
variables como sexualidad, medio ambiente,
derechos humanos, mujer, entre otros; las ac-
ciones que se han ejecutado han sido insufi-
cientes y sé6lo algunas tareas de manera aisla-
da, como el Programa de Mujer y Familia, se
han continuado, pero sin que se de un vincu-
lo entre ellas, provocando descoordinacién y
duplicidad de funciones en algunos casos.

CONCLUSIONES

Hasta el momento, el concepto de po-
blacién, ha evolucionado poco en Costa Rica,
en estos Gltimos 24 afos, se ha relacionado,
basicamente, con los aspectos demogrificos.

En ese sentido, la politica de poblacién
ha girado en torno a la propuesta de progra-
mas relacionados con los objetivos demografi-
cos, sin que se haya discutido lo suficiente so-
bre lo que debe ser una politica de poblacién,
cuiles deben ser sus contenidos, como se va a
hacer y con qué instrumentos se va a alcanzar
el objetivo.
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Hoy, el entorno de la politica de pobla-
ciébn parece superar el concepto tradicional y
el trabajo realizado. La poca claridad que so-
bre este tema se tiene, ha impedido que el Es-
tado desarrolle una labor permanente y efecti-
va, incluso mantener el apoyo a programas
determinantes para el desarrollo social.

El anilisis de estas administraciones de
gobierno, obliga a concluir que en materia de
poblacién, tampoco ha existido una estrategia
a largo plazo, porque, si bien es cierto se han
creado instrumentos formales, éstos no han te-
nido consecuencias reales, y su ausencia ha
permitido un "laissez faire", que ha dejado en
manos de los organismos privados la defini-
cién, casi de hecho, de lo que se podria lla-
mar una "politica de poblacién" nacional,
orientada, principalmente, hacia una reduc-
ciébn de la natalidad.

Por otro lado, si se analiza el tema desde
la perspectiva de la politica social, las decisio-
nes en este campo se han tomado en forma
excesivamente sectorializada desde el punto
de vista funcional, es decir, se ha constatado
la escasa coordinacion entre, por una parte,
los diferentes sectores como salud, seguridad
social, educacién, vivienda y, por otra, en los
diferentes programas llevados a cabo en cada
sector por los distintos agentes publicos y pri-
vados. (Palma y Rufian:26-27)

El resultado de ello ha sido una politica
social descoordinada y subordinada a lo eco-
némico, donde no se han podido plantear es-
trategias integrales de accién, para poder
atender 4reas fundamentales como son: la fa-
milia, la sexualidad, el envejecimiento de la
poblacién, la migracién, el desarrollo urbano
y rural, el desempleo, las condiciones de vi-
da, la pobreza, la generacion de empleos pro-
ductivos, por citar algunos de los aspectos
prioritarios.

Costa Rica posee una gran experiencia
en el tema de la poblacion, pero en este mo-
mento, el tema tiene poca presencia en el pro-
yecto de desarrollo nacional.

Adicionalmente, con el resurgimiento del
tema del medio ambiente, —que tampoco ha
logrado desarrollar mecanismos que puedan
permear en la sociedad—, el asunto asume otro
matiz, ya que, a pesar de reconocer la interde-
pendencia entre ambos temas, el énfasis se
encuentra actualmente sobre el ambiente, pos-

poniendo la discusién de lo que debe ser la
politica de poblacién para el siglo venidero.

Por dltimo, parece un contrasentido el
hecho de que, si bien es cierto la comunidad
internacional y las autoridades nacionales re-
conocen que

"..nunca antes ha tenido la comunidad
mundial a sus disposicion tantos recur-
S0s, tantos conocimientos y tecnologias
tan poderosas con los que fomentar el
desarrollo sostenible y el crecimiento
econémico..."? [nunca parece estar mis
lejano el objetivo de una sociedad mas
justa e igualitaria].
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TORTURA Y PRACTICA DEL PSICOANALISIS

EN LA AMERICA MESTIZA

Silvio Bolafios Salvatierra
Ma. Elena Orozco Solano
Jaime R. Robert Jiménez

RESUMEN

Se explora y reflexiona
acerca del impacto
que las estrategias
de contrainsurgencia,
y en particular las practicas
de tortura e intimidacion ciudadana,
ban tenido en el quebacer
psicoanalitico en nuestra América mestiza,
en su andamiaje conceptual,
sus procedimientos
de intervencion y la actitud
de sus instituciones y practicantes.

PRESENTACION

Uno de los dramas que mds profunda-
mente han signado el ser y quehacer cotidianos
en nuestra América mestiza ha sido la emergen-
cia periédica de los "Estados de Excepcidn" y
sus estrategias de contrainsurgencia nacional y
practicas de tortura e intimidacién ciudadana.

Cudl ha sido el impacto de estas estrate-
gias, y en particular de las pricticas de tortura
concomitantes, en el quehacer psicoanalitico,
en su andamiaje conceptual y procedimientos

ABSTRACT

We explore and reflect
about the impact the strategies
of counterinsurgent, and especially
practicing torture and intimidation
to the people, bave bad
in the psychoanalytic practice
into the mestiza America,
its conceptual scaffolding,
its proceeding of intervention
and the attitude
of its institutions and followers.

de intervencién y la actitud de sus institucio-
nes y practicantes ante semejante experiencia,
constituyen los interrogantes que se pretende
abordar en este trabajo.

Interrogantes que implican una serie de
consideraciones que giran en torno a asuntos
tradicionalmente problemaiticos en la historia
del Psicoandlisis, tales como la incidencia de
lo social en su aparato conceptual —una inci-
dencia que ha sido asumida a veces genética,
otras performativa y, la menor de las veces,
enunciativamente—.
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Pero también alusivos a la naturaleza del
Estado latinoamericano, el ejercicio del poder
y el recurso de métodos coercitivos y de inti-
midacién como practicas de legitimacién, mo-
tivacién y cohesion social.

Interrogantes que en particular estan re-
lacionados con la insercién de la practica psi-
coanalitica en tales coordenadas y que cristali-
zan en problematizaciones como ;Cual es la
incidencia de este drama en los desarrollos
nacionales del psicoanilisis? ;Qué actitudes
adoptan los psicoanalistas en este drama?
¢Cudl es la posicién de las asociaciones psi-
coanaliticas? ;Se producen cambios significati-
vos en los marcos conceptuales y técnicas te-
rapéuticas de orientacién psicoanalitica como
resultado de la especificidad de este drama?

Para su realizacién, este trabajo se ha
fundamentado basicamente en la informacién
que se ha recogido acerca de la practica del
psicoanilisis durante los regimenes dictatoria-
les que se impusieron en los 70s en paises del
Cono Sur como Brazil, Argentina, Chile y Uru-
guay, por lo que no puede ser considerado
exhaustivo y ni siquiera representativo para la
comprensién del impacto que la practica de la
tortura pueda haber tenido en el quehacer del
psicoanalisis en nuestra América mestiza.

A pesar de tal limitacién, debe recono-
cerse que en algln sentido estos paises resul-
tan paradigmiticos tanto en lo referente a los
desarrollos latinoamericanos del psicoanilisis
como en las dimensiones masivas que ha al-
canzado directa e indirectamente, el dramatis-
mo de la tortura.

A continuaci6n se presenta una breve re-
flexién acerca de la incidencia de lo social en
la practica del psicoanilisis, para, posterior-
mente, hacer referencia a la naturaleza de los
Estados latinoamericanos y al lugar que en sus
practicas de cohesion/coercién social ha ocu-
pado el mecanismo de la tortura.

El trabajo cierra con un recuento acerca
del impacto de estas "modalidades" de repro-
duccién social que han tenido en el psicoana-
lisis. Recuento en el que interesa reflexionar
en particular en torno al declive del llamado
psicoanilisis del Rio de la Plata y el floreci-
miento del "lacanismo" durante los afios de la
dictadura en la Argentina —y en alguna medida
en Uruguay por la misma época—, la interven-
ciébn de psicoanalistas como terapistas de las
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victimas o sus familiares, coverdugos o victi-
mas directos de tortura, la actitud de la Asocia-
cion Internacional de Psicoandlisis y sus filiales
argentina y brasilefa ante el drama de la tortu-
ra y el papel de sus afiliados, y, finalmente, las
revisiones tedricas y técnicas que se producen
en el tratamiento de las victimas y sus familia-
res.

1.  LO SOCIAL Y EL PSICOANALISIS

Aun hoy resulta complejo en la tradicion
psicoanalitica reconocer la influencia del con-
texto social en el aparato psiquico y atin mas
en su cuerpo categorial. Es reconocida la tra-
dicional tendencia del psicoanilisis de abs-
traerse en su encuadre del contexto social.

Rigurosamente hablando, la teoria psi-
coanalitica es una teoria de las relaciones fa-
miliares y la constitucién del sujeto a su inte-
rior. (Coémo conciliar ésta con las relaciones
individuo-macrosociedad?

Dicho conflicto ha sido asociado por al-
gunos (Schneider, 1979) con una perspectiva
estructural de clase: el psicoanilisis revelaria
en su marco categorial el impacto semintico
de su origen pequefioburgués: Estructuracion
pulsional de la subjetividad individual en las
condiciones de la familia patriarcal nuclear
monogimica (Reich, 1976) en la que el con-
texto extrafamiliar se deshistoriza como medio
ambiente natural darwiniano (Marcuse, 1981).

Pero si bien esto parece asi, tampoco se
puede negar la validez de las aseveraciones de
la psicoanalista suiza Ursula Hauser (1995) en
el sentido de que el psicoanilisis es un queha-
cer en construcciéon y no un discurso cerrado.

Y menos resulta posible obviar la tesis
del psicoanalista costarricense Henning Jensen
(1984) de que en tanto la reflexidén sobre el
objeto psicoanalitico solo es posible en el con-
texto de la historia vital y social del sujeto, el
mismo Freud es consciente de que:

"el proceso de constitucién del sujeto en
la sociedad se convierte en tema privile-
giado del conocimiento psicoanalitico en
general" (pag. 105).

De acuerdo con Jensen (1984), el objeti-
vo epistémico del psicoanilisis reside en la in-
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dagacién de una trama de sentido inconscien-
te, mediante una perspectiva historica:

"La categoria de lo inconsciente se cons-
tituye como la mis importante contribu-
cion freudiana a este tipo de Antropolo-
gia, pues en él se inscribe el pasado vivo
de las relaciones entre los hombres y su
sociedad. En este momento de historici-
dad se basa también su potencial critico,
ya que al descubrir los fundamentos de
la subjetividad se encuentra alli con las
condiciones sociales que forman y defor-
man a los hombres" (pag. 105).

Los programas del freudomarxismo y el
etnopsicoandlisis serin la expresién mas feha-
ciente de este esfuerzo de apertura del psicoa-
nélisis hacia la problemitica societal y cultural
asi como hacia la historizacién de sus funda-
mentos metatedricos y de sus procedimientos
de intervencién.

Hasta donde estos programas hayan co-
ronado con éxito o no tales metas y hoy se
considere paradigmaitico (Kuhn, 1985) o no
dentro de la comunidad psicoanalitica seme-
jante empresa, sigue siendo punto de discu-
sién.

Lo que si resulta poco probable es que
aln exista dentro de esta tradiciébn quien se
resista a aceptar el impacto de lo social sobre
el sistema categorial originario del psicoanali-
sis, y las vicisitudes que su quehacer ha sufri-
do segin las diferentes condiciones histérico
sociales en que ha logrado arraigar.

Y es de esta incidencia, en las condicio-
nes de violencia institucionalizada y practica
masiva de la tortura, que han caracterizado a
los regimenes militares en nuestra América
mestiza, de lo que a continuacién se trata en
los puntos siguientes, luego de una breve ca-
racterizacion de tales regimenes.

2.  EL ESTADO Y LA PRACTICA
DE LA TORTURA EN LA AMERICA MESTIZA

"Violencia institucional" es la expresién
que describe el trato que algunos regimenes
instaurados mediante la intervencién militar
dan a la poblacibn civil, a la que conculcan en
sus garantias constitucionales e intimidan siste-
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maticamente, llegando incluso a practicar el
aniquilamiento de muchos de sus ciudadanos.

El marco ideolbgico para este tipo de
gobierno represivo lo proporciona la doctrina
de seguridad nacional, que otorga a las castas
militares un marco pseudojuridico para actuar
bajo condiciones de excepcion.

En tales condiciones las posibilidades de
ser objeto de modalidades diversas de tortura
y conculcacién de los derechos mis elementa-
les se instituyen en riesgos propios de la vida
cotidiana, motivo comin de tratamiento psico-
logico y encuadre de referencia a la practica
psicoanalitica, psicoterapéutica y de interven-
cién psicologica en general.

Por su caricter institucional sefiala M. Vi-
dal, 1990:

"la represién politica no puede entender-
se como un hecho aislado, o como la
expresion enfermiza de alguna autoridad
sidica que abusara caprichosamente de
su poder. La represién obedece a una
politica represiva: tiene racionalidad y es
funcional a los intereses y necesidades
de los grupos dominantes. Si se quiere
comprender psicoloégicamente a las victi-
mas de la represion habra que incursio-
nar en un terreno noO propiamente psico-
légico: el campo de la praxis politica"
(pag. 77).

Y es este terrorismo de Estado lo que ha
marcado el clima social en nuestra América
mestiza —con apenas dos o tres excepciones,
una de las cuales la constituye nuestro pais—,
pricticamente durante todo el presente siglo
que fenece, a tal punto que Hans Sonntag y
Antonio Valecillos (1980), haciendo una carac-
terizacidén del Estado en el Subdesarrollo, con-
cluyen que el llamado Estado de Excepcion de-
viene en nuestras coordenadas en condicién
permanente de la sociedad politica.

Solo en los 60s, resulta facil identificar 9
6 10 golpes de estado que llevan a tales Esta-
dos de Excepcion: Frondizi e Ilia en Argenti-
na, Prado en Perd, Fuentes en Guatemala,
Arosemena en Ecuador, Bosch en Domnicana,
Videla Morales en Honduras, Goulart en Brasil
y Paz Estensoro en Bolivia.

Condicién permanente de Estado de Ex-
cepcibén cuyas raices socioecondémicas parecen
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descansar en las particularidades de la acumu-
lacién bidireccional que es caracteristica de los
procesos de reproduccién ampliada del capital
en el subdesarrollo y que a nivel sociopolitico
se expresa en una endeble acumulacién de
plusvalor interno, gran heteronomia de clases
y fracciones de clase, coexistencia de enclaves
de reproduccidén ampliada de mercancias y
formas precapitalistas de reproduccién simple,
ausencia de un proyecto hegemoénico clasista
y predominio de una fuerte sociedad politica
sobre una endeble sociedad civil en la regula-
cién social.

En tal contexto la coerciébn politica se
constituye en el fundamento mismo sobre el
que se construye el imaginario social. El terro-
rismo deviene en instancia psiquica de poder
mediatizando los procesos de conciencia de la
vida cotidiana.

Dice Horacio Riquelme (1990):

"El terrorismo de Estado ha significado
una dura carga para la sobrevivencia fisi-
ca y psiquica de una buena parte de la
poblacién. El no sélo ha perturbado las
reglas de convivencia social, sino que ha
constituido una amenaza especifica para
muchos: tortura, "desapariciones", exilio,
asesinatos masivos, campafias de ame-
drantamiento a poblaciones enteras
constituyen sélo formas de presiéon direc-
ta del terrorismo de Estado.

El interés de fondo va, sin embargo, diri-
gido a la formacién de entes pasivos, su-
misos, privados de una opinién y actitud
propias frente al mundo que los rodea"
(pag. 13).

La prictica psicolégica en general y psi-
coanalitica en particular se desarrollan, en ta-
les condiciones, como cultura de expertos en
el tratamiento de las secuelas directas e indi-
rectas de tales practicas sociales.

El drama psicolégico que directa e indi-
rectamente emerge en esta cultura de la repre-
sién politica de la cotidianidad, interpela el
cuerpo teorético y terapéutico de una prictica
que como la psicoanalitica privilegia la viven-
cia sobre la experiencia, la elaboracién indivi-
dual sobre la accidén grupal y la abstinencia
sobre el compromiso.

Silvio Bolavios Salvatierra, et al.

¢Cudl ha sido entonces la respuesta indi-
vidual e institucional, tedrica y terapéutica del
psicoandlisis ante este drama?

3. TORTURA Y PRACTICA PSICOANALITICA

Dos grandes posiciones parecieran ha-
berse conformado en el Psicoanilisis alrede-
dor del drama de la tortura y en general de la
violencia institucional y su incidencia en lo
psiquico. En un extremo tendriamos aquella
préctica psicoanalitica que a comienzos de los
setenta, principalmente en Argentina, produce
un sismo en la Asociacién Psicoanalitica Inter-
nacional, lleva a la aparicién del grupo Plata-
JSorma, intensifica la autorreflexion critica de la
teoria y prictica psicoanaliticas, el desarrollo
de enfoques comunitaristas y grupales y la in-
sercion profesional en comunidades popula-
res, instituciones gremiales y partidos y orga-
nizaciones revolucionarias.

Refiriéndose al grupo Plataforma y su
emergencia bajo las condiciones de tortura y
represion, menciona la psicoanalista suiza
Hauser (1994):

"Desde la fundacién de la organizacion
internacional PLATAFORMA en el afio 1969
se intensificd la necesidad de reflexionar
sobre el PSICOANALISIS EN SU TEORIA Y SU
PRACTICA en un contexto concreto social,
y de sus implicaciones europeas en Estu-
dios e Intercambios de Experiencias pro-
fesionales con la urgencia de analizar
nuestro rol social, los contenidos ideol6-
gicos de nuestras interpretaciones, el En-
cuadre psicoanalitico, la Abstinencia,
nuestra comprensién de Etica, etc. El
contexto sociopolitico de aquella época
fue por un lado la creciente represién
politica en los paises latinoamericanos
sobre todo del Cono Sur, y por otro la-
do, los movimientos estudiantiles politi-
cos en Europa, que incluyeron también
la Formacién de la "Anti-Psiquiatrfa". Las-
/los compafieras/os latinoamericanos
—muchos de ellas/os después en el Exilio
en Europa-, compartieron sus experien-
cias profesionales en situaciones de alta
tensién politica, la necesidad de trabajar
"afuera del encuadre clisico" sin perder
la posibilidad de analizar los procesos
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transferenciales y de resistencia; bajo la
amenaza permanente de ser —junto con
sus pacientes— victimas del terrorismo de
Estado. Cémo afectaron estas situaciones
en practica y teoria el trabajo psicoanali-
tico?" (pag. 1).

En esta extensa cita se recoge claramente
el sentido que un drama como el de la repre-
sion y la practica de la tortura en nuestra
América mestiza tomaba en la conciencia y
quehacer del psicoanilisis, los cuestionamien-
tos a que llevaba con respecto al encuadre, la
regla de la abstinencia, el contenido social de
las interpretaciones y hasta las implicaciones
sobre la vida personal del psicoanalista.

Dentro de los resultados mis sobresa-
lientes de esta toma de conciencia en la pric-
tica psicoanalitica acerca de las condiciones de
represién en que se desenvolvia su quehacer
son de mencionar:

i. Critica, reconceptualizacién y busque-
da de nuevas inscripciones sociales que llevan
a una renovacion de la prictica psicoanalitica
en hospitales y centros de salud, y a la incur-
sibn en las esferas educativas, laborales, coer-
citivas y de comunicaciébn de masas. Apertura
a formas de trabajo comunitario en relacion
directa a practicas politicas y militancia en mo-
vimientos populares.

ii. Cuestionamientos de las reglas clasicas
de encuadre en que se buscan alternativas al
restringido circuito pequefio burgués de la or-
todoxia psicoanalitica.

iii. Reformulaciones tedricas en las que
sobresale el didlogo freudomarxista y el en-
cuentro, via Althusser, con el estructuralismo y
la obra de Jacques Lacan.

En Argentina, el golpe del 76 y su siste-
matica practica de aniquilamiento y tortura lle-
v al exilio a la mayoria de los psicoanalistas
comprometidos en esta practica, algunos de
los cuales ingresaron a nuestro pais, propi-
ciando profundos cambios en la formacién y
el quehacer de la psicologia costarricense.

En cuanto al grupo PLATAFORMA, la mayo-
ria de cuyos miembros se exiliaria en Europa,
se disolveria en la década de los 80.
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Y es a finales de esta década que, en el
tratamiento de las secuelas de la tortura, sobre
todo con los hijos de desaparecidos y sus fa-
miliares, parece renovarse esta linea del psi-
coandlisis y reinsistirse en la necesidad de re-
plantearse el cuerpo categorial y técnico psi-
coanalitico de cara al impacto de este "princi-
pio de actuacién" (Marcuse, 1981) que ha
significado el drama de la tortura en muchos
de nuestros paises.

En el nuevo contexto de apertura demo-
cratica y reconstruccion civil de la sociedad, la
practica del psicoanilisis se orienta hacia el
tratamiento de los hijos de desaparecidos se-
gin modalidades de técnicas corporales y de
terapia grupal, la importancia del complejo de
Edipo en la comprensién de la problemaitica
de constitucién de la identidad del adolescen-
te hijo de desaparecidos, el impacto que en su
resolucion adolescente puede tener la reviven-
cia de la experiencia traumitica de la desapa-
riciébn de los padres, la incertidumbre ante el
regreso y la indefensién ante la agresién del
medio (Martinez, Pechman y Marciano, 1990),
o la reconsideracion de la abstinencia del ana-
lista y su asuncién de un rol de compromiso
contra el silencio institucional y la impunidad
de los victimarios.

En la prictica de psicoanalistas como la
argentina Silvia Amati, las chilenas Elisa Neu-
mann, Angélica Monreal y Consuelo Macchia-
vello, o las reflexiones del uruguayo Marcelo
Vifiar se resaltan los cuestionamientos en tor-
no a la teoria psicoanalitica del trauma y a
conceptos como los de realidad y elaboracién
psiquica.

Dicen Neumann, Monreal y Macchiavello

(1990):

"El sujeto no solo debe aceptar la pérdi-
da, sino también vincularse a una reali-
dad agresiva y dafiina, que no reconoce
la existencia del trauma, desconfirma la
experiencia y, finalmente, culpabiliza.
Sabemos que los hechos que estan en la
génesis de estos duelos son de caracter
politico; sin embargo, las pérdidas abar-
can tanto un hecho privado, personal,
como, uno social.

La negacion social de los hechos, los
mecanismos de estigmatizaciéon y confu-
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sién llevan a la privatizacion del dafio.
Es asi como la tortura, la muerte o la de-
saparicion son vividos con culpa como
producto de la responsabilidad indivi-
dual. Aun cuando estas pérdidas traumai-
ticas involucran dafios psicologicos pri-
vados e individuales, es necesario reco-
nocer que su completa elaboracion re-
quiere el reconocimiento de su origen
politico-social por el conjunto de la so-
ciedad" (p. 147).

Es indudable en el parrafo citado la re-
conceptualizacién que se hace de la nocién
freudiana de realidad psiquica. De la realidad
tal y como es vivida por el sujeto (teoria del
trauma psiquico —fantasma-, el interés se des-
plaza hacia el énfasis en la relacién con la rea-
lidad de la tortura como experiencia traumati-
ca per se.

Hay un marcado énfasis en el "principio
de actuacién" (Marcuse, 1981) y sus vicisitu-
des, signadas por el marco politico institucio-
nal de impunidad y denegaci6n, extrema vio-
lencia y arbitrariedad durante el periodo de la
dictadura. Tales condiciones harian especial-
mente dificil la elaboracién del duelo e incidi-
rian en un extendido sentimiento de indefen-
sion, aislamiento y desesperanza en grandes
sectores de la poblacién cautiva.

Sefialan Neumann, Monreal y Macchiave-
llo (1990), refiriéndose a la realidad de la tor-
tura en Chile:

"Durante estos afios la sociedad chilena
se vio fracturada, se alteraron modos his-
téricos de convivencia social, se desarti-
cularon el tejido social y las redes de
identificaciones grupales. Los efectos de-
vastadores de la violencia y la agresion
sistematica alcanzaron no sélo a las victi-
mas, sino al conjunto de la poblacion.
Esta experiencia involucra pérdidas vita-
les importantes; alienacién de la indivi-
dualidad social, empobrecimiento de los
proyectos personales, alteracion de la re-
lacién del hombre consigo mismo, con
los otros hombres y con su realidad. An-
te la imposibilidad de enfrentar la situa-
cién de crisis y al no confiar suficiente-
mente en los impulsos reparatorios se re-
currié a mecanismos arcaicos de defensa
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a fin de proteger al yo del dolor y la de-
sesperacién” (pp. 148-149).

Los conceptos y categorias psicoanaliti-
cos son reinterpretados desde su original con-
texto propio de la dinamica familiar y econé-
mico pulsional hacia el marco mis amplio de
la dindmica psicosocial y "existencial".

Asi mecanismos de defensa como la "re-
negacion", disociacién, proyeccion, etc., son
referidos a las defensas del Yo contra el mun-
do exterior mis que contra los impulsos pro-
venientes del interior.

Hay un claro predominio del enfoque de
las relaciones objetales:

"Cuestion esencial en la elaboracién del
dolor para los directamente afectados y
sus familiares ha sido encontrar espacios
grupales de apoyo y validacién de su ex-
periencia traumitica, como también de
canalizacién de la impotencia frente a la
arbitrariedad y la injusticia". (Neumann,
Monreal y Macchiavello, 1990; pag. 150).

La funcién terapeitica de la concientiza-
cibn y practicas politicas parecen ser objetivos
de una intervencién en la que el analista re-
nuncia a su abstinencia para vincularse viven-
cialmente con los afectados y atin mas, contri-
buir a una funcién de "salud piblica".

Pricticamente hay una tendencia en los
psicoanalistas a pronunciarse en favor de una
terapéutica social en el enfrentamiento del
drama de la tortura:

"Es preciso que la sociedad asuma y dis-
crimine culpas, complicidades y establez-
ca sanciones y castigos. Solo entonces
podremos pensar en el perdéon y la re-
conciliacién, sélo entonces podremos
mirarnos las caras y reencontrarnos (...)
Esta realidad demanda la elaboracién co-
lectiva del dafio, que posibilite el reco-
nocimiento social del trauma sufrido, la
contencidén y la discriminacién de la rea-
lidad externa e interna (...) Esto abrird
paso al dolor y a la elaboracion de los
sentimientos depresivos, permitiendo
una verdadera reparacién, dando curso a
la creatividad y sublimacién a través del
esfuerzo por reconstruir y desarrollar
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modos de convivencia verdaderamente
democraticos" (Neumann, Monreal y
Macchiavello, 1990; pp. 151-152).

La experiencia uruguaya no parece distar
gran cosa de estas inflexiones de la practica
psicoanalitica argentina y chilena. Dice Marce-
lo Vifiar (1990), psicoanalista uruguayo exilia-
do y vuelto a su patria:

"La transmisién y el horror, como punto
nodal de la transmisién, se constituyd
gracias a la dictadura en punto central
de investigacién para muchos de noso-
tros, por toda nuestra vida (...) La memo-
ria del retorno es una memoria del futu-
ro, una memoria del proyecto, una me-
moria del ideal y la ilusién (...) el retorno
esta en el futuro, esti en el proyecto y
no es en un mundo interior, subjetivo,
sino transgeneracional" (p. 168).

Es la expresion del psicoanalista que ha
vivido en carne propia una de las secuelas no
menos dramaiticas del drama de la tortura: el
exilio como modo de sobreviviencia y el retor-
no a una patria que ha devenido en arcana,
ajena, otra.

La otra respuesta parece haber sido la de
aquellos que han sostenido que el Psicoanili-
sis es, en su quehacer mismo, extrafio al con-
texto social. Y un nombre parece especial-
mente asociado a esta vision: el de Jacques La-
can y la clinica lacaniana.

El lacanismo, que se nos presenta origi-
nariamente, alld por los 50s, como una revi-
sidén de los fundamentos del psicoanilisis ca-
racterizada sobre todo por su relectura a partir
de los aportes de la Lingtiistica estructural, vie-
ne a subvertir los postulados de la practica
psicoanalitica que la Asociacién Internacional
de Psicoanalisis habia impuesto por entonces.

Mediante una acerva critica de las posi-
ciones asociacionistas, sustancialistas e intros-
peccionistas dominantes en la psicologia del
Yo, J. Lacan afirma la excentricidad del sujeto
constituido por la funcién simbélica.

Las tesis del sujeto escindido y de la
constitucién de su subjetividad en la transubje-
tividad semibtica del deseo del Otro, llevan al
lacanismo a la problematica psicosocial de la
configuracién de una existencia personal y so-
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cial de sentido, a partir de la estructuracién
simbélica de lo cotidiano en base a lo comu-
nicable-incomunicable en el interjuego de lo
privado, lo conversacional y lo pablico.

Y es esta inscripcion critica del lacanis-
mo la que parece irrumpir en la Psicologia y
la ciencia social en nuestra América mestiza a
comienzos de los 70s, sintiéndose directamen-
te su influjo en la prictica psicoanalitica y en
la semiologia argentinas, e indirectamente en
la sociologia latinoamericana a través de la es-
cuela althusseriana.

En medio de la turbulencia politica ca-
racteristica en nuestras latitudes, el lacanismo
circulara entre la opcién social revolucionaria
(Harari, 1974; Braunstein, Pasternac, Benedito
y Saal 1976; Braunstein, 1980) y el abstraccio-
nismo apolitizado que se ird imponiendo en el
trabajo del Instituto Torcuato Di Tella y en fi-
guras de la altura de Oscar Masotta y Eliseo
Verén (Verdn, Prieto, Masotta y otros, 1971).

Para 1976, momento del golpe del gene-
ral Videla en Argentina, segin Carlos Villamor
y Juan Jorge Farifias (1984), el lacanismo:

"Qued6 como uno de los raros islotes
que no ingresaron ni en el bando de los
aparatos ideologicos del terrorismo esta-
tal ni en el de los subversivos a extermi-
nar y silenciar. Zona intermedia de una
pequeifia burguesia librada a su desespe-
ranza, sobre ella se operd uno de los ob-
jetivos de mayor alcance del "proceso":
producir desde la maxima coercion esta-
tal un sistema de consensos pasivos de
los agentes sociales. En los campos cul-
tural y profesional este objetivo se deter-
miné por la imposiciébn de una restric-
cién rigurosa de las instituciones y prac-
ticas al ejercicio codificado de las funcio-
nes profesionales, por un corte abrupto
con las marcas y tradiciones de la bus-
queda de alianzas plebeyas en el pasado
y por un encierro en los limites estre-
chos del individualismo profesionalista"
(pag. 20)

La fundacién lacaniana de la Escuela
Freudiana argentina se encauza hacia un indi-
vidualismo ascéptico y profesionalizante en el
que se proclama el abismo entre el discurso
de la necesidad y el del deseo; se desestiman
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las tematicas que articulan lo social y lo politi-
co con respecto al sujeto y su deseo en la
practica clinica; se abandona el diidlogo con el
marxismo; se descalifica la perspectiva social
en el Psicoanalisis (anilisis de grupos, anilisis
institucional, intervencién en comunidades
marginales); se da la espalda a las luchas po-
pulares y se desestima, al calificarlo de proceso
secundario, el drama argentino del terror, la
desaparicion y el desgarramiento.

La institucidén lacaniana se reestructura
como sistema rigidamente jerarquizado, basa-
do en el monopolio del saber, la arbitrariedad
del poder vy el ejercicio liberal. Se proyecta co-
mo un santuario depositario de una practica
ajena a las luchas por la vida de la revolucién
contestataria y la defensa de los derechos hu-
manos, y demanda de sus adeptos el someti-
miento al orden y la resignacién ante la impo-
sibilidad del goce. Practica ascéptica, resignan-
te y autocensuradora, que Farifias y Villamor
(1984) identifican con:

"un recinto confortable y seguro para
protegerse de la represion y la muerte
que la agudizacién de los enfrentamien-
tos ya pronosticaba" (pag. 20).

Y esta estrategia de sobrevivencia en
tiempos tortuosos que se le achaca al lacanis-
mo —en especial el argentino que es el de ma-
yor arraigo en nuestras latitudes, y que por
cierto pareciera guardar algunas similitudes
con la actitud de Freud en los 30s ante el as-
censo del nazismo—, no resulta ser muy dife-
rente de lo practicado por la Sociedad Brazile-
fia de Psicoanilisis y la Sociedad Psicoananliti-
ca de Rio de Janeiro, en donde incluso mas
que una actitud de asepsia cémplice con la
practica de la tortura, se dan muestras de com-
promiso con dichas practicas.

De acuerdo con Hans Fitchner (1990) el
psicoanilisis experimentard un gran auge en
la época de la dictadura, a tal punto que sur-
gen las dos sociedades antes mencionadas.

Durante los casi 20 afios de dictadura
brasilefia, ambas sociedades parecen adaptar-
se a las condiciones politicas de represion y
tortura que caracterizan al régimen.

Un caso especialmente sonado es el del
Dr. Lobo, psicoanalista que es reconocido por
una victima de tortura como coverdugo. Ante

Silvio Bolavios Salvatierra, et al.

la denuncia hecha por dos colegas, ambas
asociaciones se muestran herméticas e incluso
se llega a suspender a los psicoanalistas de-
nunciantes que se han hecho portavoces de la
victima.

Con la ulterior apertura democritica de
la sociedad politica los presidentes de ambas
sociedades psicoanaliticas resultan inacepta-
bles en las nuevas condiciones de recomposi-
ci6on civil de la sociedad brasilena y son indu-
cidos a renunciar.

Pero peor atn que lo actuado por las
dos asociaciones psicoanaliticas brasilefias —o
al menos por sus juntas directivas—, resulta
constatar la complicidad silente de la IPA y su
recelo a cualquier denuncia, atin proveniendo
de los propios psicélogos.

Hans Fichtner (1990), uno de esos psi-
cblogos que resintié la reaccidbn que sus de-
nuncias produjeron en el seno de IPA, afirma:

"Estos acontecimientos nos dejan la sen-
sacién de que en algunos de los repre-
sentantes del Psicoanilisis organizado se
ha establecido hasta tal punto una acti-
tud defensiva contra ataques injustifica-
dos al Psicoanalisis que no pueden reco-
nocer como tal las criticas justificadas.
No les preocupa ya los hechos, la ver-
dad, sino los intereses corporativistas y
de poder politico, incluso tampoco cuan-
do se trata de sucesos como los que he
descrito, de la tortura politica" (p.15).

En fin, que ante el drama del terrorismo
la prictica psicoanalitica se ha movido en un
amplio abanico de opciones que van desde
aquellas, mis propias de sujetos particulares,
de participacién cémplice en tan deleznables
practicas de Estado, pasando por aquellas
que sostienen que el Psicoanilisis es, en su
quehacer mismo, extrafio al contexto social y
dentro de las que cabria distinguir a posicio-
nes como el lacanismo, que fundamenta epis-
témicamente dicha exclusién, de aquellas
otras que, como en el caso de la practica de
las asociaciones brasilefias de psicoanailisis,
obedecen mis a la necesidad de, en periodos
de gran convulsion social, refugiarse en nichos
de asepsia, hasta aquellas otras de muchos
psicoanalistas que se han dedicado a elaborar
teorias a propoésito de los efectos psicolégicos



Tortura y prdctica del psicoandlisis en la América mestiza

de la represiéon politica, a implementar cons-
tructivamente diferentes formas de estrategias
en el tratamiento de las victimas de tortura y
de sus familiares e incluso a militar en contra
de la reproduccién represiva de la sociedad y
sufrir directamente sus consecuencias.

El altimo capitulo de este trabajo pretende
ahondar en este Gltimo grupo, en particular es-
pecificando en los cambios que la teoria y técni-
ca terapéutica psicoanalitica han experimentado
en el tratamiento de la victima y sus familiares.

4. LA TEORfA Y LA TECNICA PSICOANALITICA
EN EL TRATAMIENTO DE LAS VICTIMAS
DE TORTURA

Como ya se ha mencionado en el capitu-
lo anterior, dos son los aspectos historico-con-
ceptuales a los que interesa seguirles la pista
al abordar este tema: los ajustes hechos a la
teoria sobre el trauma 'y a la regla de la absti-
nencia a proposito de la psicoterapia de las
personas torturadas.

Primitivamente, nos dice J. Rof (1984),
trauma psiquico significé un choque. En los
comienzos del psicoanilisis, Freud estaba con-
vencido de que s6lo los traumatismos sexuales
de la infancia tenian importancia como facto-
res etioldgicos de las neurosis. Después, en
1937, abandona esta teoria, al convencerse de
que tales traumas sexuales no ocurren en la
realidad sino que, casi siempre, han sido fan-
taseados por los enfermos. Formula, en corres-
pondencia, la explicaciébn metapsicoldgica de
que el trauma psiquico se origina en una es-
pecial tensién entre las diversas instancias del
aparato psiquico.

Sin embargo, como ya se ha afirmado
anteriormente, estos conceptos sobre el trau-
ma se muestran, a los ojos de los psicoanalis-
tas que enfrentan el drama humano de la tor-
tura, como insuficientes para aproximarse tera-
péuticamente a la realidad exterior de horror
que ha vivido el torturado.

Un referente tebdrico mas apropiado pa-
rece brindarlo Bruno Bettelheim (citado por
Ruderman, 1992/93) en la descripcién de su
vivencia en un campo de concentracion:

"Resulta sumamente destructivo para una
persona (y para toda una cultura cuando
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lo mismo ocurre a muchas personas si-
multineamente) comprobar que las
creencias que daban sentido a la vida no
son dignas de confianza y que igual su-
cede con las defensas psicolégicas de las
que se dependia para asegurar el bienes-
tar fisico y psicolégico y protegerse de la
angustia ante la muerte" (pag. 133).

Obsérvese la gran similitud que guarda
esta experiencia con lo observado por psicoa-
nalistas argentinos en el tratamiento de los hi-
jos de las victimas de tortura:

"Pero, justamente, aqui es donde nos pa-
rece que se articula lo social, desde don-
de el discurso y la accién oficial, en for-
ma sistematica, se proponian la elimina-
cién real de los padres de esos nifios, sin
reconocimiento ni acatamiento de orden
legal alguno, reduciéndolos en muchos
casos a la condicién de NN: sin nombre,
desgajados de la historia individual y co-
lectiva, intentando anular su condicién
subjetiva. Y atin mais: los efectos del te-
rrorismo de Estado se multiplicaban y se
hacian extensivos a familiares, amigos,
conocidos de la victima, es decir, aque-
llas personas singulares (...) en las cuales
la funcién paterna, humanizante, podia
corporizarse y hacerse efectiva" (Marti-
nez, Pechman y Marciano, 1990; p.122).

Y en piginas anteriores estas mismas
psicoanalistas afirmaban que en la adolescen-
cia se resignifica el complejo de Edipo que,
por las condiciones del padre desaparecido,
lleva al adolescente a una rigidizacién de sus
identificaciones ante una sociedad que no re-
conoce a sus progenitores como parte de si.
Se da una preservacion idealizada del progeni-
tor desaparecido y una tendencia a la identifi-
cacion masiva. Debido a la connotacién que
les llega desde lo social,

"si queda pegado a sus padres corre ries-
go su vida, si se separa, los abandona en
el olvido igual que la sociedad" (p. 101).

David Becker (1992), quien empieza a
trabajar en 1982 en el Instituto Latinoamerica-
no de Salud Mental y Derechos Humanos en
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Chile, plantea enfaticamente que:

"las vivencias de nuestros pacientes
constituyen un sufrimiento que es parte
de un proceso politico-social, que no se
puede explicar individualmente, sino
que es elemento de una situacién politi-
ca. Y si esto no se considera, no se po-
dri comprender a estas personas" (pag.

0).

Para muchos de aquellos psicoanalistas
latinoamericanos que tuvieron que atender y
sufrir las consecuencias de la violencia institu-
cionalizada durante el periodo antes sefialado,
ser psicoterapeutas con posibilidades de oir,
ver y hablar implicé una disposicién, una for-
ma de ser frente a una visiéon del mundo; y
signific6 empezar a ser no neutral ni aséptico
y a ser un individuo comprometido (Ruder-
man, 1992/93).

Y es que precisamente uno de los con-
ceptos psicoanaliticos mas revisados por quie-
nes han tenido que vérselas con las victimas
de este drama, es el de la neutralidad técnica
o "regla de la abstinencia', concepto que S.
Freud desarrolla por primera vez en 1915 en
"Observaciones sobre el amor de transferencia’
(1981) y en la Conferencia pronunciada en el
V congreso psicoanalitico, llevado a cabo en
Budapest en 1918, donde expone que:

"la cura analitica ha de desarrollarse,
dentro de lo posible, en la abstinencia
(...) El analitico que se deja arrastrar por
su filantropia y otorga al enfermo una to-
lerancia excesiva comete la misma falta
econdmica de que se hacen culpables
nuestros sanatorios no analiticos. Estos
tienden exclusivamente a hacer que la
cura resulte lo mas grata posible, para
que el enfermo busque de nuevo en
ellos un refugio cada vez que la vida le
presente alguna de sus dificultades. Pero
con ello renuncian a fortificarle ante la
vida y a aumentar su capacidad para re-
solver sus problemas personales. En la
cura analitica debe evitarse todo esto.
Gran parte de los deseos del enfermo,
en cuanto a su relacién con el (terapeu-
ta), habrin de quedar incumplidos de-
biendo serle negada precisamente la sa-
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tisfaccion de aquellos que parezcan mds
intensos y que él mismo manifieste con
mayor apremio” (Freud, 1972, pag. 190).

"Pero la regla de la abstinencia, llevada
al extremo —como sefiala Greenson
(1967)- se opone a la formacién de una
alianza de trabajo. Aunque-las pruebas
clinicas demuestran que es condicién si-
ne qua non de las reacciones de transfe-
rencia regresivas, la constante frustracién
de los deseos infantiles del paciente, la
frustracién excesiva de éste también pro-
duce anilisis interminables o interrumpi-
dos. Una de nuestras tareas técnicas fun-
damentales es por eso conciliar estos dos
grupos de requisitos antitéticos" (pag.
274).

Al revisar los trabajos sobre la terapia a
los torturados de varios autores, tales como
Amati, Riquelme, Agger, Jensen, Becker, Vidal,
Fatndez, Calderén, Martinez, Madariaga, Ba-
rudy y Rojas, se encuentra que la interpreta-
cién sobre la regla de la abstinencia y el con-
cepto de trauma psiquico que todos estos han
realizado en el abordaje terapéutico, concuer-
da con la posicién defendida por Greenson.

En los autores citados se revela la intima
imbricacién que existe entre los dos aspectos
técnicos aqui resaltados: resulta imposible
aplicar una adecuada regla de la abstinencia si
no se ha desechado la teoria freudiana del
trauma estructural y viceversa.

De acuedo con estos psicoanalistas y
psicoterapeutas latinoamericanos el éxito de
la psicoterapia con victimas de tortura de-
pende de que el analista asuma una posicién
de compromiso politico. Si esta modificaciéon
a la regla de la abstinencia no esta presente,
podria caerse facilmente en la aplicacién su-
til de que el trauma experimentado por el
torturado ocurre en su imaginario y, por lo
tanto, minimizar la importancia de la fuente
exterior del trauma en estos pacientes y con-
siderar s6lo como foco de tratamiento las
tensiones intrapsiquicas del aparato mental,
con lo cual la validacién del compromiso po-
litico del paciente y el posicionamiento poli-
tico del terapeuta podrian ser considerados,
facilmente, como violaciones a la regla de la
abstinencia.
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En fin, que el drama de la tortura ha sig-
nificado para un importante contingente de te-
rapeutas analiticamente orientados la necesi-
dad de introducir cambios en la teoria psicoa-
nalitica "clasica", dentro de los que son de re-
saltar el abandono de la "tesis estructural del
trauma psiquico" y una nueva manera de apli-
car "la regla de la abstinencia'.

A MODO DE CONCLUSION

Segun Carlos Riquelme (1990), la violen-
cia organizada designa el tratamiento que al-
gunos regimenes han dado a sus ciudadanos
luego de haber ascendido al poder mediante
la intervencién militar y cuya definicién es la
de procurar el mantenimiento de estructuras
sociales injustas; para lo cual no sélo suspen-
den la vigencia de los derechos politicos y so-
ciales de los ciudadanos, sino que utilizan di-
versas formas sistematizadas de intimidacién
contra la propia poblacién, incluyendo el ani-
quilamiento de grupos sociales enteros, con el
objetivo de silenciarla.

El marco ideoldgico para este tipo de
gobierno represivo lo ha proporcionado la
"doctrina de la seguridad nacional', que otor-
ga al Estado un contexto juridico para "condi-
ciones de excepcion", que se hicieron parte de
la cotidianidad para la mayoria de los paises
latinoamericanos entre 1960 y 1985.

La posibilidad de ser torturado pasé a ser
parte de los riesgos corrientes, para aquellos
que durante este periodo intentaban mantener-
se vivos. Los sistemas represivos no sélo per-
feccionaron sus métodos durante este tiempo,
sino que también se encargaron de comunicar
a través de mensajes indirectos que el "infier-
no" de la tortura existia en América Latina.

La represion politica en nuestra América
mestiza no es, por tanto, algo que pueda en-
tenderse como un hecho aislado, o la expre-
sién enfermiza de alguna autoridad sadica que
abusara caprichosamente de su poder. La re-
presién obedece a una politica represiva: tiene
racionalidad y es funcional a los intereses y
necesidades de los grupos dominantes. Si se
quiere comprender psicoldgicamente a las vic-
timas de la represién habri que incursionar en
un terreno no propiamente psicoldgico: el
campo de la praxis politica.
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El origen de la problemitica psiquica li-
gada a fenémenos de represién politica como
la tortura se encuentra en una "realidad tran-
subjetiva', mas alla de las victimas que lo su-
fren, una conflictiva que es caracteristica de
las contradicciones en que se desangra una
sociedad por la pugna de intereses antagbni-
cos e irreconciliables y el recurso a formas
perversas de imposicioén.

Estas contradicciones y sus manifiestacio-
nes mas perversas de resolucion afectan la
practica y la teoria del Psicoanilisis, y de la
Psicologia en general, recreando a su mismo
interior los desgarramientos en que se debate
la sociedad toda.

No parece posible negar en la practica
psicoanalitica los efectos concretos de un
mundo cada vez mis conflictuado, cuyos efec-
tos se hacen presentes en las fantasias, deli-
rios, suefios, etc. de todos y cada uno de sus
pacientes, cuando no del terapeuta mismo.

No es cuestidén de asumir o no el "princi-
pio de actuacién" y negociar en el aqui y aho-
ra la capacidad heuristica y terapéutica del ins-
trumental psicoanalitico. De lo que se trata es
de qué tipo de asuncién y negociacién se ha-
cen.

Tratar de reducir tales representaciones a
expresiones meramente interiores, o personali-
zar experiencias mediatizadas por coyunturas
de gran conmocidén social como las del terro-
rismo de Estado y su practica de la tortura, pa-
recen revelar la impotencia experimentada pa-
ra hacerle frente a esta cultura de la muerte,
cuando no es que constituyen fragiles subter-
fugios para poder conjurar una realidad que
se nos presenta omnimoda y ante la cual solo
parece caber la vergonzosa claudicacion.

Reexaminar presupuestos como los de la
"teoria del trauma psiquico" o la "regla de la
abstinencia' desde su validez historica en el
aqui y ahora del drama de la tortura y el terro-
rismo de estado en general, implica para el
analista articular un conjunto de opciones teo-
ricas, clinicas e incluso politico-ideolégicas
que necesariamente trascienden el marco tra-
dicional de intervencién psicoanalitica.
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LOS ARCHIVOS DE LA ORALIDAD

Bernal Rivas

RESUMEN

Perdemos conciencia
de que los documentos orales,
testimonio de la existencia
de personas y grupos
ausentes de la bistoria oficial,
son parte patrimonio documental
de una nacion.
A pesar de que se han generado
Sfuentes orales desde la década del 80
en Costa Rica,
no se ha becho el esfuerzo suficiente
para procurar su conservacion.

PRESENTACION

Con este tema quisiéramos traer a cola-
ci6bn una problemitica de suma importancia,
desde el punto de vista archivistico, pues a
pesar de que el uso de la fuente oral ha co-
brado actualidad en las Gltimas décadas, poca
importancia se ha dado a la institucién a
quién corresponde su conservacién. Especial-
mente se considera a los archivos, como:

"conjunto de documentos sea cual sea su
fecha, su forma y el soporte material,
producidos o recibidos por cualquier
persona, fisica o moral o por cualquier
organismo publico o privado en el ejer-
cicio de su actividad, conservados por
sus creadores o sucesores para sus pron-
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ABSTRACT

We lose awareness of the fact

that oral documents

(a testimony of the existance

of persons and groups of persons

absent from the official bistory)
are part of a nation’s documental
patrimony. Although oral
document sources have been
created in Costa Rica
since the 80’s not enough

effort bas been made

to preserve them.

tas necesidades o transmitidos a institu-
ciones de archivos". (Evans: 1984, p.25).

Por lo tanto, a ellos les corresponde la
custodia del patrimonio documental, registro
de la evolucién histérica de una sociedad y
que, en el caso que nos ocupa, se trata del
testimonio oral, al que se hace necesario velar
por su preservacion para las generaciones fu-
turas.

ORIGENES Y DESARROLLO DE LA FUENTE ORAL

La utilizaciéon de la fuente oral es en
gran medida, expresién del proceso de reno-
vacién de la historia, en donde el recuerdo del
protagonista y el punto de vista de los testigos
se constituyen en una nueva fuente. No obs-
tante, conviene destacar que la fuente oral es-
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ta presente desde el nacimiento de la historio-
grafia en el mundo antiguo siendo Herodoto y
Tucidides, los primeros recopiladores de testi-
monios orales (Acufia, 1989:232).

En la época moderna, la historia se for-
jo en la critica documental centrada en la au-
tenticidad y en la veracidad del documento
histérico y no es sino a partir de 1930, cuan-
do nuevos historiadores empezaron a poner
en cuestién el reinado de la historia histori-
zante, aquella que sobrevaloraba el papel del
individuo en la historia, considerando que a
ella la hacen los grandes hombres y estudian-
do el pasado por mero placer erudito. (Vilar,
1980: 41-42). Por lo que el nacimiento de la
historia oral en nuestro siglo, podemos decir,
se situd mas bien dentro de la manera de
concebir nuestra historia segin la historia tra-
dicional.

La problemitica subyacente en la empre-
sa de la historia oral es la historia tradicional
anclada en el evento, el personaje y la vida
politica que pretendia crear una fuente, no
transformar la practica y las concepciones de
ésta. Ademis, una debilidad de la practica de
la historia oral era que muchas veces reducia
el papel del historiador a la labor del archivis-
ta, ya que el primero produce fuentes, dejan-
do en algunos casos, a otros o a las generacio-
nes futuras, el cuidado de interpretarlas, de
convertirlas en conocimiento histérico (Acufia,
1989: 233).

Al hablar de las fuentes orales propia-
mente dichas, es necesario establecer su dis-
tincién respecto a las tradiciones orales, pues
la fuente oral representa el registro de pala-
bras de un protagonista o de un testigo pre-
sencial, es un instrumento para el estudio de
la historia contemporinea, es una creacién
provocada por el historiador segln criterios
selectivos. Mientras que la tradicién oral es un
saber acumulado y transmitido por generacio-
nes, o es una fuente de datos para el historia-
dor, en el caso de sociedades sin escritura o
para la historia de las mentalidades y de las
culturas populares.

La tradicién oral es bastante diferente de
los documentos en soporte textual que regis-
tran transacciones humanas, particulares e in-
dividuales y estan individual y especificamente
limitados en lugar, época y accién y sélo pue-
den tornarse significativos después de un lar-
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go periodo, cuando se les ubica en secuencias
para mostrar ciertos desarrollos a través del
tiempo y del espacio y cuando se los lee rela-
cionandolos entre si, como ladrillos que con-
forman una estructura de evidencia. Mientras
que en el caso de las tradiciones orales, éstas
son amplias comprensiones del pasado que
surgen organicamente dentro y fuera de las di-
namicas culturales de una sociedad en evolu-
ciébn (Moss, 1991: 27).

La fuente oral llega a adquirir existencia
hasta que el historiador la crea, tiene un irre-
mediable caricter subjetivo, tiene siempre un
caricter parcial e inacabado, es decir que pue-
den surgir nuevas preguntas y encontrarse
nuevos informantes y es de naturaleza retros-
pectiva. Ademds, permite al historiador acer-
carse muchas veces al psicoanilisis y a la teo-
ria literaria e ir mas all4, para interpretar la in-
formacién y darle un tratamiento metodologi-
co adecuado; las fuentes orales deben ser con-
sideradas como tales y los estudiosos deben
estar dispuestos a admitir que el documento
real es la cinta grabada pero casi todos traba-
jan con las transcripciones y son sblo éstas las
que se publican. En ocasiones, las cintas se
destruyen, un caso simbdlico de la destruccién
de la palabra hablada; a pesar de que a menu-
do la transcripcién mis literal casi nunca es la
mejor y una transcripcién verdaderamente fiel
siempre implica cierta cantidad de invencién
(Portelli, 1991: 38).

La historia oral es diferente de la historia
documental y de la tradicion oral en la medida
en que surgi6, al menos en parte, como una
rebelién contra la historia documental. Sin em-
bargo, hay particularidades distintivas que ha-
cen de la historia oral un instrumento comple-
mentario y suplementario del trabajo del histo-
riador (Moss, 1991: 30).

En el caso de Costa Rica, en orden cro-
nolégico, los estudios que mis relacién tienen
con la utilizacién del documento oral y de la
tradicién oral son los de la geografia lingliisti-
ca, cuyo objetivo principal es el anilisis de los
dialectos o subsistemas de lengua, por medio
de la encuesta directa y de la elaboracion de
los datos recogidos en los mapas, en donde
uno de los pioneros es el linglista Arturo
Agtiero. Igualmente es importante el destaca-
do papel de la doctora Maria Eugenia Bozzoli
de Wille en la génesis de los estudios o utili-
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zacién del documento oral mediante la revista
Tradicion oral costarricense que ha publicado
historias o crénicas de vida recogidas con gra-
badora (Quesada, 1989: 3).

El surgimiento de las historias de vida
como antecedente del desarrollo de la historia
oral y vinculado con la insatisfaccién hacia la
sociologia funcionalista y cuantitivista, vino a
refundar el tipo de anilisis que se hacia en es-
ta disciplina, especialmente al interesarse por
materiales de caricter autobiografico y por do-
cumentos personales, restaurando el papel del
individuo, de la accién social y de los aspec-
tos cualitativos en la comprensiéon de las so-
ciedades contemporineas (Acufa, 1989: 231).

Un hito en la utilizacién de la historia de
vida en las ciencias sociales, lo constituye en el
caso de nuestro pais, el concurso nacional de
autobiografias campesinas (CONAUCA), realiza-
do entre 1976 y 1978, por la Escuela de Planifi-
cacién y Promocién Social de la Universidad
Nacional, bajo la direccién del sociélogo Mi-
guel Sobrado Chaves. Como resultado del con-
curso se recogieron 815 autobiografias, en un
volumen aproximado de 15 000 paginas, donde
la participacion de los adultos fue mayoritaria y
con ello se logrd el objetivo de recuperar ele-
mentos importantes de la colonizacién de la
mayor parte de zonas rurales de Costa Rica; asi
como informacién econdémica y social sobre
épocas no tan lejanas, poco documentadas de
nuestra historia (Quesada, 1989: 5).

Los primeros estudios de historia oral que
se emprendieron estaban relacionados directa-
mente con la preocupaciéon por el rescate de lo
popular que nace en el contexto del cuestiona-
miento del status, es decir, como una ruptura
contra las formas clasicas de produccion de co-
nocimientos. Los antecedentes mas cercanos se
dan fuera de las universidades, tal es el caso de
las experiencias del grupo Guapinol y de CE-
NAP (Centro Nacional de Accién Pastoral); el
primero de ellos procuraba rescatar los valores
histéricos y recuperar oralmente las tradiciones
comunales mientras que CENAP, a través del
"eje de memoria popular", buscaba un encuen-
tro entre el pasado y el presente.

Dentro del marco de la celebracion del
Primer Encuentro sobre cultura y memoria po-
pular, llevado a cabo el 18 y 19 de noviembre
de 1985, se discutié la necesidad de recuperar
la memoria popular mediante autobiografias y
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biografias colectivas. Ademads, el encuentro in-
cluydé en una de sus recomendaciones:

"desarrollar la formacién de un archivo
de historia oral, recopilando la experien-
cia de informantes claves e informantes
an6nimos, tarea que aun no se ha em-
prendido (Quesada, 1989: 11).

Dentro del dmbito, si se quiere universi-
tario, merece destacarse las experiencias en el
campo de la historia oral llevadas a cabo por
Paula Palmer, quien se dedic6 a grabar histo-
rias contadas por los vecinos mayores de la
comunidad en estudio. Ese material junto a su
vivencia en Talamanca y la bibliografia clasica,
le permiti6 a esta investigadora rescatar la his-
toria oral de la costa talamanquefa y conver-
tirla en historia escrita, produciendo conoci-
miento y por ende un documento histérico.

Por otro lado, en la Escuela de Historia
de la Universidad Nacional, dentro del campo
o area de la extensién, se puso en marcha
desde el afio de 1983, el programa "Una histo-
ria de Costa Rica desde los tiempos precolom-
binos hasta el presente". En el afio de 1985, el
programa tendié mais al rescate y promocién
de la cultura popular, al pretender que los
grupos populares fueran capaces de escribir
su propia historia.

El historiador Mario Samper mediante el
proyecto de investigacién: "Autoconsumo y
produccién para el mercado de fincas familia-
res, 1850-1940" utiliz6 la historia oral para dar-
le respuesta a una serie de preguntas de in-
vestigacién que no podian ser contestadas con
solo las fuentes escritas. Un aspecto funda-
mental en la experiencia de Samper es el ha-
ber podido detectar la experiencia de lo vivi-
do por los actores sociales.

La constitucién de CEPAS (Centro de Es-
tudios para la Accién Social), en el afio de
1982, grupo que tenia como la tarea funda-
mental, la investigacién-accién y su unién
posterior con CENAP, para el desarrollo del
proyecto de investigacién: "Desarrollo histori-
co de las clases populares costarricenses y res-
cate de la memoria popular", posibilito el res-
cate del "olvido" de las clases populares costa-
rricenses mediante el registro de las voces de
los protagonistas de muchos de los movimen-
tos populares ocurridos en nuestro pais.
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El historiador Victor Hugo Acuifa utilizd
las fuentes orales para elaborar su trabajo, en
el que perseguia restablecer la memoria obre-
ra mediante la reconstruccién de la historia de
los trabajadores del calzado. Ademas, en el
desarrollo de la historia oral en Costa Rica,
también es necesario destacar la realizacidn
del Primer Seminario de tradicién e historia
oral, efectuado el 3 y 4 de diciembre de 1987
y organizado por el historiador Juan Rafael
Quesada, en el que se procurd involucrar a
comunicadores sociales, antropélogos, lingiiis-
tas e historiadores, quienes presentaron sen-
das ponencias que reflejaban su experiencia
en estos campos; ademds en el afio 1988 y
auspiciado por la Maestria Centroamericana en
Historia se llevé a cabo el Seminario: "La his-
toria oral, el método biogrifico y las Ciencias
Sociales" que tenia entre sus objetivos, estable-
cer las particularidades de la fuente oral frente
a la fuente escrita y de la historia oral frente a
la tradicién oral.

En el afio de 1989, varios académicos de
la Universidad de Costa Rica y de la Universi-
dad Nacional, bajo la coordinacién del Dr.
Juan Rafael Quesada presentaron una pro-
puesta de trabajo de lo, que en ese momento,
se denominé Consejo Interinstitucional de tra-
dicion e historia orales que fij6 como uno de
sus objetivos de orden institucional e interna-
cional: "el fomentar, coordinar y difundir las
investigaciones y estudios sobre las diferentes
dimensiones de la oralidad costarricense"
(Quesada, 1989: 35).

Mais recientemente se encuentran las ex-
periencias desarrolladas en el Centro de Inves-
tigaciones Historicas de América Central y en
la Escuela de Historia y Geografia de la Uni-
versidad de Costa Rica, con proyectos tenden-
tes a dar la palabra a los distintos actores que
participaron en la revolucién del 48, cristaliza-
dos en un programa en la Radio Universidad
de Costa Rica titulado "Las voces del 48" y en
varios seminarios de graduacién, donde se ha
rescatado el testimonio oral de sectores parti-
cipantes en estos hechos, especialmente de las
zonas de Pérez Zeleddn, de las costas del Pa-
cifico, costa Caribe y zona norte. Por su parte,
el Archivo Nacional, ente rector de las politi-
cas archivisticas en Costa Rica, ha incursiona-
do en este campo, con el proyecto: "Perpetuar
la voz es proyectar el presente", iniciado en la
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década del 90 y conducido por el historiador
Marco Antonio Calderén Delgado, habiéndose
rescatado, entre otras, voces de personas que
han tenido una participacioén en la vida politi-
ca, en parte en los hechos del 48.

Con lo senalado anteriormente, hemos
hecho un breve repaso a los origenes, desa-
rrollo y algunas experiencias en el campo de
la historia oral llevadas a cabo en nuestro pais,
con la finalidad de destacar la produccién de
fuentes orales y para entrar de lleno a lo con-
cerniente a su tratamiento.

TRATAMIENTO DE LA FUENTE ORAL

Durante mucho tiempo, varias personas y
algunas instituciones han compilado, utilizado
y conservado las fuentes orales y han puesto
esos materiales a disposicién de los investiga-
dores; por lo que, en cuanto a los archivistas
se refiere, éstos deben comprender que, al ad-
quirir fuentes orales participan en un proceso
en que estas fuentes socialmente dindmicas y
en evolucién, se convierten, en cierta forma,
en registros estiticos y duraderos de partes de
ese proceso. Los profesionales de los archivos
por lo tanto, se encuentran enfrentados con un
nuevo tipo de fuente documental de caracter
primario conocido como fuentes orales, estos
documentos basados en sonidos producidos
en el curso de un proyecto de investigacion,
proveen reflexiones del pasado desde la pers-
pectiva del presente y estin mediatizados por
la memoria y las tradiciones de los entrevista-
dores (Gonzilez, 1992: 84).

En su diccionario, el Consejo Internacio-
nal de Archivos acepta a los documentos ora-
les como:

"conjunto de testimonios orales, provo-
cados o espontianeos, recogidos sobre
discos o cintas magnéticas o transcritos
con fines de documentacion cientifica,
correspondiente a la expresién inglesa
historia oral".

Estos nuevos documentos, aunque ya
sean conocidos por los archivistas desde hace
un cuarto de siglo, no han sido objeto de tra-
bajos archivisticos hasta muy recientemente
(René-Bazin, 1990: 15).
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Los documentos orales precisamente a
causa de la dicotomia entre lo verbal y lo escri-
to, no dejan de plantear problemas a los espe-
cialistas, quienes estan lejos de haber consegui-
do una unificacién de métodos para asegurar
su gestion y explotacién. Muchas veces se ha-
bla en forma indistinta de documentos orales,
archivos de la palabra, documentos vivos de la
palabra, historia oral, historias de vida, tradi-
cién oral, documentacioén oral, fuentes orales o
testimonios orales y etnotextos; terminologia
fluctuante que ilustra la incertidumbre que pa-
rece reinar en esta drea (Mbaye, 1990: 65).

Por ello, para el archivista es importante,
por ejemplo, establecer distinciones entre los
registros de tradicién oral y de la historia oral,
sobre todo para comprender el origen de cada
uno de ellos y para determinar criterios de
evaluacibén, con los cuales se establezca su va-
lor para efectos probatorios, administrativos o
de informacién general. Asi como, tiene impor-
tancia decisiva para la historia y la tradicién
orales, que el archivista comprenda que lo que
se entrega a los archivos es el documento, pro-
ducto de una entrevista o de un relato de una
tradicién oral y no un testimonio del pasado
sobre el que habla el encuestador, aunque
puede ser un intento por definir o reconstruir
ese pasado (Moss y Mazikana, 1986: 3).

La mayoria de los documentos de sonido
e imagen registrada de nuestra sociedad nunca
son evaluados por su posible valor archivistico
e histérico y la poca cantidad de los registros
existentes en los archivos, generalmente no ha
sido procesada o descrita. Por lo tanto, es nece-
sario no perder de vista que los registros audio-
visuales son material archivistico, de la misma
forma que lo son los registros en papel y pode-
mos utilizar los mismos criterios para su trata-
miento como por ejemplo, el respeto al princi-
pio de procedencia (Rearman, 1992: 144).

Para lograr una firme comprensién de la
historia y la tradicién orales, es imprescindible
que el documento producido no se confunda
jamds, con los acontecimientos originales o
con los recuerdos subyacentes de esos aconte-
cimientos. La grabacién de una entrevista es
por si sola, un proceso selectivo que extrae in-
formacién de los recursos selectivos de la me-
moria del testigo o narrador.

A medida que vaya produciéndose el de-
posito de materiales de historia oral tanto en
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bibliotecas como en archivos, se hace impor-
tante disponer de un método para el ordena-
miento y la descripcion de los materiales; gra-
cias a esos esfuerzos cabe esperar que la his-
toria oral se convierta cada vez mis en una
fuente histérica de aceptacién general y que
ocupe, junto a artefactos y documentos, el lu-
gar que le corresponde como objeto de estu-
dio adecuado para los historiadores (Moss y
Mazikana, 1986: 15-16).

En relacién con los aspectos referidos a
la forma y al ordenamiento, es importante
determinar, si la institucién de archivos debe
mantener los documentos orales Ginicamente
en el documento sonoro original o en "esta-
do natural", o si todos los materiales de ese
tipo deben transcribirse en documentos es-
critos, como se hace con otros documentos
importantes. Es indiscutible que la cinta gra-
bada original es el mejor testimonio de que
se dispone sobre lo que acontecié en la en-
trevista o la narracién y debe considerarse
como el "documento" propiamente dicho;
por lo tanto, el primer y principal trabajo o
tarea del archivista frente a estas nuevas
fuentes deberia ser, el procurar que los pro-
yectos de investigacién que producen y tra-
bajan con fuentes orales, una vez finalizados,
sean depositados en los archivos, sin embar-
go, muchas veces desconocen la importancia
de hacerlo.

Especialmente porque muchos investi-
gadores estin confundidos con la naturaleza
de estas fuentes y prefieren depositarlas en
bibliotecas, departamentos universitarios o
centros de documentacién o incluso en el ex-
tranjero, porque no creen que la informacién
que comprende el punto o la base funda-
mental de su investigacién deberia. estar a
disposicién, para su comparacién con otras
fuentes y que sirva a su vez, nuevamente co-
mo fuente, como documento. (Gonzilez,
1992: 87).

Un problema al que se enfrentan los ar-
chivistas al considerar la diversidad de la his-
toria oral, consiste en determinar si ellos mis-
mos deberian participar en las entrevistas de
historia oral o permitir que lo lleven a cabo las
instituciones archivisticas a que pertenecen.
En torno a esto existen posiciones, pues unos
argumentan que el archivista no debe partici-
par en la creacién del documento oral espe-
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cialmente si se espera que continiie respetan-
do la integridad y la credibilidad de su trabajo
como valores primordiales de la administra-
ciébn de archivos, en beneficio de los demas,
mientras otros, consideran que los archivistas
tienen el privilegio de tener acceso a un ma-
yor namero de tipos de fuentes y, por tanto,
conocen mas, acerca de los documentos exis-
tentes juzgan mejor cuando se puede utilizar
provechosamente la historia oral para comple-
mentar el documento escrito y la pueden pro-
ducir en forma 6ptima, con recursos relativa-
mente escasos (Moss, 1991: 21).

Pero si son creadas en los archivos, co-
mo por ejemplo en el caso del Archivo Nacio-
nal o si su creacién es estimulada desde éstos
debe seguirse la metodologia correcta y cual-
quier proyecto debe ser planeado y dirigido
de acuerdo con un criterio profesional ya sea
antropolégico, histérico, lingtiistico, sociologi-
co, etc. (Gonzalez, 1992: 88).

Una institucién archivistica puede recibir
los materiales de tradicién e historia orales por
tres vias: los obtiene como parte integrante de
los documentos provenientes de un organismo
del gobierno local, estatal o central, o de los
documentos que la institucién de archivo ha
adquirido de una organizacién privada o parti-
cular; los adquiere de una coleccién de histo-
ria oral o de una coleccién de documentos de
tradicién oral en su caricter de una entidad
por derecho propio, quizas recopilados por
otra institucién u organizacidbn como un insti-
tuto de investigaciéon o universidad y, por ulti-
mo, el propio archivista puede participar en la
identificacion, el registro y la recopilacién de
fuentes orales para los archivos. Como men-
cionamos anteriormente, este Gdltimo medio de
adquisicién es el que ha suscitado una notable
controversia en muchos paises; los argumen-
tos principales que se esgrimen para que los
archivistas no participen en la elaboracién y
recopilacién reales de los documentos orales,
se centran en la escasez de recursos y en el
supuesto de que ellos no son competentes pa-
ra ese trabajo.

Ademis, muchas veces se asume que si
el archivista participa en la elaboracién real de
documentos originales, de caricter oral, se le
coloca en una posicién discriminadora que le
resta neutralidad e integridad y, por consi-
guiente, podria disminuir la integridad de
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otras fuentes que puede estar suministrando
(Moss, 1991: 24). Ya sea si el archivista partici-
pa realmente en el registro de las fuentes ora-
les o si es receptor pasivo del producto final,
es preciso que conozca y comprenda la mane-
ra en que se ha recopilado. Especialmente,
porque tanto la entrevista personal como for-
ma mas corriente de crear y adquirir fuentes
de historia oral como el registro de la tradi-
cién oral en cintas sonoras o en cualquier otro
medio de almacenamiento, son componentes
de un proceso de preparacion largo y a menu-
do arduo que incluye la misma transcripcion.

En lo que respecta al tratamiento, no hay
que perder de vista que una diferencia funda-
mental entre las fuentes orales y las escritas,
es el grado en que la situacién del registro so-
noro se impone e influye en el producto resul-
tante. En primer lugar, la persona que registra
las tradiciones y el testimonio oral determina
la calidad de éstos, por la elecciobn que haga
del informante, y en segundo lugar, por el pa-
pel que desempefie en el proceso de graba-
ci6n. Mientras que en el caso de las fuentes
escritas, éstas nacen como producto de las
funciones y actividades de las entidades que
les dieron origen ya sean publicas, privadas o
de caracter particular.

Se pueden encontrar testimonios de his-
toria y tradicidén orales en una amplia diversi-
dad de medios de registro, sin embargo se re-
quiere como minimo, la posiblidad tecnologi-
ca de reproduccién del sonido, para que se
pueda preservar el valor histérico y represen-
tativo mayor que tiene la fuente original, tal y
como se expresd. A pesar de esto, la mayor
parte de las grabaciones de archivo y con fi-
nes académicos, tienen mas importancia por el
contenido de la informacién y la representa-
cién fiel del modo de hablar que por la alta fi-
delidad de una reproduccién exacta de la ga-
ma de sonido.

Es importante recordar que el producto
que se obtiene del proceso de recopilacion de
la historia y la tradicién orales es la grabacién
de una entrevista o una narracion, no es pro-
piamente un documento de hechos pasados; a
pesar de que éstos pueden ser narrados, reci-
tados, compilados, analizados, examinados y
evaluados en el contenido del documento so-
noro. De hecho, los historiadores pueden con-
sultar ese documento y encontrar en él, prue-
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bas de lo sucedido en el pasado. Sin embargo,
para su tratamiento, los archivistas no deben
perder de vista que el documento sonoro es el
testimonio de una entrevista o narracién o
quizas de una conversacién entre varias perso-
nas que ocurrid en un momento dado y pro-
bablemente en un lugar bien distinto a aque-
llos en que acontecieron los hechos que se
examinan o narran (Moss, 1991: 41).

El archivista tambien debe valorar cada
documento de historia o tradicion orales segin
su contenido, asi como su origen, de la misma
forma que debe hacerse con otros tipos de do-
cumentos; pues tanto para los materiales de
historia o tradicién orales como para otros es-
critos tradicionales debe aplicarse un criterio
uniforme en materia de archivo, en cuanto al
valor intrinseco del material y a los valores ad-
ministrativos, histéricos, probatorios e informa-
tivos, asi como a los valores perdurables o per-
manentes de un documento para su uso futuro.

Segun las leyes y costumbres de cada
pais y la cultura de que se trate, serd menester
que el archivista se cerciore de que se respete
como es debido los derechos de propiedad y
utilizacién; el aspecto de las restricciones al
acceso y al uso de documentos de historia y
tradicién orales estid estrechamente vinculado
al de los derechos de propiedad. De acuerdo
con las normas archivisticas reconocidas, el re-
gistro de adquisiciones es el acto de lograr la
custodia fisica y el dominio y control juridicos
de los documentos, de manera que la institu-
cién de archivos se convierta no sélo en el
custodio sino también en el propietario, admi-
nistrador y arbitro del uso de los materiales
adquiridos.

Como sucede con todo documento de-
positado en un archivo, el solo hecho de su
presencia alli debe dar fe de que el docu-
mento es exactamente lo que pretende ser, y
de que la institucién que lo conserva garanti-
za su autenticidad al lector o al oyente, en
parte, mediante su custodia ininterrumpida vy,
en parte, mediante la evaluacién especializa-
da del documento. En un cierto nimero de
paises se ha llegado a acuerdos con las uni-
versidades para el depésito, en los Archivos
Nacionales, de los documentos de historia
oral, a fin de asegurar una mejor conserva-
ciébn y una mayor accesibilidad (Wallot,
1990: 85).
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UTILIZACION DE LA FUENTE ORAL

El uso fundamental de las fuentes de
historia oral continGa siendo la historia escrita
y/o la preparacién de historias en documenta-
les para diversos medios de comunicacién de
masas mediante el empleo de imagenes visua-
les y sonoras; asi como, exposiciones y anali-
sis escritos con miras a hacer llegar a los lec-
tores u oyentes y espectadores actuales y fu-
turos, los hechos y la importancia del pasado.
Con estos fines concretos se retine y almace-
na en los archivos, una gran cantidad de ma-
terial de historia oral, sin embargo, debido a
la popularidad del término y a lo conveniente
que resultan su técnica y equipos, la historia
oral se esta aplicando, en muchos paises, en
formas que quizas los historiadores jamas so-
fiaron.

Se le utiliza con otros propdsitos como
técnica para mejorar las perspectivas de ciuda-
danos de edad avanzada, desalentados y de
salud endeble que de no ser porque constitu-
yen fuentes de memoria sobre el pasado, se
sentirfan indtiles para la sociedad. En el otro
extremo de la escala generacional, se utiliza
como técnica docente para ayudar a los esco-
lares a conocer acerca de sus familiares y de
la comunidad.

La historia oral es utilizada también por
las comunidades, tanto geograficas y étnicas
como econdmicas, para establecer o ampliar
un relato grabado del pasado de la localidad
en un estilo muy similar a la bisqueda de tra-
diciones orales que se efectGan para formar el
nucleo de los archivos especialmente en el ca-
so de las naciones emergentes como en Africa.
Los sindicatos, las empresas comerciales, las
iglesias y universidades, los archivos oficiales,
las colecciones de manuscritos y las bibliote-
cas privadas, todos han tenido en cuenta la
historia oral y muchos de ellos han experi-
mentado con esta técnica complementaria de
las fuentes escritas (Moss y Mazikana, 1986:
61-62).

La tradicién oral, al igual que la historia
oral tiene una variedad de usos, a pesar de
que pueden existir intensas controversias en
cuanto a su validez, confiabilidad, autenticidad
y utilidad, no obstante, debe considerarse co-
mo una de las fuentes basicas para escribir la
historia. Como ocurre con la historia oral, ac-



194

tualmente se le utiliza para ampliar los relatos
grabados de la identidad y el pasado de las
comunidades, asi como para otros objetivos
como los documentos filmicos y las conferen-
cias ilustradas y se emplea también, para reu-
nir y conservar cuentos populares, folklore y
habilidades artesanales que de otra forma po-
drian perderse en medio de los acelerados
avances que registra la tecnologia; ademis, se
le utiliza para obtener descripciones altamen-
te impresionistas de acontecimientos recien-
tes, lugares, pueblos y otros fenémenos me-
diante el entrelazamiento de testimonios per-
sonales citados textualmente con una narra-
cién explicativa.

Conviene no perder de vista que, ningan
conjunto de documentos escritos puede refle-
jar plenamente todas las facetas de la socie-
dad, siempre quedaridn determinados aspectos
sin documentar; en consecuencia, la historia
oral es util para llenar las brechas que han de
existir en el registro de documentos escritos.

La participacion en la historia y la tradi-
cién orales puede también reportar beneficios
para las actividades archivisticas tradicionales
pues los materiales relativos a ellas pueden
llegar a un centro de archivos junto con docu-
mentos personales de los entrevistados, como
es el caso de las fotografias. Al tiempo que los
historiadores orales y otros cientificos sociales
exploran el pais en busca de fuentes orales,
encuentran también documentos valiosos que
pueden entonces terminar en los archivos.

Los archivistas, por lo tanto, deberin es-
tar involucrados en el acceso a la fuente oral,
primero, porque una buena historia oral no
s6lo complementa los registros textuales sino
que es esencial para entender los documentos
que los archivistas han custodiado tradicional-
mente; ademas la naturaleza de la documenta-
cion moderna, demanda la historia oral, como
un componente de la investigacion historica.
Segundo, los archivistas estin obligados a te-
ner un programa para permitir el acceso a un
formato especial y tercero, la historia oral es
un nuevo campo para investigadores nedfitos
que no se debe descuidar (Bruemmer, 1991:
496). Todo lo anterior es vilido para el caso
de las tradiciones orales especialmente en
aquellas sociedades donde se constituye en el
Gnico testimonio del pasado o cuando se bus-
ca rescatar lo cotidiano.

Bernal Rivas

EPILOGO

A través de lo expuesto he intentado ha-
cer una breve aproximacién a los esfuerzos
llevados a cabo para crear fuentes orales en
nuestro pais, ya sea desde el campo sociologi-
co preocupado por las conductas y actitudes,
pasando por la antropologia, como subpro-
ducto del trabajo de campo y la psicologia,
como estudio de caso hasta llegar a la historia,
como instrumento especialmente de la historia
social; para el estudio de las clases subalternas
y la vinculacién entre las pricticas y los sabe-
res de lo social como recuperacién de la me-
moria popular y por wltimo, la historia de
mentalidades, de lo cotidiano. Producto de lo
cual se han generado grabaciones de historias
de vida, autobiografias, memorias, testimonios
orales, etc., que han dado origen a una gran
cantidad de escritos pero no ha habido la sufi-
ciente preocupacion por depositar esta evi-
dencia oral en los archivos.

El Archivo Nacional, ente rector de las
politicas archivisticas desde el afio de 1881, es
a quien le corresponde la custodia del patri-
monio documental de la nacién, constituido
por: el material documental, atn el de origen
privado que sirva de fuente de informacién
para estudios histéricos y del desarrollo cultu-
ral, social, econémico y juridico o religioso,
dentro del cual se ubican los documentos au-
ditivos o sea de voz o sonido, con sus cintas
grabadas (Tanodi, 1984: 1). Por otra razén,
encontramos entre sus fondos, una serie de
grabaciones iniciada en la década del 90 que
comprende voces de personajes como: Isacc
Felipe Azofeifa, Alejandro Aguilar Machado,
Francisco Amighetti y José Figueres para citar
algunos, de conferencias de prensa, eleccio-
nes del directorio de la Asamblea Legislativa,
de propaganda politica (campafia de 1979),
de discursos, mesas redondas, homenajes,
etc.,, muchas de ellas reproducidas de Radio
Nacional.

Con la puesta en marcha del proyecto:
"Perpetuar la voz es proyectar el presente", se
inici6 una coleccién de voces ligadas especial-
mente a nuestro quehacer politico, como es el
caso de personas relacionadas en alguna for-
ma con los hechos del 48, poniéndose en evi-
dencia, el caso de una institucién archivistica
realizando entrevistas y grabando tradiciones
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orales para subsanar deficiencias o carencias
existentes. Especialmente, porque en la actua-
lidad las tnicas fuentes orales que se encuen-
tran a disposicion de los investigadores en es-
ta institucién, ademas de las citadas anterior-
mente, son el producto de los seminarios de
graduacion llevados a cabo en la Escuela de
Historia y Geografia, titulados: "Proceso socio-
politico de la década del 40: sectores subalter-
nos y redes de poder en Pérez Zeledén", "El
conflicto armado del 48: sus repercusiones en
la costa Caribe y zona norte de Costa Rica" y
"El conflicto armado del 48: sus repercusiones
en las zonas costeras del Pacifico" mientras
que de las otras experiencias de tradicién e
historia orales citadas en parrafos anteriores,
no se encuentra evidencia.

Por lo tanto, concluyo mi anilisis sefia-
lando el hecho de que, no podemos negar la
existencia de archivos de la oralidad, en los
cuales las fuentes orales reciben un tratamien-
to que les permite estar a disposicién de aque-
llos investigadores que buscan en ellas, el re-
gistro de las palabras de un protagonista o de
un testigo presencial, muchas veces ignorado
por la historia oficial.

De manera tal que es importante crear
conciencia de que también son parte de nues-
tro patrimonio documental, en otro tipo de so-
porte, y es al Archivo Nacional a quien le co-
rresponde su custodia y preservacién para las
generaciones futuras.
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PROPUESTA METODOLOGICA PARA LA PARTICIPACION
COMUNITARIA EN LA CONSERVACION DE LA VIDA SILVESTRE

Norma Méndez Vega

RESUMEN

El articulo pretende
dar un aporte metodologico
sobre la utilidad
de los Mapas Conceptuales
¥ la Técnica Heuristica UVE,
en el conocimiento,
andlisis y reflexion
de los beneficios -
de la conservacion
de la vida silvestre
y de la participacion
de las comunidades aledarias
o inmersas en los Refugios
de Vida Silvestre del pais.

L INTRODUCCION

ABSTRACT

This work intends
to be a methodological contribution
regarding the usefulness
of Conceptual Maps’
and Heuristic Technique (UVE)
in the cognizance, analysis
and consideration of benefits
to wildlife preservation
and participation of adjacent
communities or communities
immersed in the country’s
Wildlife Refuges.

publicacidén de la Comisidon Brundtland

La preocupacién por abordar el proble-
ma del desarrollo econémico versus deterioro
ecolégico, cobra fuerza en las Gltimas tres dé-
cadas. Al respecto, Segura (1992) dice que es-
to se observa:

“... en los anos setenta con la Reunién
del Club de Roma, en la que se discutie-
ron los limites del crecimiento econémi-
co y se criticd el enfoque depredador
imperante. En los afios ochenta, con la

sobre Nuestro Futuro Comin (o Comi-
sibn Mundial del Medio Ambiente y el
Desarrollo, de las Naciones Unidas) vy,
mas recientemente con la presentacién
de Nuestra Propia Agenda, de la Comi-
sion de Desarrollo y Medio Ambiente de
América Latina y El Caribe” (Segura,
1992: 16).

Los anteriores constituyen esfuerzos por

llamar la atencidn, en el sentido de que ya no
puede haber crecimiento econémico si se esta
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deteriorando el ambiente. Asi establecido, se
trata de hacer nuevas propuestas que contri-
buyan al desarrollo humano y a la proteccién
de la naturaleza. Debe anotarse que estos dos
aspectos no son opuestos; por el contrario,
deben ser conciliadores para propiciar la sos-
tenibilidad del planeta, sobre todo en lo que
se refiere a la posibilidad de que los indivi-
duos tengan medios de subsistencia, y a la vez
no tengan la necesidad de destruir la naturale-
za, sino mas bien utilizarla en su propio bene-
ficio.

Ante este panorama, cabe destacar la im-
portancia que tienen las politicas econémicas,
que deben tomar en cuenta los dos aspectos
mencionados y, por lo tanto, deben contener
estrategias para enfrentar el desarrollo tecnold-
gico, econdmico, ecoldgico y la situacién de
los individuos.

Debe anotarse que desde el punto de
vista de la economia, se ha planteado a nivel
internacional un nuevo concepto denominado
economia ecolégica, que pretende relacionar
los ecosistemas y los sistemas econdmicos. Al
respecto, Segura (1992) afirma que

“... estas relaciones son medulares para
muchos de los problemas actuales mas
apremiantes de la humanidad: por ejem-
plo, la sostenibilidad, la destruccién de
la capa de ozono, la lluvia acida, el ca-
lentamiento mundial, la extincién de las
especies, la distribucién de la riqueza.
Todos estos problemas requieren de la
economia y de la ecologia como parte
de sus soluciones” (Segura, 1992: 36).

Dentro del concepto de economia ecold-
gica, se debe tomar en cuenta la importancia
de dar a los individuos la responsabilidad de
su papel en el sostenimiento de los sistemas
ecolbgicos. Es aqui donde se incorporan las
comunidades en la discusién y btasqueda de
soluciones, a partir de su experiencia y coti-
dianidad.

La participacidén popular es indispensa-
ble para hacer efectivas las politicas econdémi-
cas y ambientales. Esta participacién se da en
una doble dimensién: proteccién de los recur-
sos naturales y, a la vez, en el caso que se
presenta en este articulo, la utilizacién de los
mismos para subsistir.

Norma Méndez Vega

A sabiendas de que la proteccion del me-
dio ambiente y la economia ecolbgica abarca
diferentes aspectos (tales como la contamina-
cién ambiental, la deforestacion, la proteccién
de la vida silvestre, entre otras), este articulo
pretende dar un aporte metodologico, dirigido
especialmente a la participacién de las comuni-
dades aledafias o dentro de los Refugios de Vi-
da Silvestre costarricense, y se hace extensivo a
todas las zonas establecidas como areas silves-
tres protegidas, entre las que se encuentran
parques nacionales, reservas biolbgicas, zonas
protectoras, reservas forestales, monumentos
naturales, humedales y reservas de la biosfera.

IL. LA VIDA SILVESTRE
EN EL MARCO NACIONAL

La vida silvestre se define como:

[ell"conjunto de la fauna continental e in-
sular que vive en condiciones naturales,
temporales o permanentes, en el territo-
rio nacional y la flora que vive en condi-
ciones naturales en el pais" (Ley N2 7317,
capitulo I, articulo 1).

Dada esta concepcion de vida silvestre, sur-
ge la necesidad de proteger esa flora y esa fauna,
que vive naturalmente, y buscar las condiciones
necesarias para que pueda interactuar con el ser
humano en busca de un equilibrio vital.

Se tiene entonces que la vida silvestre es
toda planta o animal que se conserva en esta-
do natural, que no necesita de la accién del
ser humano para subsistir; pero que si necesi-
ta que este ser humano no la utilice irracional-
mente y ponga en peligro su existencia. La vi-
da silvestre provee al individuo (entre otros)
de alimento, proteccién y esparcimiento.

Ante esta situacidén, en Costa Rica al
igual que en el resto de paises de Centroamé-
rica, se vienen haciendo esfuerzos por plan-
tear estrategias para consolidar un sistema re-
gional de 4reas protegidas y promover la con-
servacion de la flora y la fauna, que a la vez
redunde en el desarrollo sostenible de estos
paises. Este proceso tomé fuerza en la Segun-
da Reunién Centroamericana sobre el Manejo
de Recursos Naturales y Culturales, celebrada
en Guatemala, en octubre de 1987. En esta
reunién se elaboré un plan con objetivos y
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metas para el afio 2000, siendo algunas de las
mas importantes, las siguientes:

- La orientacién de las politicas de mane-
jo de las areas protegidas hacia el desa-
rrollo socioeconémico sostenible para el
pais.

- La coordinacién e integracidén de enti-
dades con responsabilidad directa e indi-
recta en el manejo de las areas silvestres
protegidas.

- Que las areas protegidas sean conoci-
das, comprendidas, valoradas y defendi-
das por los ciudadanos.

Entre los organismos involucrados en di-
cho proceso estin los siguientes: la Unién
Mundial para la Naturaleza (UICN), la Oficina
Regional para Mesoamérica (ORMA-VILN), el
Fondo Mundial para la Naturaleza (WWF), la
Comisién Centroamericana de Ambiente y De-
sarrollo (CCAD), y otros que han ido apare-
ciendo en los ultimos afios en esta lucha con-
tra la destruccién del medio ambiente.

Segin el plan trazado en esa Segunda
Reunién Centroamericana, cada pais debe te-
ner un Plan de Manejo para la Proteccién de
las Areas Silvestres. Asi, en Costa Rica, existe
la legislaciéon pertinente para el manejo y la
conservacion de la vida silvestre; se trata de la
Ley N¢ 7317, mencionada anteriormente, y de-
cretada el 19 de octubre de 1992.

A continuacién se mencionan algunos de
los aspectos que regula esta ley:

1. La organizaciébn administrativa, que crea
la Direccién General de Vida Silvestre,
dependencia del Ministerio de Recursos
Naturales, Energia y Minas (MIRENEM),
en adelante Ministerio de Energia y del
Ambiente, segin la Ley N° 7554, deno-
minada Ley Orginica del Ambiente, del
4 de octubre de 1995.

La Direccién General de Vida Silvestre tiene
en sus manos la "clasificacion, el desa-
rrollo, control de la flora y de la fauna
silvestre" (capitulo II, articulo 6).

2. El financiamiento que, segin el capitulo
II1, articulo 2, esta constituido por:

a) El monto resultante del timbre de vida
silvestre.

b)

o)

D

Los montos percibidos por concepto de
permisos y licencias.

Los legados y donaciones de personas fi-
sicas o juridicas, organizaciones naciona-
les o internacionales, privadas o publi-
cas, y los aportes del Estado o sus insti-
tuciones.

El monto de las multas que percibe la
presente ley.

La proteccién de la vida silvestre, que re-
gula la proteccién de especies en vias de
extincion. Para esto existen Inspectores
de Vida Silvestre, unos nombrados por el
MIRENEM vy otros ad-bonorem, ademais
de los Comités de Vigilancia de los Re-
cursos Naturales (COVIRENAS, capitulo
V).

El ejercicio de la caza, que la clasifica en
caza deportiva, cientifica, de subsistencia
(capitulo IV).

El ejercicio de la recolecta cientifica o
cultural y las investigaciones en la fauna
o flora silvestre. Asi debe haber una au-
torizacién para este tipo de actividades,
tanto a nacionales como extranjeros, y
los productos de estas investigaciones
deben ser aportados al pais por los in-
vestigadores.

Sobre la extraccién y recolecta de flora
silvestre, se otorgan licencias con vigen-
cia de un afio. La Direccién de Flora Sil-
vestre regula métodos de extraccién de
la flora silvestre (capitulo VID).

El ejercicio del derecho de pesca conti-
nental e insular, para lo cual hace una
clasificacién en: deportiva, cientifica y
cultural y de subsistencia (capitulo VIII).
La importacion, exportacién y transito de
las especies silvestres amenazadas o en
peligro de extincién. Las autoridades ad-
ministrativas que cumplen con esta regu-
lacién se nombran de acuerdo con lo
dispuesto en la Convencién sobre Co-
mercio Internacional de Especies Actuali-
zadas de Flora y Fauna Silvestres (CI-
TIES, capitulo IX).

Los Refugios de Vida Silvestre que se es-
tablecen para la proteccién e investiga-
cién de la flora y de fauna silvestres, en
especial de las que se encuentran en vias
de extincion. Son de tres tipos: de pro-
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piedad estatal, mixta o privada (capitulo
X).

10. Lo atinente a los delitos, las contraven-
ciones y sanciones contra la flora y la
fauna (capitulos XI y XID).

Para el cumplimiento de esta ley, la Di-
reccién General de Vida Silvestre se propone
como objetivos generales (La Repiiblica 21-7-
1984: 26).

1.  Proteger y administrar los recursos de vi-
da silvestre, en vista de su importancia
como reguladores ambientales, produc-
tores de proteina y centro de interés de
actividades deportivas, recreativas y cul-
turales.

Proteger los bancos genéticos de espe-
cies silvestres como elementos de comu-
nidades naturales o culturales, disminuir
la pérdida de la diversidad biologica.

N

Para alcanzar estos objetivos, la Direc-
cion canaliza sus recursos hacia la ejecucién
de cuatro programas:

a)  Administracion.

b)  Control, registro, caza y pesca.

¢) Programa de evaluacién de recursos bio-
légicos.

d) Divulgacién y extension.

Estos programas se ubican dentro de la
estructura de la Direccion General de Vida Sil-
vestre, que consta de los departamentos de:
Extensioén y Divulgacién, Evaluacién de Recur-
sos Biolégicos, Control y Registro, Refugios,
Asesoria Juridica, Administrativa.

También existe en Costa Rica la Funda-
cién de Vida Silvestre, constituida desde el 17
de abril de 1986. Esta Fundacion pretende la
conservacion de los recursos naturales a través
de la educacién ambiental, la investigacion, la
restauraciéon y uso sostenido de la flora y la
fauna. Para lo anterior, une sus esfuerzos a la
gestion gubernamental o no gubernamental,
en favor de la proteccién y conservacion. Tie-
ne cuatro programas fundamentales que son:
el de investigacion, el de conservacién y res-
tauracién de ecosistemas, el de establecimien-
to y administracién de centros de rescate de la
vida silvestre, y el de apoyo a la administra-
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cién de humedales (extensiones de marismas,
pantanos, turberas o aguas de régimen natural
o artificial permanentes o temporales, estanca-
das o corrientes dulces, salobres o saladas, in-
cluyendo las extensiones de agua marina cuya
profundidad en marea baja no exceda de seis
metros), y Refugios Nacionales de Vida Silves-
tre.

Con este marco general a nivel nacional,
se pasa en el siguiente apartado a destacar lo
que es la participacién de la comunidad en el
proceso de proteccién y convivencia con la vi-
da silvestre.

II. LA PARTICIPACION COMUNITARIA

La Ley sobre la Conservacién de la Vida
Silvestre en Costa Rica, contempla que:

“En el establecimiento, desarrollo de los
Refugios Nacionales de Vida Silvestre,
participarin sus habitantes con la finali-
dad de propiciar el desarrollo integral de
la comunidad y asegurar la proteccién
de los ecosistemas. Ademas, para ello
deberd coordinar con las Asociaciones
de Desarrollo Comunal, asi como con
cualquier organismo publico o privado,
que esté localizado en la zona” (Ley de
Conservacién de la Vida Silvestre N¢
7317, articulo 17).

Lo anterior constituye el fundamento le-
gal para que las comunidades inmersas o ale-
dafas a las 4reas silvestres, tengan un papel
protagdnico en la proteccién de estos recursos
naturales; pero ademas es necesario que parti-
cipen con una conciencia clara del entorno vi-
tal en el cual se encuentran y se responsabili-
cen por establecer un circulo de relaciones
con el medio ambiente que les permita la so-
brevivencia y la proteccién del mismo.

Los programas ya establecidos por la Di-
reccién General de Vida Silvestre y por la Fun-
dacién de Vida Silvestre, deben preocuparse
por incorporar este elemento protagdnico.

La participacién comunitaria en la pro-
teccién de la vida silvestre, se puede entender
como toda actividad que realicen los indivi-
duos en procura del beneficio propio y de la
conservacibén, proteccién de la flora y la fauna
que se encuentran en estado natural. Desde
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este punto de vista, abarca tanto comunidades
urbanas como rurales, porque todos los indivi-
duos pueden y deben hacer esfuerzos por no
contaminar, no destruir, no tener animales en
cautiverio, realizar un turismo contemplativo
de la naturaleza y no destructivo, entre otros.

Dos formas de plantear la participacién
comunitaria son las siguientes:

a)  Una participaciébn comunitaria pasiva, en
la cual los individuos aprenden a prote-
ger la vida silvestre, ya sea por la infor-
macién que reciben sobre aquellos as-
pectos de proteccion de la naturaleza, o
por temor a la sancién que establece la
Ley si se violenta la vida silvestre, con
acciones tales como la extraccion de pie-
zas de flora o fauna en peligro de extin-
cién, o la utilizacién de venenos, explo-
sivos, plaguicidas u otras formas de cau-
sar dafios.

b)  Una participacién comunitaria activa, en
donde se incorpora a las comunidades
en programas y proyectos de conserva-
cién y proteccidén de la vida silvestre, en
beneficio mutuo, buscando el equilibrio
del individuo con la naturaleza. Esta in-
corporacién comunitaria debe ser a todo
nivel, o sea, desde la planificaciéon hasta
la operacionalizacién de las acciones.

En este articulo se da énfasis a la segun-
da forma de plantear la participacién comuni-
taria, a partir de la cual se plantea la propues-
ta metodoldgica en el siguiente apartado.

IV. UNA PROPUESTA METODOLOGICA
SOBRE LA PARTICIPACION COMUNITARIA

Debe anotarse que para promover la
participacion efectiva de los miembros de las
comunidades, a través de sus organizaciones
de base, es necesario una voluntad politica y
la existencia de estrategias que permitan (Ma-
drigal y Solis, 1994: 63):

1.  La participacion en el disefio de una po-
litica que facilite la participacién comuni-
taria en el manejo de la vida silvestre,
por parte de los grupos que ya tienen
experiencia en este campo.

2. La participacion de la comunidad cienti-
fica en la elaboracién de los reglamentos
necesarios para el control y conservacion
de la vida silvestre, como los calendarios
cinegéticos, o listas de especies amena-
zadas en peligro o en vias de extincion.

3. La bisqueda de mecanismos que incenti-
ven la participacién comunitaria en la vi-
da silvestre, como econémicos, asistencia
técnica, etc.

4. El tratamiento integral y global de la vida
silvestre, analizando detenidamente las
experiencias espaciales entre continental
y marina.

En la bisqueda de esas estrategias que
permitan un trabajo en equipo y que incenti-
ven la participacién comunitaria, se hace la si-
guiente propuesta, basada en dos técnicas ela-
boradas por Joseph Novak y D. Bob Gowin
(1988), en su libro "Aprendiendo a aprender:
los mapas conceptuales y la técnica UVE’, que
seguidamente se explican.

Los autores citados plantean la importan-
cia de que las personas aprendan a educarse a
si mismas y parten de que la educaciéon debe
ser liberadora. Dejan entrever que muchas ve-
ces son los acontecimientos sencillos y sim-
ples, los que dan pie al individuo para que se
eduque, aprenda y desarrolle sus destrezas y
habilidades que le van a permitir actuar efi-
ciente y eficazmente.

Estas técnicas (mapas conceptuales y téc-
nica UVE), son un recurso que se puede utili-
zar, por una parte, para el desarrollo de esas
destrezas y habilidades en el anilisis participa-
tivo de diferentes situaciones comunales, y
por otra parte, en el planteamiento de solucio-
nes a esas situaciones.

1. Los mapas conceptuales

Un mapa conceptual es una técnica que
permite esquematizar los diferentes elementos
que contiene una situacién dada y las relacio-
nes que estos elementos tienen entre si.

"Es un método para ayudar a estudiantes
y educadores a captar el significado de
los materiales que se van a aprender"
(Novak y Gowin, 1988: 19). "Es un recur-
SO esquematico para representar un con-
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El mapa conceptual elaborado aqui, a
manera de ejemplo, parte de la participacién
comunitaria en la proteccion de la vida silves-
tre y en las actividades de subsistencia de los
grupos aledafios o inmersos en las dreas pro-
tegidas, y permitiria, con esta base, establecer
algunas relaciones necesarias y el marco con-
ceptual entre los elementos que interactdan y
que se requieren conocer.

En resumen, esta técnica puede ser em-
pleada por individuos, grupos y comunidades
interesados en el anilisis y la reflexién sobre
su participacidn y bisqueda de soluciones en
la proteccién de la vida silvestre y la subsis-
tencia de los individuos.

Se trata por lo tanto, de que individuos o
grupos, construyan, a manera de esquema, los
diferentes aspectos y relaciones que tiene un
tema o problema. De esta forma, se va a facili-
tar el conocimiento, la reflexién y la toma de
decisiones.

Los mapas conceptuales sirven por lo
tanto, para desagregar y organizar los elemen-
tos de cada tema o problema, sus interrelacio-
nes y las consecuencias de esas interrelacio-
nes.

Con los mapas conceptuales se puede
apreciar cuil es el significado del problema
para los participantes, porque éstos son los
que establecen las relaciones que creen ade-
cuadas entre los distintos elementos que com-
ponen la situacion.

2: La técnica Heuristica UVE

Esta técnica fue desarrollada principal-
mente por Bob Gowin y buscaba un método
para "ayudar a los estudiantes a comprender la
estructura del conocimiento y las formas que
tienen los seres humanos de producir conoci-
miento" (Novak y Gowin, 1988: 76). Es el es-
tudio epistemolégico de un acontecimiento, y
se le denomina heuristica porque la creativi-
dad de quienes la utilicen, va a permitir resol-
ver un problema o entender un procedimien-
to.

La técnica UVE va a permitir la organiza-
cion de los elementos del problema que se
aborda, su base conceptual, su interpretacién
y la base metodoldgica, a partir de los aconte-
cimientos y elementos de la realidad que se
estd viviendo y de la cual se parte.

Se llama UVE porque se utiliza esta letra
del abecedario (V) para graficar la estructura
del analisis.

La técnica consiste en relacionar los ele-
mentos conceptuales y metodolégicos que in-
teractdan en un proceso de conocimiento. Es-
tos elementos se esquematizan en una UVE,
donde en la parte izquierda de la misma se
colocan los conceptos que se pretenden utili-
zar, y en la derecha aquellos aspectos meto-
dolégicos que se van a utilizar para conocer
una realidad o acontecimiento. En esta parte
metodolégica se incluyen juicios de valor, afir-
maciones sobre los conocimientos obtenidos
al dar respuesta a las preguntas, interpretacio-
nes, registro de acontecimientos y objetos, que
son los fendmenos sobre los cuales se esta en
proceso de produccién y anilisis de conoci-
miento. Estos acontecimientos y objetos se
enumeran en la base de la UVE. Para comple-.
tar este esquema en UVE, en el centro de la
misma se colocan la pregunta o preguntas
centrales, a partir de la(s) cual(es) se va a ge-
nerar la discusién que va a producir conoci-
miento sobre determinada temitica.

La técnica heuristica UVE permite "la in-
teraccion activa entre el componente del pen-
samiento de la parte izquierda de la UVE, y el
componente de actuacién de la parte derecha"
(Novak y Gowin, 1988: 78).

Para utilizar esta técnica en una propues-
ta de acciébn participativa de las comunidades
aledafias o inmersas en los Refugios de Vida
Silvestre, es necesario tomar en cuenta aspec-
tos fundamentales relacionados con:

1.  El conocimiento de la realidad econémi-
ca, social, politica y cultural (produccion,
empleo, vivienda, educacién, servicios
basicos, creencias y costumbres), y las
politicas sociales y econdmicas dirigidas
a estos sectores de poblacién y a la con-
servacion de la vida silvestre.

2. La relaciébn que establece la poblacién
con el medio natural en el cual viven,
sus intereses y expectativas.

3. Niveles de conocimiento y conciencia
sobre la importancia de la relacién inte-
ractiva ser humano-naturaleza.

También, a modo de ejemplo y para
ilustrar lo expuesto sobre esta técnica, a conti-
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nuacién se construye un esquema de la UVE
(diagrama 2), con elementos conceptuales y me-
todolégicos sobre el mejoramiento de la calidad
de vida de los individuos, el desarrollo de la co-
munidad y la proteccién de la vida silvestre:

a) Se parte de unos acontecimientos, que
se colocan en la base de la UVE; es de-
cir, es la base de la cual se parte para
producir conocimiento y aprendizaje de
la situacién dada.

b)  En la parte derecha se colocan aspectos  ©)
metodolégicos, que incluye:

- Los registros o anotaciones de los pro-
cedimientos y resultados que se obtienen
en el proceso.

Diagrama 2
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- Los hechos, que son los elementos que
estin en el tapete de la discusién y los
métodos y técnicas que se van a utilizar.

- Las transformaciones, que son los he-
chos o acontecimientos que se quieren
lograr.

- Las afirmaciones sobre conocimientos,
es decir, las respuestas que se estin dan-
do a la pregunta central, dentro del con-
texto de la situacién que se analiza.

En la parte izquierda, o sea en aspectos
conceptuales, se toma en cuenta la teoria
que plantean Novak y Gowin, y también
los conceptos de desarrollo humano, de-
sarrollo comunal, calidad de vida, vida
silvestre.

Técnica Heuristica UVE

Vida silvestre, calidad de vida y desarrollo de la comunidad

Conceptual Pregunta Central

Metodologico

- Teoria de Joseph
B. Novak y D. Bob
Gowin

- Conceptos:

* Desarrollo humano
- Desarrollo comunal
- Calidad de vida

- Vida silvestre

Coémo se puede conjugar los
elementos conceptuales y
metodolégicos propuestos
aqui, para lograr un mejora-
miento en:

1. La calidad de vida

2. El desarrollo de la comu-
nidad

3. La proteccién de la vida
silvestre.

ACONTECIMIENTOS

- Vivir en una area protegida

- Necesidad de proteccién de
la vida silvestre

- Necesidades econémicas de
la poblacién

- Intereses y expectativas de la misma

4. Afirmaciones sobre
conocimientos:

- En la basqueda siste-
matica de interaccion
entre vida silvestre,
desarrollo comunal,
calidad de vida, se
lograri el desarrollo
humano

3. Transformaciones:

- Mejorar la calidad de
vida de la comunidad

- Proteger la vida sil-
vestre

- Asegurar la interac-
cién entre el ser hu-
mano y la naturaleza

2. Hechos:

- Vida silvestre, grupos
humanos organizados,
métodos de trabajo

- Reconstruccion de ex-
periencias

- Elaboracién de mapas
conceptuales y UVE

1. Registros:

- Peligros que enfrenta
la vida silvestre

- Tipos de métodos de
trabajo

- Anilisis de experien-
cias

- Entrevistas
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En términos generales, la UVE es una
técnica que va a contribuir a que se realice un
andlisis integral. Este anilisis se refiere a la
conservacion de la vida silvestre y la participa-
ciébn comunitaria, donde se registran, no sola-
mente los hechos y las transformaciones que
se pretenden, sino también un marco tedrico-
conceptual, del cual se parte para el anilisis.

Con esta técnica, los participantes van a
tener la oportunidad de evidenciar lo que ya
conocen sobre la temdtica y relacionarla con
nuevos conocimientos, a partir de la incorpo-
racién del marco tedrico-conceptual. Lo ante-
rior obliga a un trabajo individual y grupal,
donde el analisis y la realimentacién entre los
involucrados, se hacen esenciales.

V. CONSIDERACIONES FINALES

La propuesta metodoldgica para la parti-
cipaciéon comunitaria en la conservacién de la
vida silvestre, permite efectuar un proceso de
sistematizacioén de la experiencia, al posibilitar
la reconstrucciéon de los hechos a través de
mapas conceptuales y de la técnica UVE. Am-
bas técnicas demandan una base conceptual y
una interpretacién en el ordenamiento de la
temdatica que se esta tratando, ademis de un
esfuerzo o trabajo individual y en equipo.

Si se parte de lo anterior, se pueden dis-
tinguir dos etapas para el abordaje metodol6-
gico:

a) Etapa de conocimiento,
exploracion del problema y reflexion
o analisis

En esta etapa la comunidad, a través de
los individuos, grupos u organizaciones, se
plantea el marco tedrico-conceptual y el nivel
operativo.

El trabajo se realiza a través de sesiones
de anilisis del contexto econdémico, politico,
social y cultural a nivel regional y nacional.

Debe inferirse que cada individuo que
forma parte del grupo u organizacién y parti-
cipa activamente en este proceso va a tener
claro el entorno dentro del cual se van a plan-
tear las acciones, que en este caso son de pro-
teccion de la vida silvestre que los rodea.

También cada individuo va a tener claro
que, desde su experiencia —que va a ser toma-

da en cuenta—, se pueden plantear propuestas
de acciones, que a la vez que protegen la vida
silvestre, mejoran su situacién econdmica y su
calidad de vida en general.

Debe anotarse que en Costa Rica existen
o han existido proyectos, como por ejemplo los
de viveros forestales, los criaderos de tortugas,
la organizacion para la pesca, los criaderos de
caimanes, los de tepezquintles, entre otros. Sin
embargo, muchas de estas iniciativas no dan re-
sultado porque, por un lado, no se constituyen
en verdaderos proyectos socioproductivos vy,
por otro, son iniciativas que en ocasiones son
impuestas o montadas desde una institucién o
grupo externo a la comunidad.

Para resolver el problema antes plantea-
do, se propone que sean los grupos y organi-
zaciones comunitarias los que construyan el
proyecto, con una base firme, producto de su
propio conocimiento; y que con esta base,
construyan o planteen las acciones adecuadas.

Otro aspecto importante que entra en
juego en esta etapa de conocimiento, explora-
cién y reflexién sobre el problema o tema, es
informarse y asegurar el financiamiento para
la ejecucién de los proyectos. Se supone que
si la Ley ampara los procesos de gestion co-
munitaria, también se deben brindar las facili-
dades financieras para este tipo de acciones.

Para construir esta primera etapa, se
plantea la utilizacién de los mapas concep-
tuales y la técnica UVE. Asi se facilita el co-
nocimiento, la reflexién y el anilisis de los
elementos planteados en el punto IV de este
articulo.

b) Etapa de la accion o implementacion

Después de la etapa de conocimiento,
exploracion, reflexién y anilisis del problema,
basados en la experiencia propia y en la bus-
queda de nuevos elementos y conceptos, si-
gue la etapa de la accién o implementacion,

En esta segunda etapa se buscan alterna-
tivas viables de accién, y se organizan los re-
cursos humanos, materiales y financieros que
se conjugan para emprender la accidn. Si se
ha logrado la patticipacion de los individuos
organizados desde la etapa anterior, éstos pro-
bablemente estarin interesados y motivados
para la ejecucion, porque se han involucrado
y apropiado del proyecto desde un principio.
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Dentro de esta etapa pueden existir va-
rias fases, y también buscar el apoyo en técni-
cas e instrumentos, dentro de métodos partici-
pativos que auguren la continuidad y la parti-
cipacién. Sin embargo, este es un tema a desa-
rrollar en otro articulo, ya que lo que interesa-
ba aqui era destacar la utilidad de los mapas
conceptuales y la técnica UVE.

El aporte es para aquellas personas y co-
munidades que se preocupan por buscar solu-
ciones a los problemas de proteccién de la na-
turaleza y de subsistencia de los individuos in-
volucrados en estos contextos naturales.
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